


6 น หั 
จ ั ด พ ิ ม พ ์ เป ็ น ธร ร ม ท า น ห ้ า ม จ ํ า ห น ่ า ย 


- ๕ a ด 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น ต า ท ิ ว ิ เศ ษ ย ิ ง ” 


I 
Aa 


a ซ่ 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น ห ู ท ว ว ิ เศ ษ ย ิ ่ ง ” 
๑ ส da 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น จ ม ู ก ท ว เศ ษ ย ์ ง 
2 ซั ด ไฮ ไ ไ 
พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น ถิ น ท ิ ว ิ เศ ษ ย ิ ง 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น ก า ย ท ี ่ ว ิ เศ ษ ย ิ ง ” 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น ใจ ท ี ่ ว ิ เศ ษ ย ิ ่ ง ” 
- ๕ da a 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น ค ร ู - อ า จ า ร ย ์ ท ี ว ิ เศ ษ ย ิ ง ” 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น พ ่ อ - แ ม ่ ท ี ่ ว ิ เศ ษ ย ิ ่ ง” 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น ม ิ ต ร แล ะ ะ เซ็ ม ท ิ ศ ท ี วิ เศ ษ ย ิ ง ” 
2 ส | a 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น แผ น ท ิ แล ะ ป ้ า ย บ อ ก ท า ง ท ิ ว ิ เศ ษ ย ิ ง ” 
a ซ่ น = La 5 
“พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เป ็ น แส ง ส ว่ า ง ส ่ อ ง ท า ง ส ู ่ น ิ พ พ า น ท ี ่ ว ิ เศ ษ ย ิ ง ” 


จ า ก ก ี ด ป ่ า ส า ม แย ก 


“ ก า ร ให ้ ธร ร ม เป ็ น ท า น 
ชน ะ ก า ร ให ้ ท า น ท ั ้ ง ป ว ง 
เ & แ PP ะ 
แต ่ ก ็ ไม ่ ค ว ร ล ื ม ท า น ท ั ้ ง ป ว ง 


เพ ื ่ อ ธร ร ม ท า น จ ะ ได ้ บ ร ิ บ ู ร ณ์ ” 


WN อ น 


(อ น ุ โม ท น า ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ) 


ว ั ด ป ่ า ส า ม แย ก ห ม ู ่ ๕ บ ้ า น ห ้ ว ย ย า ง ท อ ง ต . ว ั ง ก ว า ง 
อ . น ้ า ห น า ว จ . เ พ ชร บ ู ร ณ์ ๒ ๓ ๒ ๒ ๐ 


= 


ส า ร บ ั ญ 


๑ . บ ุ ญ ๑ ๐ ป ร ะ เภ ท เล ่ ม ๓ ๕ ห น ้ า ๕ ๒ ๕ .............. อ 
- ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ต ร ง น ี ้ ก ่ อ น 0200 ๒ ๓ 
- อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไ ป ให ้ ใคร 0 0020022 ป น น น น ล น ล ๓ ง 
- ก า ร อ ุ ท ิ ศ แ บ บ ง ่ า ย ๆ แล ะ ถู ก ต ี ้ อ ง น น น ๑ ๑ 
- ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร เบ ิ ก บ ุ ญ ธุ ร ก ิ จ น ่ า ล ง ท ุ น ป ร ะ จ ํ า ว ั น 2000 ๑ ๓ 
- ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ น พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก แม ๑ ๆ 
- ท ํ า ไม ต ้ อ ง ร ี บ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ั น ท ี น น ๑ ๒ 
- เบ ิ ก บ ุ ญ บ ่ อ ย ๆ บ ุ ญ จ ะ ไม ่ ล ด ไป จ น ห ม ด ห ร ื อ ? ............... ๑ ๕ 
- เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง ม ี อ ํ า น า จ ก ั น ไม ่ ให ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ อ อ ก ... ๒ ๐ 
เบ บ ๒ ๒ 
- ค น ต า ย - ค น ท ี ่ ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง ไร ? .... ๒ ๓ 
- ผล ด ี ขอ ง ก า ร ส ่ ง บ ุ ญู 2 ว. ว 000 น น น น แน แน นะ น น นะ ๒ ๒ 
๒ . ก า ร เบ ิ ก บ ุ ญ ท ี ่ ท ํ า ไว ้ อ อ ก เพ ื ่ อ แก ้ ป ั ญ ห า ต ่ า ง ๆ ....... ใต ๆ 
เร ญา ๒ ๓ 





- ก า ร ท ํ า น า - ท ํ า ส ว น 2 ว 20000202022222222 เ ล ล แตะ พ ร ณะ น นะ 5 ร ๒ ๕ 
เล อ ร ล 5 ๒ ๕ 
= ก ใจ ้ ส ี ม ั ค จ์ ษา น 3 ๓ ๐ 
| 0 1 ็ ๓ ๑ 
- ก า ร ต า ม ห า ค น ห า ย .........2...22222222252 ล อ 6 อ อ 0 ๓ ๒ 
- แก ้ น า ย เว ร ด ้ ว ย ก า ร เน ร ม ิ ต 20 3 ๓ ๒ 
- ก า ร ส ะ เด า ะ เค ร า ะ ห ์ - ผ ู ก ด ว ง ว 0 ป ป น น น น น น น น ๓ ๕ 
- แก ้ ค ุ ณ ไ ส ่ ย์ ว น น น น น น น น น น น น น แน แน แลน แผ น น ผู น แน แน แล น ค ๓ ๕ 
- ก า ร น ิ ม น ต ์ พ ร ะ ม า ไล ่ ผี 2 000 แน น น น น ๓ อ 
- อ ย ่ า ต ิ ด ผ้า ย ั น ต ์ ก ั น ผี ไว ้ ใน บ ้ า น 0 ๓ ญ 
- ต ั ้ ง ศา ล ด ้ ว ย บ ุ ญ .........58585 ะ 555 รอ อ อ ๓ ๕ 
- อ บ ร ม ล ั บ ท า ง ก ร ะ แส จ ิ ต 22 น น น ๕ ๐ 
๓ . โร ค ร ้ า ย น า น า ชน ิ ด ล อ ง พ ิ ชิ ต ด ้ ว ย ก า ร ส ่ ง บ ุ ญ ....... ๕ ๒ 
- ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ผู ้ ป ว ย ใก ล ้ ต า ย 00 ew 


- ก า ร เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ ห ม อ ท ี ่ เป ็ น เท ว ด า 





ช่ ว ย ท ํ า ก า ร ต ร ว จ ร ั ก ษา ต ั ว เร า 22 ๕ ๑ 


- โร ค ไม ่ ท ร า บ ส า เห ต ู 2..00000220220 ป น น แล น เนอ ร ระ ละ ร ๕ ๒ 

- ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ น โร ง พ ย า บ า ล ป ป น น น น น ๕ อ 

๕ . ว ิ ธี แก ้ ไข ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ม ี บ ุ ต ร ย า ก 0 ม ๕ ๕ 

- ว ิ ธี แก ้ ไข ขอ ง ผู ้ ท ี ่ เค ย ท ํ า เท ้ ง 200 ๐ ๕ 

๕ . ก า ร เป ิ ด บ ุ ญ ไ ว ้ ให ้ ชา ว ท ิ พ ย ์ เบ ิ ก เอ า เอ ง ๓ ๑ 
- ป ร ะ ก า ศ ใ ห ้ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย 

ท ร า บ ว ิ ธี เบ ิ ก บ ู ญ เ อ ง ไต้ 2020222222222 แ แน แน ล ญ่ อ 

- ค ํ า เต ื อ น ส ํ า ห ร ั บ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ 000 a 

- ก า ร ส ว ด ม น ต ี ้ 2.....02020000060996 ล ร ร พร ร ร ร ร ร ร ร ร ร ระ ร ระ 5 ๓ ๕ 

เส ลา ว ว ไ ป็ โซ โ ไ โซ ไร ร้ ๓ ๓ 

- ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ จ า ก ก า ร ภา ว น า .................2222228222..... ๓ a 

๐ ๒. แก ้ อ า ก า ร ป ่ ว ย ส ั ง ค ม โล ก ป ป 0 ๕ ๑ 

ฆ . ข อ อ ภั ย ต ่ อ ชา ว โล ก ใน ค ว า ม โง ่ ขอ ง ต น ๕ ๕ 

- เร ื ่ อ ง เท ี ย บ เค ี ย ง ใน พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก 0 1 ๕ ๕ 

- ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ เง ิ น - ท อ ง ส ํ า ห ร ั บ พ ร ะ 0 ๑ ๐ ๒ 

- ค ํ า ขอ ขม า พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั 2000 ๑ ๐ ๒ 


ห ล 


ก ุ ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี โล ๕ 


๑ . บ ุ ญ ๑ ๐ ป ร ะ เภ ท 


เล ่ ม ๓ ๕ ห น ้ า ๕ ๒ ๓ 
๑ . ท า น ม ั ย บ ุ ญ ส ํ า เร ็ จ จ า ก ก า ร ให ้ ท า น 


๑ 


ศี ล ม ั ย บ ุ ญ ส ํ า เร ็ จ จ า ก ก า ร ร ั ก ษา ศี ล 
๓ . ภา ว น า ม ั ย บ ุ ญ ส ํ า เว ็ จ จ า ก ก า ร ภา ว น า 


จ q 
๕ 


อ ป จ า ย น ม ั ย บ ุ ญ ส ํ า เร ็ จ ด ้ ว ย ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ อ ่ อ น น ้ อ ม 


ร 





เว ย ย า ว ั จ จ ม ั ย บ ุ ญ ส ํ า เร ็ จ ด ้ ว ย ก า ร ช่ ว ย ข ว นข ว า ย 
ร ั บ ใช ้ 
๒ . ป ั ต ต ิ ท า น ม ั ย บ ุ ญ ส ํ า เว็ จ ด ้ ว ย ก า ร ให ้ ส ่ ว น บ ุ ญ 
[ ดี 


๓ . ป ั ต ต า น ุ โม ท น า ม ั ย บ ุ ญ ส ํ า เร ็ จ ด ้ ว ย ก า ร ย ิ น 


บ ุ ญ ข อ ง ผู ้ อ ื ่ น 
๕ . ธั ม ม ั ส ส ว น ม ั ย บ ุ ญ ส ํ า เร ็ จ ด ้ ว ย ก า ร ฟั ง ธร ร ม 


a 


๕ . ธ อั ม ม เท ส น า ม ั บ ุ ญ จ ํ า เร ็ จ ด ้ ว ย ก า ร แส ด ง ธร ร ม 


v 


ย 
๑ ๐ . ท ิ ฏ ธ ุ ชุ ก ั ม ม ์ บ ุ ญ ส ํ า เร ็ จ ด ้ ว ย ก า ร ท ํ า ค ว า ม เห ็ น ให ้ ต ร ง 


า 9 ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ม 
a 1 


แ ทํา ค ว า ม เข ้ า ใจ ต ร ง น ี ก ่ อ น 


| TT 


๑ . ค ํ า ว ่ า “อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ เอ า บ ุ ญ ใ ห ้ , ส ่ ง บ ุ ญ , โอ น 


จ 


1 a 


บ ุ ญ , จ ่ า ย บ ุ ญ ” ม ี ค ว า ม ห ม า ย อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ค ื อ 
ขณะ ท ี ่ เร า ก ํ า ล ั ง ท ํ า บ ุ ญ อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง อ ย ู ่ เม ื ่ อ ม ี บ ุ ญ 
เก ิ ด ขึ ้ น ใน ใจ แล ้ ว ให ้ ร ี บ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ั น ท ี โด ย ก า ร ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า 
ให ้ บ ุ ญ น ี ่ ถึ ง แก ่ ผู ้ ท ี ่ เร า ต ้ อ ง ก า ร ให ้ เข า ได ้ ร ั บ บ ุ ญ ซึ ่ ง โด ย 
«vy น้ ๑ ช่ ชั ๓ ๑ 
ม า ก ก ็ ได ้ แก ่ พ ว ก ญา ต ิ ท ี ่ ต า ย จ า ก โล ก น ี แล ้ ว ไป เก ิ ด ใน 
โล ก ท ิ พ ย ์ ห ร ื อ พ ว ก ท ี ่ ม ี ก า ย เป ็ น ท ิ พ ย ์ อ ย ู ่ แล ้ ว เช ่ น ผี , เป ร ต , 
| vy 
เท ว ด า เป ็ น ต ้ น 
๒ . ค ํ า ว ่ า “เบ ิ ก บ ุ ญ ” ค ื อ เม ื ่ อ เร า ได ้ ท ํ า บ ุ ญ 
อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง เส ร ็ จ ไป แล ้ ว แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ว ิ ธี ใน ข้ อ 
๑ . ไม ่ ท ั น (ไม ่ ได ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ ท ั น ท ี ) ห า ก เร า ต ้ อ ง ก า ร น ํ า 
บ ุ ญ น ั ้ น ก ล ั บ ม า ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ อ ี ก ก ็ ส า ม า ร ถ ใช ้ ว ิ ธี “เบ ิ ก บ ุ ญ ” 
ก ล ั บ ม า ได ้ โด ย ให ้ ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม 
ส ง ฆ ์ ” ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ เบ ิ ก บ ุ ญ ท ุ ก ค ร ั ้ ง 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ 


ห ม า ย เห ต ุ ท ี ่ ให ้ ค ิ ด ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม 


é 


ส ง ฆ ์ ” ส ั ้ น ๆ โด ย ไม ่ ม ี ค ํ า ว ่ า “พ ร ะ ” น ํ า ห น ้ า น ั ้ น เพ ื ่ อ ให ้ 
ค ิ ด จ ่ า ย บ ุ ญ ได ้ ไว แล ะ ก ร ะ ชั บ ขึ ้ น ไม ่ ม ี เจ ต น า จ ะ ล บ ห ล ู ่ 
แต ่ อ ย ่ า ง ใด ก ็ เห ม ื อ น ท ี ่ เร า บ ร ิ ก ร ร ม ภา ว น า ว ่ า “พ ุ ท โธ ” 
โด ย ไม ่ ม ี ค ํ า ว ่ า “พ ร ะ ” น ํ า ห น ้ า น ั ้ น แล แต ่ ถ้า ใคร ย ั ง ต ิ ด 
ใน ก า ร ว ่ า “พ ร ะ ” น ํ า ห น ้ า อ ย ู ่ ก ็ ใช ้ ได ้ ต า ม ถนัด 





“ธร ร ม เห ล ่ า ใด เก ิ ด แต ่ เห ต ุ 
พ ร ะ ต ถา ค ต ท ร ง แส ด ง เห ต ุ แห ่ ง ธร ร ม เห ล ่ า น ั ้ น 
แล ะ ค ว า ม ด ั บ ขอ ง ธร ร ม เห ล ่ า น ี ้ 
พ ร ะ ม ห า ส ม ณะ ท ร ง ส ั ง ส อ น อ ย ่ า ง น ี ้ ” 


เด ่ ม อ ห น ้ า ๑ ๒ ๓ ชุ ด ๕ ๑ เล ่ ม ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 











ฑู อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไป ให ้ ใคร 
ษา บ ป ไท ก เง ว เว ท ว ก ว 


ฆ 
๕ 7 


ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ แ ล ะ ก า ร เบ ิ ก บ ุ ญ จ า ก ส ว ร ร ค ์ น ั น 
ม ุ ่ ง ให ้ แก ่ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ๕ ก ล ุ ่ ม ให ญ่ ค ื อ 
๑ . ก ล ุ ่ ม ญา ต ิ ม ี ภู ต , ผี , ป ี ศา จ , เป ร ต , ป อ บ , 


6 a เว 


น า ค , ค ร ุ ฑ , ค น ธร ร พ ์ , ก ุ ม ภั ณ ฑ์, ย ั ก ษ์ , ก ิ น น ร า , เง ื อ ก , 
อ ส ู ร , เท ว ด า , ม า ร , พ ร ห ม ท ี ่ เป ็ น ญา ต ิ ขอ ง เร า เม ื ่ อ ต า ย 


9/ 
เ ณี 


แล ้ ว ไป เก ิ ด ใน ก ํ า เน ิ ด เห ล ่ า น ี 


= 


๒ . ก ล ุ ่ ม ท ี ร ั ก ษา ม ี ผี , เป ร ต , น า ค , ค ร ุ ฑ , 


a ๑ 


ค น ธร ร พ ์ , ก ุ ม ภั ณ ฑ์ , ย ั ก ษ์ , เง ื อ ก , ก ิ น น ร า , เท ว ด า ฯลฯ 





a 


๓ . ก ล ุ ่ ม น า ย เว ร ม ี ผี , เป ร ต , น า ค , ค ร ุ ฑ , 
ค น ธร ร พ ์ , ก ุ ม ภั ณ ฑ์ , ย ั ก ษ์ , เง ื อ ก , ก ิ น น ร า , เท ว ด า ฯลฯ 
ทั ้ ง ท ี ่ ก ํ า ล ั ง จ ะ เด ิ น ท า ง ม า , ท ั ้ ง ท ี ่ ม า ถึ ง แล ้ ว แล ะ ท ี ่ ท ํ า ให ้ 
เร า ไม ่ ส บ า ย ท ํ า อ ะ ไร ต ิ ด ขั ด ไป ห ม ด เช ่ น ค น ท ี ่ ฆ่า ส ั ต ว ์ ม า ก 
ก ็ ย ิ ่ ง ม ี น า ย เว ร จ ํ า พ ว ก ผี ส ั ต ว ์ ต ่ า ง ๆ ค อ ย ต ิ ด ต า ม อ ย ู ่ ม า ก 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ย า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ก ล ่ า ว ว ่ า “อ ย ่ า ง เร า ฆ่า ไก ่ ไป 
ต ั ว ห น ึ ่ ง ต ั ว ไร จ ํ า น ว น เป ็ น ห ม ื ่ น ๆ ต ั ว ท ี ่ อ ย ู ่ ก ั บ ไก ่ ก ็ ต า ย 
ไป ด ้ ว ย ท ั ้ ง ผี ไก ่ ผี ไร ม ั น แค ้ น เร า ถ้า ส ่ ง บ ุ ญ ใ ห ้ ม ั น ถู ก ว ิ ธี 


ซ๊ 


ง ๑ 
ม ๑ รณ =% 


เม ื ่ อ ม ั น ได ้ ร ั บ บ ุ ญ แล ้ ว เป ล ี ่ ย น ภพ เป ล ี ่ ย น ภู ม ิ ท ี ่ ด ี ขึ ้ น ม ั น ก ็ 
ห า ย แค ้ น เร า ได ้ ” 

๕ . ก ล ุ ่ ม เช ื ้ อ โร ค เช ื ้ อ จ ุ ล ิ น ท ร ี ย ์ ก ล ุ ่ ม น ี ้ บ า ง 
พ ว ก ก ็ เป ็ น น า ย เว ร บ า ง พ ว ก ก ็ เป ็ น ผู ้ ด ู แล ร ั ก ษา อ า ศั ย 
อ ย ู ่ ต า ม ร ะ บ บ ต ่ า ง ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย 


๕ ซ่ ซ่ ๑ ว ม รณ = 
เข า ก ็ จ ะ เป ล ี ย น ภพ เป ล ี ย น ภู ม ิ ท ิ ต ิ ขึ น 


ร ่ า ง ก า ย เร า อ ี ก บ า ง พ ว ก เข า จ ะ ร ั บ บ ุ ญ ไ ด ้ ท ั น ท ี แต ่ บ า ง 


จ q 


พ ว ก ก ็ ต ้ อ ง ต า ย ก ่ อ น จ ึ ง จ ะ ร ั บ บ ุ ญ ไ ด ้ แต ่ ไม ่ ต ้ อ ง ห ่ ว ง 


เพ ร า ะ เข า ม ี ม า ก ม า ย ห ล า ย ล ้ า น ย ่ อ ม ม ี ต ั ว ต า ย ต ั ว เก ิ ด 
อ ย ู ่ เน ื อ ง ๆ เม ื ่ อ เร า อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไ ป ให ้ เข า เข า ก ็ จ ะ ได ้ ร ั บ ท ั น ท ี 





บ ั ณ ฑิ ต ย ่ อ ม ส ํ า เห น ี ย ก ต ั ง น ี ้ ว ่ า เห ต ุ น ี วิ เพ ื ่ อ ท ํ า ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ 
พ อ ใจ ก ี จ ร ิ ง ถื ถึ ง อ ย ่ า ง น ั ้ น เห ต ุ น ี ่ ร เม ื ่ อ ท ํ า เข ้ า ย ่ อ ม เป ็ น ไป 
เพ ื ่ อ ป ร ะ ะ โย ชน ์ ต ั ง น ี ้ เข า ย ่ อ ม ก ร ะ ท ํ า เห ต ุ น ั ้ น เห ต ุ น ั ้ น อ ั น 
เข า ก ร ะ ท ํ า อ ย ู ่ ย ้ อ อ เข ็ น ไห ญี อ บ ประ on 
เล ่ ม ๓ ๕ ห น ้ า ๓ ๑ ๐ ชุ ด ๕ ๑ เล ่ ม ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ๊ ย 











๑ ๐ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๓ ๕๕๑) 


“ห ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ แบ บ ง ่ า ย ๆ แล ะ ถู ก ต ้ อ ง 





ก า ร อ ุ ท ิ ศ ห ร ื อ โอ น บ ุ ญ ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ ใน ท ุ ก 
โอ ก า ส ด ั ง น ี ้ 

๑ . ก า ร โอ น บ ุ ญ ใ น ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น 

ขณะ ท ี ่ ท ํ า ง า น ใด ก ็ ต า ม ผู ้ ท ํ า ม ี ค ว า ม ส ุ ข (ท ี ่ เป ็ น 
ค ว า ม ด ี ) แล ะ ม ี ค ว า ม ย ิ น ด ี ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า น ั ้ น ถื อ ว ่ า เก ิ ด 
บ ุ ญ แ ล ้ ว เช ่ น 

ต อ น เข ้ า 

- ท ํ า ก ั บ ข้ า ว ให ้ พ ่ อ แม ่ ร ั บ ป ร ะ ท า น 

- ป ้ อ น ข้ า ว ให ้ ล ู ก ก ิ น 

- ให ้ เง ิ น ล ู ก ไป โร ง เร ี ย น 

- ให ้ อ า ห า ร แก ่ ส ุ น ั ข ฯลฯ 

ต อ น ก ล า ง ว ั น 

- เป ิ ด ป ร ะ ต ู ห ้ อ ง ให ้ เจ ้ า น า ย 

- เล ี ้ ย ง อ า ห า ร เพ ื ่ อ น ร ่ ว ม ง า น 

- ย ก แก ้ ว น ้ า ม า เล ี ้ ย ง แข ก 

- ขั บ ร ถ ไ ป ส ่ ง เพ ื ่ อ น ฯลฯ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม ย า จ ิ ณ ณ ส ี โล ๑ ๑ 


ต อ น ก ล า ง ค ื น 

- ห ่ ม ผ้า ห ่ ม ให ้ ล ู ก 

- ป ู ท ี ่ น อ น ให ้ พ ่ อ แม ่ 

- ฟั ง ธร ร ม แล ้ ว เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ 

- ป ฏิ บ ั ต ิ อ บ ร ม ภา ว น า ใจ ฯลฯ 


เม ื ่ อ ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม เห ล ่ า น ี ้ ด ้ ว ย ค ว า ม พ อ ใจ ย ิ น ด ี 
จ ั ด ว ่ า ม ี บ ุ ญ เ ก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ส า ม า ร ถ โ อ น บ ุ ญ อ อ ก ไป ส ู ่ ก ล ุ ่ ม 
เป ้ า ห ม า ย ได ้ ต า ม ท ี ่ เร า ต ้ อ ง ก า ร เช ่ น ถ้า ป ู ท ี ่ น อ น ให ้ พ ่ อ 
แม ่ เส ร ็ จ ให ้ ค ิ ด ใน ใจ ท ั น ท ี ว ่ า “บ ุ ญ จ า ก ก า ร ป ู ท ี ่ น อ น ให ้ 
พ ่ อ แม ่ น ี ้ จ ง ถึ ง น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง ข้ า , เท ว ด า ร ั ก ษา พ ่ อ แม ่ 
พ ี ่ น ้ อ ง แล ะ ข้ า ” ด ั ง น ี ้ เป ็ น ต ้ น 





a 0 FC a A oad 
บ ณ ฑ ต ย อ ม ล ํ า เห น ย ก ด ง น ว า เห ต ุ น เพ อ ท ้ า ส ิ ง ท ิ 





ซ่ = 1 ร ซ่ 2 ๐ Ra 3 ซ่ | 
พ อ ใจ ก ็ จ ร ิ ง ถึ ง อ ย ่ า ง น ั น เห ต ุ น ี ่ เม ื ่ อ ท ํ า เข ้ า ย ่ อ ม เป ็ น ไป 
เพ ื ่ อ ค ว า ม ฉิ บ ห า ย ต ดังนี้ เข า ย ่ อ ม ไม ่ ก ร ะ ท ํ า เห ต ุ น ั น 
๓ า > 1 ๐ gy น ส 
เห ต ุ น ั น อ ั น เข า ไม ่ ก ร ะ ท ํ า อ ย ู ่ ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ . 





เล ่ ม ๓ ๕ ห น ้ า ๓ ๑ ๑ ชุ ด ๕ ๑ เล ่ ม ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ี ย 








ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร เบ ิ ก บ ุ ญ 


ว ซ 


| 


“ศั ธุ ร ก ิ จ น ่ า ล ง ท ุ น ป ร ะ จ ํ า ว ั น 
| 


ต ื ่ น เข ้ า เบ ิ ก บ ุ ญ ให ้ แก ่ ผู ้ ท ี ่ ม า เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เร า โด ย 
ท า ง ฝัน ร ว ม ท ั ้ ง ให ้ เท ว ด า ป ร ะ จ ํ า ต ั ว , น า ย เว ร ท ี ่ 
เบ ี ย ด เบ ี ย น อ ย ู ่ ท ั ้ ง ภา ย น อ ก แล ะ ภา ย ใน ร ่ า ง ก า ย ต ล อ ด 
จ น ถึ ง ชา ว ท ิ พ ย ์ ค ื อ (ภู ต , ผี , ป ี ศา จ , เป ร ต , ป อ บ , น า ค , 
ค ร ุ ฑ , ค น ธร ร พ ์ , ก ุ ม ภั ณ ฑ ์ , ย ั ก ษ์ , ย ม ท ู ต , ก ิ น ร า , เง ื อ ก , 
อ ส ู ร , เท ว ด า , ม า ร , พ ร ห ม ) ท ี ่ เป ็ น ญา ต ิ ขอ ง เร า แล ะ 
ส ถิ ต อ ย ู ่ บ ร ิ เว ณ บ ้ า น น ี ้ 

ห ม า ย เห ต ุ โน ว ง เล ็ บ ถ้า เร า ร ู ้ ว ่ า เป ็ น ชา ว ท ิ พ ย ์ 
ก ล ุ ่ ม ไห น ให ้ เจ า ะ จ ง ก ล ุ ่ ม น ั ้ น ไป เล ย ก ็ ได ้ ถ้า ไม ่ ร ู ้ ก ็ ให ้ ต า ม 
พ อ ใจ 

เข ้ า ห ้ อ ง น ้ ้ า เบ ิ ก บ ุ ญ ให ้ แก ่ แบ ค ท ี เร ี ย , จ ุ ล ิ น ท ร ี ย ์ 
ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ต า ย จ า ก ก า ร อ า บ น ้ า ชํา ร ะ ร ่ า ง ก า ย ขอ ง เร า ร ว ม 
ท ั ้ ง ให ้ แก ่ เช ื ้ อ โร ค ต ่ า ง ๆ ท ี ่ อ อ ก ไป จ า ก ร ่ า ง ก า ย ขอ ง เร า 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี ่ โล ๑ ๓ 


เพ ร า ะ ก า ร ขั บ ถ่ า ย ท ั ้ ง อ ุ จ จ า ร ะ ป ั ส ส า ว ะ ก ่ อ น อ อ ก จ า ก 
ห ้ อ ง น ้ า ก ็ เบ ิ ก บ ุ ญ ให ้ ก ั บ เช ื ้ อ โร ค ท ั ้ ง ห ม ด ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ห ้ อ ง น ้ า 
เว ล า ก ิ น ข้ า ว เบ ิ ก บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ ว ิ ญ ญ า ณ ส ั ต ว ์ ท ี ่ 
ส ถิ ต ใน ผัก ใน ข้ า ว ใน เน ื ้ อ ส ั ต ว ์ ใน น ้ า ใน อ า ห า ร ท ั ้ ง ห ม ด 
น ั ้ น ร ว ม ท ั ้ ง ให ้ ก ั บ ด ว ง ใจ ขอ ง ส ั ต ว ์ ท ี ่ ต า ย ซึ ่ ง เร า น ํ า ม า ท ํ า 
อ า ห า ร ด ้ ว ย 





ไป ท ํ า ง า น เบ ิ ก บ ุ ญ ใ ห ้ เท ว ด า ป ร ะ จ ํ า ร ถ , เท ว ด า 
ป ร ะ จ ํ า ค น ขั บ ร ถ แ ล ะ ผู ้ ได ย ส า ร , ภู ต , ผี , ป ี ศา จ ท ี ่ ส ถิ ต 
ก ั บ ร ถ แล ะ บ อ ก ให ้ เท ว ด า ค ุ ้ ม ค ร อ ง ป ้ อ ง ก ั น ให ้ ก า ร เด ิ น 
ท า ง ป ล อ ด ภั ย 

ขณะ เด ิ น ท า ง เบ ิ ก บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ ชา ว ท ิ พ ย ์ ท ี ่ ส ถิ ต 
อ ย ู ่ ต า ม ถนน ห น ท า ง จ น ถึ ง ท ี ่ ท ํ า ง า น เบ ิ ก บ ุ ญ ใ ห ้ เท ว ด า 
ป ร ะ จ ํ า ต ั ว ผู ้ ร ่ ว ม ง า น ต ล อ ด จ น ถึ ง (ชา ว ท ิ พ ย ์ ) ท ี ่ ส ถิ ต อ ย ู ่ 
ใน ท ี ่ ท ํ า ง า น 

ถ้า ม ี อ า ก า ร เค ร ี ย ด เบ ิ ก บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ เท ว ด า 


จ 
เต 


ป ร ะ จ ํ า ต ั ว น า ย เว ร ท ี ่ เบ ี ย ด เบ ี ย น อ ย ู ่ ท ั ้ ง ภา ย น อ ก แล ะ 





ภา ย ใน ร ่ า ง ก า ย ร ว ม ท ั ้ ง ท ี ่ ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ร อ บ ด ว ง จ ิ ต ขอ ง เร า 


37, 


๑ ๕ ค ู ่ ม ื อ อุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ก ล ั บ จ า ก ท ํ า ง า น เบ ิ ก บ ุ ญ ให ้ แก ่ ชา ว ท ิ พ ย ์ ท ี ่ ส ถิ ต 
อ ย ู ่ ใน ร ถ แ ล ะ ต า ม ถนน ท ี ่ เด ิ น ท า ง ก ล ั บ 

เม ื ่ อ ถึ ง บ ้ า น เบ ิ ก บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ ชา ว ท ิ พ ย ์ ท ี ่ เป ็ น 
ญา ต ิ ขอ ง เร า แล ะ ส ถิ ต อ ย ู ่ บ ร ิ เว ณ บ ้ า น 

ถ้า น อ น ไม ่ ห ล ั บ เบ ิ ก บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ น า ย เว ร ท ี ่ 
เบ ี ย ด เบ ี ย น อ ย ู ่ ท ั ้ ง ภา ย น อ ก - ภ า ย ใน ร ่ า ง ก า ย แล ะ ท ี ่ 
ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ร อ บ ด ว ง จ ิ ต ขอ ง เร า ห ร ื อ ให ้ แก ่ ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ให ้ เร า 
น อ น ห ล ั บ ได ้ ใน ขณะ น ี ้ เป ็ น ต ้ น (ให ้ ค ิ ด ว ่ า ) 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ข้ า ให ้ ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ข้ า น อ น ไม ่ ห ล ั บ แล ะ ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ข้ า ห ล ั บ ได ้ ” 


๒ . ก า ร โอ น บ ุ ญ เ ม ื ่ อ ไป ว ั ด 

- ขณะ ใส ่ บ า ต ร ห ร ื อ ถวาย ขอ ง พ ร ะ เม ื ่ อ ขอ ง 
ห ล ุ ด จ า ก ม ื อ ต ั ว เอ ง ไป ให ้ ค ิ ด ท ั น ท ี ว ่ า “บ ุ ญ น ี ้ ให ้ แก ่ 
น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง ข้ า , เท ว ด า ร ั ก ษา ข้ า แล ะ ค น ใน 
ค ร อ บ ค ร ั ว ” เป ็ น ต ้ น 
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- ข ณะ ก ร า บ พ ร ะ ให ้ ค ิ ด โอ น บ ุ ญ ต ั ้ ง แต ่ ก ร า บ ค ร ั 


ซ่ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๑ ๕ 


ม 


แร ก จ น ถึ ง ค ร ั ้ ง ส ุ ด ท ้ า ย ว ่ า “บ ุ ญ น ี ให ้ แก ่ ภู ต , ผี , ป ี ศา จ , 


เท ว ด า ผู ้ ส ถิ ต ณ บ ร ิ เว ณ น ี ่ ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว อ ย ่ า ก ว น ข้ า น ะ ” 
เป ็ น ต ้ น 

- ขณะ เห ็ น ค น ท ํ า ค ว า ม ด ี เช ่ น เห ็ น ค น น ั ่ ง ส ม า ธิ 
ห ร ื อ เด ิ น จ ง ก ร ม , เห ็ น ค น ถวาย อ า ห า ร ให ้ พ ร ะ ให ้ ค ิ ด 
ท ั น ท ี ว ่ า “ขอ อ น ุ โม ท น า ใน บ ุ ญ ท ี ่ ท ่ า น ท ํ า น ี ้ บ ุ ญ น ี ้ ให ้ แก ่ 
เท ว ด า ร ั ก ษา บ ้ า น แล ะ ท ี ่ ท ํ า ง า น ข้ า ” ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว ช่ ว ย 
บ ั น ด า ล ให ้ ก ิ จ ก า ร ขอ ง ข้ า เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง แล ะ ม ั ่ น ค ง ” 
เป ็ น ต ้ น 

- ขณะ ฟั ง เท ศ น ์ จ า ก พ ร ะ ก ็ โอ น บ ุ ญ ไ ด ้ เช ่ น เม ื ่ อ 
ฟั ง เท ศ น ์ แล ้ ว เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ขึ ้ น ให ้ ค ิ ด ท ั น ท ี ว ่ า 
“บ ุ ญ ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร ฟั ง เท ศ น ์ น ี ้ ให ้ แก ่ ภู ต , ผี , ป ี ศา จ , เป ร ต , 
เท ว ด า ท ี ่ ส ถิ ต อ ย ู ่ ร ถ , บ ้ า น , น า , ไร ่ , ส ว น , ต ้ น พ ื ช , ต ้ น ผัก , 
ต ้ น ข้ า ว ขอ ง ข้ า ฯลฯ ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว ช่ ว ย ด ู แล ผล ผล ิ ต ขอ ง 
ข้ า ให ้ ด ี ด ้ ว ย แล ้ ว ข้ า จ ะ โอ น บ ุ ญ ใ ห ้ อ ี ก ” เป ็ น ต ้ น 

เห ล ่ า น ี ้ เป ็ น เพ ี ย ง ต ั ว อ ย ่ า ง ใน ก า ร ท ํ า ด ี จ น เก ิ ด 
บ ุ ญ ข ึ ้ น แล ้ ว ก ็ โอ น บ ุ ญ น ั ้ น อ อ ก ไป สู ่ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ให ้ ได ้ 


tw จ 


ร ั บ ค ว า ม ส ุ ขด ้ ว ย 


37, 


๑ ๒ ค ู ่ ม ื อ ยุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


นี ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใน พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ฯ 





เล ่ ม ๓ ๕ ห น ้ า ๒ ๕ ๕ 

ล ํ า ด ั บ น ั ้ น พ ร ะ ร า ชา ถวาย ข้ า ว ย า ค ู ขอ ง เค ี ้ ย ว 
ขอ ง ก ิ น เป ็ น ต ้ น แล ้ ว ท ร ง อ ุ ท ิ ศ ใน ท ั น ใด น ั ้ น เอ ง ข้ า ว ย า 
ค ู ขอ ง เค ี ้ ย ว แล ะ ขอ ง ก ิ น อ ั น เป ็ น ท ิ พ ย ์ ก ็ บ ั ง เก ิ ด แก ่ เป ร ต 
พ ว ก น ั ้ น . เป ร ต พ ว ก น ั ้ น ก ็ พ า ก ั น บ ร ิ โภ ค ขอ ง ท ิ พ ย ์ เห ล ่ า น ั ้ น 

ม ี อ ิ น ท ร ี ย ์ (ร ่ า ง ก า ย ) เอ ิ บ อ ิ ่ ม . 
J ๐ ม ๒ ๓ ง ๕ SJ 
ฑู ท ํ า ไม ต ้ อ ง ร ี บ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ั น ท ี 
ล อ อ ณ ณ ม 
ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ ธิ บ า ย ว ่ า “เม ื ่ อ เร า ท ํ า บ ุ ญ เ ช่ น 
ใส ่ บ า ต ร ห ร ื อ ให ้ ส ิ ่ ง ขอ ง ก ั บ ค น ท ั ่ ว ไป เป ็ น ต ้ น ใน ขณะ ท ี ่ 
ส ิ ่ ง ขอ ง ท ี ่ เร า ให ้ ห ล ุ ด อ อ ก ไป จ า ก ม ื อ ขอ ง เร า ต ก ไป อ ย ู ่ ใน 
ม ื อ ขอ ง ผู ้ ร ั บ แล ้ ว น ั ้ น บ ุ ญ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ อ ย ู ่ ก ั บ เร า 
ป ร ะ ม า ณ ๓ ว ิ น า ท ี ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น บ ุ ญ ก ็ จ ะ ห า ย จ า ก เร า แล ะ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๑ ๓ ่ 


ไป ร อ เร า อ ย ู ่ ใน ส ว ร ร ค ์ ชั ้ น ใด ชั ้ น ห น ึ ่ ง โด ย แป ร ส ภา พ 
เป ็ น ว ิ ม า น เม ื ่ อ เร า ต า ย แล ้ ว จ ึ ง จ ะ ได ้ ไป เส ว ย บ ุ ญ อ ย ู ่ ใน 
ว ิ ม า น น ั ้ น ด ั ง น ั ้ น เม ื ่ อ ได ้ ท ํ า บ ุ ญ เช ่ น ถวาย ขอ ง ให ้ พ ร ะ แล ้ ว 
ภา ย ใน เว ล า ป ร ะ ม า ณ ๓ ว ิ น า ท ี ต ้ อ ง ร ี บ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ห ร ื อ 
โอ น บ ุ ญ ใ น ท ั น ท ี (ต า ม ว ิ ธี ก า ร ใน ข้ อ ๑ ) ถ้า ห า ก ว ่ า พ ั น จ า ก 
๓ ว ิ น า ท ี ไป แล ้ ว ต ้ อ ง ใช ้ ว ิ ธี เบ ิ ก บ ุ ญ ก ล ั บ ม า อ ี ก (ต า ม ว ิ ธี 
ก า ร ใน ข้ อ ๒ ) 


=@== 


ส ร ุ ป ว ิ ธี เอ า บ ุ ญ ม า ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ๒ ว ิ ธี ค ื อ 
๑ . ท ํ า บ ุ ญ แ ล ้ ว อ ุ ท ิ ศ ใ ห ้ ฉั บ พ ล ั น ให ้ ค ิ ด ว ่ า บ ุ ญ 


vy 


น ี ้ ให ้ ญา ต ิ - ใ ห ้ เท พ ท ี ่ ร ั ก ษา - ใ ห ้ น า ย เว ร - ใ ห ้ เช ื ้ อ โร ค ขอ ง ข้ า 


** ถ ้ า เป ็ น ผู ้ อ ื ่ น ก ็ เป ล ี ่ ย น โป ต า ม ชื ่ อ บ ุ ค ค ล น ั น ๆ 

๒ . เบ ิ ก บ ุ ญ จ า ก ส ว ร ร ค ์ ส ่ ง ให ้ ให ้ ค ิ ด ว ่ า ขอ 
อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ - ธ ร ร ม - ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า ให ้ ญา ต ิ - ใ ห ้ 
เท พ ท ี ่ ร ั ก ษา - ใ ห ้ น า ย เว ร - ใ ห ้ เช ื ่ อ โร ค ขอ ง ข้ า 

** ถ ้ า เป ็ น ผู ้ อ ื ่ น ก ็ เป ล ี ่ ย น ไป ต า ม ชื ่ อ บ ุ ค ค ล น ั น ๆ 
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| ก า ร ค ุ ท ิ ศ ค ื อ ก า ร ค ิ ด เอ า บ ุ ญ ใ ห ้ ม ิ ใช ่ ก า ร ก ร ก ต น ํ า แล ้ ว เอ า ไป เท ท ิ ง | 
| | 





ตี เบ ิ ก บ ุ ญ บ ่ อ ย ๆ บ ุ ญ จ ะ ไม ่ ล ด จ น ห ม ด ห ร ื อ ? 
ร จ บ ณุ ม 

ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ต อ บ ว ่ า “ไม ่ ห ม ด เพ ร า ะ บ ุ ญ 

ขอ ง เร า จ ะ ส ะ อ า ด ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ แล ะ บ ุ ญ ท ี ่ ส ะ ท ้ อ น ก ล ั บ 
จ า ก ก า ร ให ้ บ ุ ญ แก ่ เท ว ด า ห ร ื อ ภู ต , ผี ฯลฯ น ั ้ น จ ะ ส ะ ท ้ อ น 
ก ล ั บ ม า ม า ก ก ว ่ า เก ่ า เย อ ะ ได ้ บ ุ ญ เ พ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น ไป อ ี ก เพ ร า ะ 
ฉะ น ั ้ น จ ง เบ ิ ก เถ ิ ด เอ า ม า จ ่ า ย ย ั ง ไง ก ็ ไม ่ ห ม ด ย ิ ่ ง ให ้ ย ิ ่ ง 
ได ้ เพ ิ ่ ม ... 
(ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ) “เร า เค ย เห ็ น ค น เบ ิ ก บ ุ ญ จ า ก 

ส ว ร ร ค ์ ขั ้ น ด า ว ด ึ ง ส ์ ค ื อ บ ุ ญ ข อ ง เข า ท ี ่ อ ย ู ่ ชั ้ น ด า ว ด ึ ง 
เบ ิ ก ม า ห ม ด เล ย น ะ แล ้ ว เร า ก ็ น ั ่ ง ด ู ว ิ ม า น ขอ ง เข า 
ด า ว ด ึ ง ส ์ พ อ เข า เบ ิ ก บ ุ ญ ว ิ ม า น ขอ ง เข า ก ็ ห า ย ว ั บ แส ง 
ส ว ่ า ง ม า ป ร า ก ฏ ท ี ่ เข า พ อ เข า จ ่ า ย อ อ ก ๆ ๆ ห ย ุ ด จ ่ า ย 
ป ั ๊ บ แส ง ส ว ่ า ง ขอ ง เข า ก ็ ห า ย จ ึ ง ก ล ั บ ไป ต ร ว จ ส อ บ ด ู ท ี ่ 
ด า ว ด ึ ง ส ์ อ ี ก แต ่ ไม ่ เห ็ น ว ิ ม า น ขอ ง เข า จ ึ ง ต ร ว จ ขึ ้ น ไป ด ู 
บ น ส ว ร ร ค ์ อ ี ก ชั ้ น ท ี ่ ย า ม า ซึ ่ ง เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ ส ู ง ขึ ้ น ไป อ ี ก 
ป ร า ก ฏ ว ่ า ไป เห ็ น ว ิ ม า น ขอ ง เข า อ ย ู ่ ท ี ่ น ั ้ น อ ๋ อ .. เ ป ็ น อ ย ่ า ง 





น ี เอ ง ” เบ ิ ก เถ ิ ด ย ิ ง เบ ิ ก บ ุ ญ ย ิ ง ส ะ อ า ด ขึ น เร ื อ ย ๆ 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ย า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๑ ๕ 


เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง 


7 So 


ฑ ึ อ ํ า น า จ ก ั น ไม ่ ให ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ อ อ ก 
| 





(ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ) เย ้ อ ... เ ก ื อ บ ล ื ม ใคร ท ี ่ ม ี พ ว ก 
เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง ห ้ อ ย ม ั ด อ ย ู ่ ต า ม ต ั ว ห ร ื อ ม ื อ ย ู ่ ต า ม บ ้ า น 
ค น ๆ น ั น จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไ ม ่ อ อ ก น ะ อ า ต ม า เพ ิ ่ ง จ ะ เห ็ น 


ซ่ 


เร ื ่ อ ง น ี ้ เร ็ ว ๆ น ี จ ร ิ ง ๆ น ะ จ ร ิ ง ๆ เว ล า โย ม ส อ ง ค น ม า 


ท ํ า บ ุ ญ ท ี ่ ว ั ด เห ็ น ได ้ ชั ด เล ย ว ่ า ค น ไห น ม ี เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง 


ขลัง อ ย ู ่ ค น ไห น ไม ่ ม ี เพ ร า ะ ก ร ะ แส บ ุ ญ ท ี ่ จ ่ า ย อ อ ก แต ก 


ต ่ า ง ก ั น ม า ก แล ้ ว บ ้ า น ไห น ท ี ่ ม ี เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง อ ย ู ่ เน ี ่ ย 
จ ะ เห ็ น ก ร ะ แส ป ้ อ ง ก ั น ห ่ อ ห ุ ้ ม บ ้ า น น ั ้ น ไว ้ ค น ใน บ ้ า น น ั ้ น ก ็ 
จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไ ม ่ อ อ ก ผู ้ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ค น ใน บ ้ า น น ั ้ น เช ่ น 
ผี - เ ท ว ด า ต ่ า ง ๆ ก ็ จ ะ ร ั บ บ ุ ญ ได ้ ล ํ า บ า ก แม ้ ญา ต ิ ท ี ่ อ ย ู ่ 
ส ว ร ร ค ์ ชั้น ส ู ง ขึ ้ น ไป จ ะ ล ง ม า ช่ ว ย เห ล ื อ ค น น ั ้ น ก ็ เข ้ า ได ้ 





ล ํ า บ า ก เพ ร า ะ ม ี อ ํ า น า จ ขอ ง เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง เห ล ่ า 
น ั ้ น ก ี ด ก ั น เข า เอ า ไว ้ ฉะ น ั น ห า ก ใคร ม ี ห ร ื อ บ ้ า น ไห น ม ี ก ็ 


37, 


๒ ๐ ค ู ่ ม ื อ จ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๓ ๕ ๕ ๑ ) 


ให ้ อ ธิ ษ ฐ า น ม ล า ย ม น ต ์ อ อ ก แล ้ ว น ํ า ไป ท ํ า ล า ย ท ิ ้ ง ซะ ไม ่ 
ว ่ า จ ะ เอ า ไป เผา ไฟ ห ร ื อ เอ า ไป ฝัง ก ็ ได ้ แต ่ เผา น ี ่ จ ะ ด ี ท ี ่ ส ุ ด 
ป ล อ ด ภั ย ด ี โด ย ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ อ ธิ ษ ฐ า น ม ล า ย ม น ต ์ ให ้ 
อ ธิ ษ ฐ า น เอ า บ ุ ญ ใ ห ้ ม า เป ็ น เก ร า ะ ป ้ อ ง ก ั น ร ่ า ง ก า ย ก ่ อ น ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ข้ า ให ้ ม า เป ็ น เก ร า ะ ก ํ า บ ั ง ร ่ า ง ก า ย ข้ า ให ้ ป ล อ ด ภั ย จ า ก 
ม น ต ์ แล ะ ภู ต ผี ป ี ศา จ ท ี ่ อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ด ้ ว ย เท อ ญ ” (ใน 
ก ร ณี ท ี ่ เร า แก ะ อ อ ก ม า ร ว ม ก ั น ไว ้ ) แล ้ ว ก ็ อ ธิ ษ ฐ า น ม ล า ย 
ม น ต ์ อ อ ก ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล 
ให ้ ม น ต ์ ท ี ่ อ ย ู ่ ก ั บ ขอ ง เห ล ่ า น ี ้ ให ้ ม ล า ย ไป ” ให ้ ค ิ ด แบ บ น ี ้ 
ห ล า ย ๆ ร อ บ แล ้ ว ก ็ น ํ า ไป เผา ท ํ า ล า ย ท ิ ้ ง เส ี ย ห า ก เป ็ น 
ร ู ป เห ร ี ย ญ ข อ ง ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ ให ้ น ํ า ไป ไว ้ ท ี ่ ว ั ด 

บ อ ก ต ร ง ๆ เล ย น ะ แม ้ แต ่ พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ท ี ่ เข า 
เส ก ม า เน ี ย ย ั ง ม ี อ ํ า น า จ ป ้ อ ง ก ั น เล ย ฉะ น ั ้ น ห า ก ใคร 
อ ย า ก จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไ ด ้ โด ย ส ะ ด ว ก ค ล ่ อ ง แค ล ่ ว แล ะ 
อ ย า ก ให ้ ญา ต ิ ท ิ พ ย ์ ขอ ง ต น เอ ง เข ้ า ช่ ว ย เห ล ื อ ได ้ โด ย 
ส ะ ด ว ก ล ะ ก ็ ให ้ น ํ า ขอ ง เห ล ่ า น ั ้ น อ อ ก จ า ก บ ้ า น ไป ให ้ ห ม ด 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๒ ๑ 


แต ่ ถ้า ใคร ไม ่ อ ย า ก เอ า อ อ ก ก ็ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น ก ั บ ผี ป ี ศา จ ท ี ่ 


= 


เค ย อ ย ู ่ ม า ก ่ อ น ด ้ ว ย ก ั น ต ่ อ ไป ซึ ่ ง เม ื ่ อ เข า ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
ท ร ม า น อ ย ู ่ เข า ก ็ ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ผู ้ อ ย ู ่ อ า ศั ย ใน บ ้ า น เด ี ย ว ก ั น 
ก ั บ เข า ท ุ ก ข์ ท ร ม า น ได ้ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น แล ้ ว จ ะ ม า โท ษ ว ่ า 
ท ํ า บ ุ ญ ม า ม า ก แล ้ ว อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ม า ก ็ ม า ก แล ้ ว ไม ่ เห ็ น ม ี อ ะ ไร 
ด ี ขึ ้ น เล ย อ ย ่ า ม า พ ู ด ให ้ ได ้ ย ิ น น ะ ม ั น ท ุ เว ้ ศ ท ุ เร ศ ค น 


แบ บ น ั ้ น แช ร ะ ล ได 
? ข่ 
Yt อ ุ บ า ส ก ชั ่ ว 
ไ จ ร พ 


เล ่ ม ๓ ๐ ห น ้ า ๓ ๓ ๓ 

ด ู ก ่ อ น ภิ ก ษ ู ท ั ้ ง ห ล า ย อ ุ บ า ส ก ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 
ธร ร ม ๕ ป ร ะ ก า ร ย ่ อ ม เป ็ น อ ุ บ า ส ก ผู ้ เล ว ท ร า ม เศ ร ้ า 
ห ม อ ง แล ะ น ่ า เก ล ี ย ด ธร ร ม ๕ ป ร ะ ก า ร เป ็ น ไฉน ? ค ื อ 
อ ุ บ า ส ก เป ็ น ผู ้ ไม ่ ม ี ศร ั ท ธา ๑ เป ็ น ผู ้ ท ุ ศี ล ๑ เป ็ น ผู ้ ถื อ 
ม ง ค ล ต ื ่ น ข่ า ว เช ื ่ อ ม ง ค ล ไม ่ เช ื ่ อ ก ร ร ม ๑ (ค ื อ 


37, 


โ ๓ ๒ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


เช ื ่ อ เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง - ห ม อ ด ู - ด ว ง ด า ว เป ็ น ต ้ น ) 
แส ว ง ห า เข ต บ ุ ญ ภ า ย น อ ก ศา ส น า น ี ้ ๑ ท ํ า ก า ร ส น ั บ ส น ุ น 
ใน ศา ส น า น ั ้ น ๑ 

ด ู ก ่ อ น ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย อ ุ บ า ส ก ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 
ธร ร ม ๕ ป ร ะ ก า ร น ี ้ แล เป ็ น อ ุ บ า ส ก ผู ้ เล ว ท ร า ม เศ ร ้ า 
ห ม อ ง แล ะ น ่ า เก ล ี ย ด 


ค น ต า ย - ค น ท ี ่ ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต 


“ซั อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง ไร 


aa 


ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ี ่ ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต เร า ไม ่ ต ้ อ ง อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ 
ก ั บ เข า โด ย ต ร ง เพ ร า ะ ถึ ง อ ุ ท ิ ศ ให ้ เข า ก ็ ย ั ง ไม ่ ได ้ ใช ้ บ ุ ญ น ั ้ น 
ต ้ อ ง ร อ จ น เข า ต า ย น ั ่ น แห ล ะ จ ึ ง จ ะ ได ้ ใช ้ บ ุ ญ น ั ้ น ฉะ น ั ้ น 
ค ว ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ เท ว ด า ร ั ก ษา เข า เพ ื ่ อ ให ้ เท ว ด า ช่ ว ย 
ด ู แล ร ั ก ษา ป ้ อ ง ก ั น อ ั น ต ร า ย ท ี ่ จ ะ ม า ถึ ง เข า แล ะ อ ุ ท ิ ศ 
บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง เพ ื ่ อ ท ี ่ เข า จ ะ ได ้ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ส ุ ข 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๒ ๓ 


ส บ า ย ไร ้ น า ย เว ร ม า ก ่ อ ก ว น แต ่ ถ้า อ ย า ก ให ้ เข า ได ้ บ ุ ญ 
จ ร ิ ง ๆ ค ว ร เอ า ขอ ง ไป ม อ บ ให ้ เป ็ น ก ร ร ม ส ิ ท ธิ ์ ขอ ง เข า เพ ื ่ อ 
ให ้ เข า เอ า ไป ท ํ า บ ุ ญ โด ย ก า ร ถวาย พ ร ะ ห ร ื อ ม อ บ ให ้ ค น 
ท ั ่ ว ไป ก ็ ได ้ แล ะ อ ี ก ว ิ ธี ห น ึ ่ ง บ อ ก ให ้ เข า ร ู ้ ว ่ า เร า ได ้ ท ํ า บ ุ ญ 
อ ะ ไร ไว ้ บ ้ า ง แล ้ ว ให ้ เข า อ น ุ โม ท น า ย ิ น ด ี ใน บ ุ ญ น ั ้ น ซึ ่ ง 
บ ุ ญ ก ็ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ เป ็ น ส ม บ ั ต ิ ขอ ง เข า โด ย ต ร ง ท ี เด ี ย ว 

ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ี ่ ต า ย แล ้ ว ก ็ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ เข า ได ้ 
โด ย ต ร ง แม ้ แต ่ ญา ต ิ ท ี ่ ไป เก ิ ด ใน น ร ก ก ็ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ ได ้ 
เห ม ื อ น ก ั น แต ่ ถ้า เข า ไป ต ก น ร ก อ เว จ ี ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม 
ท ่ า น แน ะ ว ่ า เม ื ่ อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไ ป ให ้ เร า ต ้ อ ง อ ธิ ษ ฐ า น ท ั บ ล ง 
ไป ด ้ ว ย ว ่ า “บ ุ ญ น ี ้ ให ้ แก ่ .... ด ้ ว ย อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ 
บ ุ ญ ท ี ่ ข้ า ให ้ น ี ้ จ ง ไป ร อ เข า อ ย ู ่ บ น ส ว ร ร ค ์ ด ้ ว ย ” ท ่ า น 
บ อ ก ว ่ า เม ื ่ อ เข า พ ั น จ า ก อ เว จ ี อ อ ก ม า ไม ่ ว ่ า จ ะ ต ก อ ย ู ่ ก ี ่ 
ก ั ป ก ี ่ ก ั ล ป ์ ก ็ ต า ม บ ุ ญ ท ี ่ เร า อ ุ ท ิ ศ ให ้ น ี ้ ก ็ จ ะ ต อ บ ส น อ ง เข า 
ท ั น ท ี 

ห ม า ย เห ต ุ ถ้า ผู ้ อ ย ู ่ ใน น ร ก ก ํ า ล ั ง จ ะ พ ั น โท ษ จ ึ ง จ ะ ได ้ 
ร ั บ บ ุ ญ น ั ้ น ส ่ ว น ก า ร อ ธิ ษ ฐา น ให ้ บ ุ ญ ร อ อ ย ู ่ อ า จ น า น ต ่ า ง ก ั น 
ต า ม พ ล ั ง ใจ ขอ ง ผู ้ อ ธิ ษ ฐ า น 


37, 


๒ ๕ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


1 ๕ ม a 
ใคร เจ อ เห ต ุ ก า ร ณ์ ไม ่ ด ี ใน ชี ่ ว ิ ต 
ซ่ ๑ 2% ๑ a 1 
ก ็ ล อ ง เอ า ไป ป ฏิ บ ั ต ิ ไม ่ ย า ก อ ะ ไร 
ก า ร โอ น บ ุ ญ ว ั น ล ะ ร ั อ ย ร อ บ พ ั น ร อ บ 
ณ ซ่ 1 5 = - 
ห ร ื อ ม า ก ก ว ่ า น ั น จ ิ ต ก ี ย ิ ง ส ง บ 
ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ล อ ง เอ า ไป ป ฏิ บ ั ต ิ ด ู 
1 = 127 
ไม ่ ล อ ง ก ็ ไม ่ ร ู ๊ 
| A Ls} 27 a ญู : 
เห ม ื อ น ม ี ค น เอ า ผล ไม ้ ม า ให ้ เร า ซิ ม จ ่ า ห ว า น 


เร า ไม ่ ซิ ม จ ะ ร ู ้ ได ้ อ ย ่ า ง ไร ว ่ า ห ว า น ? 


พ ร ะ เก ษ ม อ า จ ิ ณ ณ ส ิ โล 








ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๒ ๕ 


๕ . 


อ ผล ด ี ขอ ง ก า ร ส ่ ง บ ญ 


tf 


ว ซ 


\| TE 


1 ๕ ๑ 7 ฆ ๕ CJ) ๕ 
. จ ้ า ง ก า ย แข ง แร ง ป ร า ศ จ า ก โร ค ภั ย ไข ้ เจ ็ บ ห ร อ ห า ก เจ บ 


ป ่ ว ย อ ย ู ่ ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ ห า ย เร ็ ว ขึ ้ น 


. ท ํ า ให ้ เจ ้ า ก ร ร ม น า ย เว ร ห ย ุ ด ก า ร จ อ ง เว ร ก ล า ย ม า เป ็ น 


เท ว ด า ฝ่า ย ม ิ ต ร ค อ ย ต ิ ด ต า ม ร ั ก ษา 


. ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เว ็ จ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร เพ ร า ะ เท ว ด า ท ี ่ 


ร ั ก ษา ค อ ย ให ้ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ แล ะ เห ล ่ า น า ย เว ร ก ล ั บ 
ก ล า ย ม า เป ็ น ม ิ ต ร 


. ท ํ า ให ้ เป ็ น ท ี ่ ร ั ก ขอ ง เท ว ด า ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย 


ไป ท า ง ไห น ม ี เส น ่ ห ์ แก ่ ผู ้ พ บ เห ็ น 
ก า ร เด ิ น ท า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ จ ิ ต ใจ ก ็ อ ่ อ น โย น ม ี เม ต ต า 


». ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ห น ้ า ท ี ่ ก า ร ง า น ย ่ อ ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง 


. น อ น ห ล ั บ ส บ า ย ไม ่ ส ะ ด ุ ้ ง ผวา ต ่ อ ภั ย อ ั น ต ร า ย จ า ก ร อ บ 


ท ิ ศ ท า ง แม ้ ฝัน ก ็ ฝัน ด ี 


๕ . ค ร อ บ ค ร ั ว อ ย ู ่ ก ั น อ ย ่ า ง ม ี ค ว า ม ส ุ ข ม ี ค ว า ม เข ้ า อ ก เข ้ า ใจ ก ั น 


8 


. ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ก ็ จ ะ เจ ร ิ ญ ใ น ธร ร ม ม ี ป ั ญ ญ า เก ิ ด ขึ ้ น ง ่ า ย 


ใต ่ อ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ส ม ท ก า ร ค ้ า ขา ย 
ณ์ 


๒ . ก า ร เบ ิ ก บ ุ ญ ท ี ท ํ า ไว ้ 





อ อ ก แก ้ ไข ป ั ญ ห า ต ่ า ง ๆ 


ไร ย ล แข ะ ณะ 
เบ ิ ก บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ห ล ั ก ค ื อ 
. เท ว ด า ร ั ก ษา เจ ้ า ขอ ง ร ้ า น 
. เท ว ด า ส ถิ ต ท ี ่ ร ้ า น 
. เท ว ด า ท ี ่ ช่ ว ย ท ํ า ก า ร ค ้ า ขา ย 
. ผี ท ี ่ ส ถิ ต ก ั บ ขอ ง ท ี ่ น ํ า ม า ขา ย 
. เท ว ด า ร ั ก ษา ล ู ก ค ้ า ท ี ่ ม า ซื ้ อ ขอ ง 


wD 2 GG 2 


. น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง ร ้ า น 
ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว ช่ ว ย บ ั น ด า ล ล ู ก ค ้ า ให ้ ม า อ ุ ด ห น ุ น ม า ก ๆ 





ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม แน ะ น ํ า ว ิ ธี ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เท ว ด า 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๒ ๓ ่ 


ขยัน ช่ ว ย ท ํ า ง า น ค ื อ ต ก ล ง แบ ่ ง เป อ ร ์ เซ ็ น ต ์ ให ้ ต า ม ผล ง า น 


ซ่ 


ท ี ่ เท ว ด า ช่ ว ย ให ้ ก ิ จ ก า ร ม ี ก ํ า ไร ด ี ว ิ ธี ชวน เท ว ด า น ั ้ น ให ้ ไป 
ท ี ่ ว ั ด ไห น ก ็ ได ้ ท ี ่ ค ิ ด ว ่ า ม ี เท ว ด า ม า ก ๆ ไป ห า ท ี ่ เห ม า ะ ๆ 
แล ้ ว ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง 
บ ั น ด า ล ให ้ เท ว ด า ท ี ่ ว ั ด น ี ้ ได ้ ย ิ น เส ี ย ง ต า ม ท ี ่ ข้ า ค ิ ด น ี ้ ข้ า 
ม ี ชื ่ อ ว ่ า .... อ ย า ก ได ้ เท ว ด า ไป ช่ ว ย ค ้ า ขา ย เท ว ด า ท ่ า น 
ใด ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ค ้ า ขา ย แล ะ อ ย า ก ไป ช่ ว ย ข้ า 
ข้ า จ ะ แบ ่ ง บ ุ ญ ใ ห ้ เม ื ่ อ ช่ ว ย ค ้ า ขา ย ได ้ ก ํ า ไร แล ้ ว ข้ า จ ะ 
แบ ่ ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ให ้ โด ย ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ ๑ ๐ ค ื อ 
ค ้ า ขา ย ได ้ ก ํ า ไร ม า ๑ ๐ ๐ บ า ท จ ะ แบ ่ ง ท ํ า บ ุ ญ ให ้ ๑ ๐ บ า ท 
แล ้ ว อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ เพ ื ่ อ เป ็ น ค ่ า ต อ บ แท น ขอ เช ิ ญ ท ่ า น ไป 
ส ถิ ต ท ี ่ บ ้ า น ข้ า ได ้ ” 

เม ื ่ อ เร า ท ํ า บ ุ ญ แ ล ้ ว ก ็ โอ น บ ุ ญ ให ้ เท ว ด า ก ่ อ น เพ ื ่ อ 
ให ้ เข า ม ี ก ํ า ล ั ง ใน ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ก ิ จ ก า ร ค ้ า ขา ย ขอ ง เร า 
แล ะ โอ น บ ุ ญ ใ ห ้ อ ี ก เร ื ่ อ ย ๆ 


ๆ 


Yr ก า ร ท ํ า น า - ท ํ า ส ว น 
Ta 


เบ ิ ก บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ห ล ั ก ค ื อ 

ก . เท ว ด า ร ั ก ษา น า / ส ว น 

ข . เท ว ด า ร ั ก ษา ค น ท ํ า น า / ส ว น 

ค . เท ว ด า ส ถิ ต ต ้ น ข้ า ว / ต ้ น ผัก , ต ้ น ไม ้ ใน ส ว น 

ง . ส ั ต ว ์ ต ่ า ง ๆ เช ่ น แม ล ง ฯลฯ ท ี ่ ต า ย เพ ร า ะ ก า ร ไถ 
แล ะ ก า ร ฉี ด ย า , ห ว ่ า น ป ุ ๋ ย ฯลฯ 

ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว ให ้ ช่ ว ย ร ั ก ษา น า / ส ว น แล ะ อ ย ่ า 
ท ํ า ล า ย ผล ผล ิ ต แล ้ ว จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ อ ี ก ร ว ม ท ั ้ ง ช่ ว ย 


” 


ย 








บ ั น ด า ล ให ้ ขา ย ผล ผล ิ ต ได ้ ร า ค า ด ี ๆ ด ้ ว ย 


y 


๕ ม 
๒ - Yr ก า ร เป ิ น ล ู ก จ ํ า ง (อ ย า ก ให ้ เจ ้ า น า ย เม ต ต า ) 





เบ ิ ก บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ห ล ั ก ค ื อ 
ก . เท ว ด า ร ั ก ษา เจ ้ า น า ย แล ะ เท ว ด า ร ั ก ษา เร า 
ข . น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง เจ ้ า น า ย แล ะ น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง เร า 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๒ ๒ ๕ 


ค . เท ว ด า ร ั ก ษา ท ี ่ ท ํ า ง า น 

ได ้ บ ุ ญ แล ้ ว ช่ ว ย บ ั น ด า ล ให ้ เจ ้ า น า ย เม ต ต า ต ่ อ เร า 
ม า ก ๆ ส ่ ว น น า ย เว ร ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว ก ็ ให ้ เป ็ น ม ิ ต ร ต ่ อ ก ั น แล ้ ว 
จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ อ ี ก 

ห ม า ย เห ต ุ โน ก ร ณี ท ี ่ เจ ้ า น า ย ห ร ื อ ผู ้ บ ั ง ค ั บ บ ั ญ ชา 
อ ย า ก ให ้ ล ู ก น ้ อ ง เช ื ่ อ ฟั ง แล ะ ท ํ า ง า น ด ้ ว ย ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ 
ก ็ ให ้ ใช ้ ว ิ ธี ก า ร น ี ้ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น 


1 


ต ก า ร ส ม ั ค ร ง า น 
แส 


a 


เบ ก บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ห ล ั ก ค ื อ 
ก . เท ว ด า ร ั ก ษา ส ถา น ที ่ ท ี ่ ท ี ่ เร า จ ะ ไป ส ม ั ค ร ง า น 


ขม ๑ ณ 


ข . เท ว ด า ร ั ก ษา ผู ้ ท ี ่ ม ี อ ํ า น า จ ร ั บ ค น เข ้ า ท ํ า ง า น น ั ้ น 
ค . เท ว ด า ร ั ก ษา ต ั ว เร า ให ้ ไป ต ิ ด ต ่ อ ก ั บ เท ว ด า ใน 
ส ถา น ท ี ่ น ั ้ น ๆ ไว ้ ก ่ อ น เป ็ น ก า ร อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แก ่ 


เร า 


ม ที่ ได ้ แล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


3 
๐ 0 
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2 ๒ 
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แง 
“จัน. 


เตี ่ ก า ร ท ว ง ห น ี ้ 


ห ล ว ง ป ู เก ษ ม แน ะ น ํ า ว ่ า “ถ้า เข า (ล ู ก ห น ี ้ ) ไม ่ ม ี 

เง ิ น ท ี ่ จ ะ ให ้ เร า ก ็ ต ้ อ ง ช่ ว ย เข า ให ้ ม ี เง ิ น เส ี ย ก ่ อ น เม ื ่ อ 
เข า ม ี เง ิ น แล ้ ว จ ึ ง จ ะ น ํ า เง ิ น ม า ใช ้ ห น ี ้ เร า ได ้ แต ่ ถ้า เข า 
ไม ่ ม ี เง ิ น จ ร ิ ง ๆ ต ่ อ ให ้ เท ว ด า ท ี ่ ไห น ก ็ ช่ ว ย ให ้ เข า น ํ า เง ิ น 
ม า ให ้ ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ เข า ไม ่ ม ี จ ร ิ ง ๆ ฉะ น ั ้ น เร า ต ้ อ ง ช่ ว ย 
ท ํ า ให ้ เข า ม ี เง ิ น เส ี ย ก ่ อ น เม ื ่ อ เข า ม ี เง ิ น แล ้ ว เร า จ ึ ง ส ั ่ ง 
เท ว ด า ไป บ ั น ด า ล ให ้ เข า น ํ า เง ิ น ม า ใช ้ ห น ี ้ เร า ” 

เบ ิ ก บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ห ล ั ก ค ื อ 

ก . ให ้ เท ว ด า ร ั ก ษา ล ู ก ห น ี ้ แล ะ เท ว ด า ร ั ก ษา ท ี ่ 
ท ํ า ง า น ขอ ง ล ู ก ห น ี ้ 

ข . ให ้ เท พ เท ว า ท ี ่ เป ็ น ให ญ่ อ ย ู ่ ใน เม ื อ ง ห ร ื อ จ ั ง ห วั ด ท ี ่ 
ล ู ก ห น ี ้ ท ํ า ง า น อ ย ู ่ 

ค . ให ้ เท ว ต า ผู ้ ช่ ว ย เห ล ื อ ก ิ จ ก า ร ขอ ง ล ู ก ห น ี ้ 

ได ้ บ ุ ญ แล ้ ว ให ้ เข า ช่ ว ย บ ั น ด า ล ให ้ ล ู ก ห น ี ้ น ํ า ห น ี ้ ม า ค ื น 
แล ะ ช่ ว ย ต ร ว จ ส อ บ ด ู ว ่ า ล ู ก ห น ี ้ จ ะ ม ี ช่ อ ง ท า ง ได ้ เง ิ น ม า 
อ ย ่ า ง ไร แล ะ ช่ ว ย บ ั น ด า ล ให ้ เข า ร ู ้ ช่ อ ง ท า ง น ั ้ น ด ้ ว ย 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี ่ โล ๓ ๑ 


9/ 
9” 


ห ม า ย เห ต ุ ล ู ก ห น ี ถ้า ต ้ อ ง ก า ร ให ้ เจ ้ า ห น ี ้ เม ต ต า ก ็ ใช ้ 
ว ิ ธี ก า ร น ี ้ ได ้ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น 


Y 


- ก า ร ต า ม ห า ค น ห า ย 
า ่ ้ ๋ อ ม 


เบ ิ ก บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ห ล ั ก ค ื อ 

ก . เท ว ด า ร ั ก ษา ต ั ว เร า แล ะ เท ว ด า ร ั ก ษา ญา ต ิ เร า 

ข . เท ว ด า ร ั ก ษา ค น ท ี ่ ห า ย แล ะ เท ว ด า ร ั ก ษา ญา ต ิ เข า 

ค . น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง เร า แล ะ ค น ท ี ่ ห า ย บ อ ก ให ้ ช่ ว ย พ า 
ค น ท ี ่ ห า ย ก ล ั บ ม า ห า เร า ด ้ ว ย ห ร ื อ ถ้า จ ะ ให ้ พ บ ท ี ่ ไห น ก ็ ให ้ 
ร ะ บ ุ ส ถา น ท ี ่ เอ า ต า ม ต ้ อ ง ก า ร 

T v v a 
- แก น า ย เว ร ด ว ย ก า ร เน ร ม ต 
แก ก 


ผู ้ ท ี ่ ม ี อ า ชี พ เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ ก า ร ฆ่า ส ั ต ว ์ อ ื ่ น เช ่ น เจ ้ า ขอ ง 
โร ง ฆ่า ส ั ต ว ์ ชา ว ป ร ะ ม ง ฯลฯ ย ่ อ ม ก ่ อ ค ว า ม เค ี ย ด แค ้ น 
ชิ ง ชั ง ให ้ แก ่ ส ั ต ว ์ ท ี ่ ถู ก ฆ่า ด ั ง น ั ้ น ถ้า ต ้ อ ง ก า ร ล ด ป ร ิ ม า ณ 


37, 


๓ ๒ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ขอ ง น า ย เว ร ห ร ื อ ด ว ง จ ิ ต ท ี ่ อ า ฆา ต เค ี ย ด แค ้ น ก ็ ต ้ อ ง ร ี บ 


v 
1 


อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ห ร ื อ เบ ิ ก บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ เจ ้ า ขอ ง เน ื ้ อ ส ั ต ว ์ เห ล ่ า น ั ้ 
บ ่ อ ย ๆ เม ื ่ อ เข า ได ้ ร ั บ บ ุ ญ จ า ก ผู ้ ใด จ ิ ต ใจ ขอ ง เข า ก ็ จ ะ 
อ ่ อ น โย น ก ล า ย ม า เป ็ น ม ิ ต ร แล ะ ค อ ย ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ท ี ่ ส ่ ง 
บ ุ ญ ให ้ น ั ้ น ต ่ อ ไป 

ถ้า ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ท ํ า อ ะ ไร ม ี แต ่ อ ุ ป ส ร ร ค ม ี แต ่ ค น ท ั ก 
ให ้ ห ว ั ่ น ไห ว ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ห น ั ก ใจ จ น ขวัญ ผวา เอ า ส ต ิ ป ั ญ ญ า 
เข ้ า แก ้ ไข เพ ี ย ง แค ่ ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า 

๑ . “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล 
บ ุ ญ ข ้ า ให ้ แก ่ น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง ข้ า ขอ ให ้ น า ย เว ร จ ง ร ั บ เอ า 
บ ุ ญ แ ล ้ ว อ ย ู ่ ให ้ เป ็ น ส ุ ข เ ถิ ด ข้ า ขอ อ ภั ย ใน ค ว า ม ผิ ด ท ี ่ เค ย 
ท ํ า ก ั บ พ ว ก ท ่ า น ไว ้ เร า ม า ส ร ้ า ง บ ุ ญ ร ่ ว ม ก ั น ม า ม ี ค ว า ม ส ุ ข 
ด ้ ว ย ก ั น เถ ิ ด ” 

๒ . “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล 


ซ่ 


บ ุ ญ ข ้ า จ ง เน ร ม ิ ต เป ็ น ต ั ว ขอ ง ข้ า ให ้ น า ย เว ร ท ี ่ จ ะ ม า ถึ ง 
ต ั 


ว ย ้ า ได้ แก ้ แค ้ น ก ั บ ร ่ า ง ก า ย อ ั น เก ิ ด จ า ก บ ุ ญ ท ี ่ ข้ า ส ่ ง ไป 
ให ้ น ั น เถ ิ ด ” 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี ่ โล ๓ ๓ 


ห ม า ย เห ต ุ ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ก ล ่ า ว ว ่ า “บ ุ ญ ท ี ่ เร า 
โอ น ให ้ จ ะ เน ร ม ิ ต เป ็ น ต ั ว เร า ให ้ เจ ้ า ก ร ร ม น า ย เว ร ได ้ ฆ่า 
ใน ก ร ณี ท ี ่ เจ ้ า ก ร ร ม น า ย เว ร ไม ่ ย อ ม ค ื อ เข า ต ้ อ ง ก า ร 
จ ะ ล ้ า ง แค ้ น เร า อ ย ่ า ง เด ี ย ว เข า ก ็ จ ะ ได ้ ฆ่า บ ุ ญ ท ี ่ เป ็ น ต ั ว 
ป ล อ ม เร า ” 

9 
i ก า ร ส ะ เด า ะ เค ร า ะ ห ์ - ผู ก ด ว ง 
า น ้ ป ชะ น ะ ะ ะ ม 

“ท ํ า บ ุ ญ ใ ห ้ น า ย เว ร ค ื อ ส ะ เด า ะ เค ร า ะ ห ์ ” ง ด 
เว ็ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ชั ่ ว ร ้ า ย อ ย ่ า ท ํ า ม ั น อ ี ก อ ย ่ า ค ิ ด ม ั น อ ี ก 
น ี ่ ค ื อ ก า ร ส ะ เด า ะ เค ร า ะ ห ์ แล ะ ก ิ น อ า ห า ร ให ้ ถู ก ต ้ อ ง 
น อ น พ ั ก ผ่ อ น ให ้ ด ี ท า น อ า ห า ร ให ้ พ อ ด ี ก ั บ ร ่ า ง ก า ย ต น น ั ้ น 
ค ื อ ต ่ อ ชะ ต า ... ต ่ อ ชา ต ิ ให ้ ย า ว ไง อ ย ่ า ก ิ น ส ิ ่ ง ท ี ่ บ ั น ท อ น 
ชี ว ิ ต แล ะ ร ่ า ง ก า ย ถ้า ก ิ น ส ิ ่ ง ท ี ่ บ ั น ท อ น ค ื อ ท ํ า ล า ย ชะ ต า 

“ผู ก ด ว ง ” ค ื อ ค ิ ด ด ี เอ า ไว ้ ท ํ า ด ี เอ า ไว ้ ท ํ า บ ุ ญ 
ให ้ แก ่ เท พ เท ว า ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เร า เข า จ ะ ได ้ 
ส ่ ง ส ั ญ ญ า ณ เ ข้ า ใน จ ิ ต ใจ เร า จ ิ ต ใจ น ั ้ น แห ล ะ ค ื อ ด ว ง 
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ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 
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ตี แก ้ ค ุ ณ ไ ส ย 


ให ้ ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง 





บ ั น ด า ล ให ้ ม น ต ์ แล ะ ส ิ ่ ง ขอ ง ไส ย ศา ส ต ร ์ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ อ ย ู ่ 
ใน ร ่ า ง ก า ย ข้ า ให ้ ม ล า ย ไป ส ่ ว น ผู ้ ท ี ่ ร ั บ ท ํ า ง า น ม า ให ้ 
ค อ ย ร ั บ บ ุ ญ จ า ก ข้ า แล ้ ว อ ย ่ า ได ้ ก ่ อ ก ว น ข้ า อ ี ก ” แล ้ ว ก ็ 
ส ่ ง บ ุ ญ ให ้ ผี ท ี ่ ถู ก ใช ้ ม า น ั ้ น ด ้ ว ย 

ห ม า ย เห ต ุ ก า ร อ ุ ท ิ ศ ห ร ื อ เบ ิ ก บ ุ ญ ส ่ ง ไป ใน 
ส ถา น ท ี ่ ให ม ่ ๆ ท ุ ก ท ี ่ ให ้ เร า ค ิ ด ต า ม ไป ด ้ ว ย ว ่ า “ย ิ น ด ี ร ั บ 
เอ า บ ุ ญ น ะ ” เพ ร า ะ ถ้า เข า ไม ่ เค ย ร ั บ บ ุ ญ เล ย เข า จ ะ ร ั บ 
ไม ่ เป ็ น เพ ร า ะ เข า ไม ่ ร ู ้ จ ั ก แล ะ ไม ่ เค ย ม ี ผู ้ ส อ น ว ิ ธี ร ั บ ให ้ 
ก ั บ เข า เม ื ่ อ เข า ค ิ ด ว ่ า “ข้ า พ เจ ้ า ย ิ น ด ี ร ั บ ” เข า ก ็ จ ะ ได ้ 


ร ั บ บ ุ ญ น ั น ใน ท ั น ท ี 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ ๕ 


ๆ 


YY ก า ร น ิ ม น ต ์ พ ร ะ ม า ไล ่ ผี 
ไว ค ค ละ ะ ท แ แ ท ท 


ไล ่ ผี ใน บ ้ า น น ั ้ น ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง โด ย ป ร ะ ก า ร ท ั ้ ง ป ว ง 
แล ะ ค ว ร ง ด ให ้ เด ็ ด ขา ด เพ ร า ะ ว ิ ญ ญ า ณ น ั ้ น เข า อ ย ู ่ 
อ า ศั ย ท ี ่ น ั ้ น ม า ก ่ อ น เร า อ ย ่ า ง ส ง บ ส ุ ข บ า ง ต น ก ็ เป ็ น 
ญา ต ิ ท ี ่ เร า เค า ร พ ร ั ก ม า ก ่ อ น ต า ย แล ้ ว ม ี บ ุ ญ น ้ อ ย ก ็ เป ็ น 
ภู ต ผี อ า ศั ย อ ย ู ่ ใน บ ้ า น น ั ้ น ภู ต ผี บ า ง ต น ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
เด ื อ ด ร ้ อ น พ ย า ย า ม ส ่ ง ก ร ะ แส ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ให ้ เร า 
รู ้ ส ึ ก เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ ท ํ า บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ เข า แต ่ ค น ไม ่ เข ้ า ใจ ค ิ ด ว ่ า 
เข า เบ ี ย ด เบ ี ย น ห ล อ ก ห ล อ น จ ึ ง น ิ ม น ต ์ พ ร ะ ม า ส ว ด 
ขั บ ไล ่ เม ื ่ อ เร า ไป ท ํ า พ ิ ธี ขั บ ไล ่ เข า ย ิ ่ ง เด ื อ ด ร ้ อ น แล ้ ว 
พ ว ก ว ิ ญ ญ า ณ เ ห ล ่ า น ั ้ น จ ะ ร ว ม ห ั ว ก ั น ก ล ั ้ น แก ล ้ ง ผู ้ ค น ใน 
บ ้ า น ให ้ เด ื อ ด ร ้ อ น ว ุ ่ น ว า ย ก ั น ม า ก ขึ ้ น ม ี แต ่ เร ื ่ อ ง ท ะ เล า ะ 
ขั ด แย ้ ง ก ั น เน ื อ ง ๆ ส ั ง เก ต ด ู บ ้ า น ไห น ท ี ่ ม ี ค น ถื อ ว ิ ชา อ า ค 
ส ว ด ม น ต ์ ไล ่ ผี บ ่ อ ย ๆ ค น ใน บ ้ า น จ ะ ห า ค ว า ม ร ั ก ค ว า 
ส า ม ั ค ค ี ก ั น ไม ่ ได ้ เล ย พ ่ อ แม ่ ล ู ก ส า ม ี ภร ร ย า ท ะ เล า 
ขั ด แย ้ ง จ น ฆ่า ก ั น ต า ย ก ็ ม ี ต ่ อ ไป เม ื ่ อ ม ี เห ต ุ เด ื อ ด ร ้ อ 
ค ว ร ท ํ า บ ุ ญ อ ุ ท ิ ศ ใ ห ้ พ ว ก เข า เม ื ่ อ พ ว ก เข า อ ย ู ่ ส ุ ข ส บ า ย 
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ซ่ 


จ ะ เล ิ ก ร บ ก ว น เร า แล ้ ว จ ะ ก ล ั บ เป ็ น เท ว ด า ชั น ด ี ท ี ่ ค อ ย 
ป ก ป ั ก ร ั ก ษา เร า ต ่ อ ไป 


ฑู อ ย ่ า ต ิ ด ผ้า ย ั น ต ์ ก ั น ผี ไว ้ ใน บ ้ า น 
| 


TN 

ก า ร พ ก พ า เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง เป ็ น ท ี ่ เบ ี ย ด เบ ี ย น 

ญ ญ า ณ น ชั ้ น ต ํ า เพ ร า ะ ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ก ร ะ ท บ ก ร ะ เท ื อ น ถึ ง 
ญ ญ า ณ ช ั ้ น ต ํ า ให ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น แล ะ เค ี ย ด แค ้ น 
อ ั น จ ะ ส ่ ง ผล ให ้ เข า เป ็ น เจ ้ า ก ร ร ม น า ย เว ร จ อ ง ล ้ า ง จ อ ง 
ผล า ญ เ ร า ไม ่ ม ี ท ี ่ ส ิ ้ น ส ุ ด โด ย ท ี ่ เร า ไม ่ ร ู ้ ต ั ว บ ้ า น เร ื อ น 
เค ห ะ ส ถา น ไม ่ ใช ่ เป ็ น ท ี ่ อ ย ู ่ ขอ ง ค น ใน โล ก น ี ้ อ ย ่ า ง เด ี ย ว เป ็ น 
ทั ้ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ขอ ง ผู ้ ม ี ชี ว ิ ต ใน โล ก แล ะ ใน อ ี ก ม ิ ต ิ ห น ึ ่ ง ท ี ่ เร า ม อ ง 
ไม ่ เห ็ น ไม ่ ค ว ร เห ็ น แก ่ ต ั ว ว ่ า เป ็ น ส ม บ ั ต ิ ขอ ง เร า เพ ี ย ง ผู ้ 
เด ี ย ว ค ว ร ร ่ ว ม ก ั น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ส ง บ ส ุ ข พ ว ก ว ิ ญ ญ า ณ ต ้ อ ง 
อ า ศั ย บ ุ ญ ก ุ ศ ล ถึ ง อ ย ู ่ ได ้ ถ้า ได ้ ร ั บ บ ุ ญ จ า ก ม น ุ ษ ย ์ ผู ้ อ า ศั ย 
อ ย ู ่ ใน ผื น แผ ่ น ด ิ น เด ี ย ว ก ั น เข า ย ่ อ ม พ ึ ง พ อ ใจ แล ะ จ ะ 
ร ั ก ษา ม น ุ ษ ย ์ ให ้ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม เจ ร ิ ญ แม ้ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 





ก ็ ต ร ั ส ส อ น ไว ้ ใน “เท ว ต า ท ิ ส ส ท ั ก ขิ ณา น ุ โม ท น า ” ว ่ า 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ ๓ ่ 


ย ั ส ม ิ ง ป ะ เท เส ก ั ป เป ต ิ 
ส ี ล ว ั น เต ต ถะ โภ เช ต ะ ว า 
ย า ต ั ต ถะ เท ว ต า อ า ส ู ง 
ต า ป ู ่ ชิ ต า ป ู ชะ ย ั น ต ิ 

ะ โต น ั ง อ น ุ ก ั ม ป ั น ต ิ 
เท ว ะ ต า น ุ ก ั ม ป ิ โต โป โส 


ว า ส ั ง ป ั ณ ฑ ิ ต ะ ชา ต ิ โย 
ว ั ญ ญ ะ เต พ ร ห ม ะ จ า ร ิ โน 
ต า ผัง ท ั ก ขิ ณะ ม า ท ิ เส 
ม า น ิ ต า ม า น ะ ย ั น ต ิ น ั ง 
ม า ต า ป ั ต ต ั ง ว ะ โอ ร ะ ส ั ง 
ส ะ ท า ภั ท ร า น ิ ป ั ส ส ต ิ 


๑ 7 


แป ล ว ่ า “ผู ้ ฉลาด ชา ต ิ บ ั ณ ฑ ิ ต เม ื ่ อ อ า ศั ย อ ย ู ่ ณ 
ส ถา น ท ี ่ แห ่ ง ใด ค ว ร เช ื ้ อ เช ิ ญ ผู ้ ท ร ง ศี ล เข ้ า ไป เลี้ยง ด ู ใน 
ส ถา น ท ี ่ แห ่ ง น ั ้ น แล ้ ว อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ เท ว ด า ผู ้ อ า ศั ย ณ 
ส ถา น ท ี ่ แห ่ ง น ั ้ น เท ว ด า เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ู ชา แล ้ ว ย ่ อ ม บ ู ชา 


ต อ บ ค ื อ ท ํ า ค ว า ม อ น ุ เค ร า ะ ห ์ ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ 
แล ้ ว น ั น เห ม ื อ น บ ิ ด า ม า ร ด า ผู ้ ร ั ก บ ุ ต ร ย ่ อ ม อ น ุ เค ร า ะ ห ์ 


บ ุ ต ร ผู ้ โด ได ้ ร ั บ ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ จ า ก เท ว ด า แล ้ ว ย ่ อ ม 
ป ร ะ ส บ แต ่ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง อ ย ู ่ เป ็ น น ิ จ ” 

เท ก ต ร ต เห ร ี ย ญ เค ร ื ่ อ ง ร า ง ป ล ุ ก เส ก 
ต ่ า ง ๆ ก ็ ให ้ น ํ า ม า ค ล า ย ม น ต ์ อ อ ก ด ้ ว ย ก า ร อ ธิ ษ ฐา น ว ่ า 


“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล ให ้ 


๓ ๕ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


อ ํ า น า จ เว ท ม น ต ์ ห ร ื อ อ ํ า น า จ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ่ ง ขอ ง 


อ ย ู ก๋ 

ขบ 
ซ ร = ๐ ม = 

เห ล า น จ ง ห ม ด ฤ ท ธ ห ม ด อ ํ า น า จ ไป ด ้ ว ย เถ ิ ด ” 


1 


ง ต ั ้ ง ศา ล ด ้ ว ย บ ุ ญ 
| TT 


ก า ร ต ั ้ ง ศา ล ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร น ี ้ ไม ่ ต ้ อ ง ย ุ ่ ง ย า ก แต ่ 
เป ็ น ก า ร ส ร ้ า ง ว ิ ม า น ให ้ เท ว ด า เข ้ า ส ถิ ต อ ย ู ่ ด ้ ว ย บ ุ ญ ข อ ง 
เร า ท ี ่ อ ธิ ษ ฐา น ให ้ อ ี ก ท ั ้ ง เท ว ด า เห ล ่ า น ั ้ น ก ็ จ ะ ม ี ค ว า ม 
ย ิ น ด ี พ อ ใจ ม า ก ก ว ่ า ก า ร ต ั ้ ง ศา ล ป ู น เล ็ ก ๆ แบ บ ท ี ่ ท ํ า ก ั น 
อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป น ั ้ น 

ว ิ ธี ต ั ้ ง ศา ล แบ บ ง ่ า ย ๆ น ี ้ ค ื อ เม ื ่ อ เร า ท ํ า บ ุ ญ ไ ม ่ 
ว ่ า จ ะ เป ็ น ก า ร ไส ่ บ า ต ร ห ร ื อ ถวาย ขอ ง แก ่ พ ร ะ แล ้ ว ให ้ 
อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ อ อ ก ไป ท ั น ท ี โด ย ก า ร ค ิ ด ว ่ า 

“บ ุ ญ น ี ้ จ ง แป ร ส ภา พ เป ็ น ว ิ ม า น ป ร า ส า ท ให ้ แก ่ 
ภู ม ิ เจ ้ า ท ี ่ แล ะ เท พ เท ว า ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ร ั ก ษา บ ้ า น ข้ า , ท ี ่ ร ั ก ษา 
ส ถา น ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ขอ ง ข้ า , ท ี ่ ช่ ว ย ข้ า ท ํ า ก า ร ค ้ า ขา ย ฯลฯ 
ให ้ ย ิ น ด ี ร ั บ เอ า บ ุ ญ น ี ้ แล ้ ว เข ้ า ส ถิ ต อ ย ู ่ ใน ว ิ ม า น ป ร า ส า ท 
ได ้ น ะ ” 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ ๕ 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ก ล ่ า ว ว ่ า “ค น เร า ท ุ ก ค น จ ะ ม ี 
เท ว ด า อ ย ่ า ง น ้ อ ย ๒ อ ง ค ์ เป ็ น เท ว ด า ป ร ะ จ ํ า ต ั ว ค อ ย 
ต ิ ด ต า ม ร ั ก ษา เท ว ด า น ี แห ล ะ ท ี ่ ชอบ ช่ ว ย เห ล ื อ ให ้ เร า 
ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ห ร ื อ ช่ ว ย ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ให ้ เร า 
ร อ ด พ ั น จ า ก ภั ย อ ั น ต ร า ย ท ี ่ น ่ า ห ว า ด เส ี ย ว ได ้ อ ย ่ า ง 
อ ั ศ จ ร ร ย ์ ” 


ๆ อ บ ร ม ล ั บ ท า ง ก ร ะ แส จ ิ ต 
| ษา ส ฟ โ ุ ั ณุ 


ห า ก ว ่ า เร า อ ย า ก ให ้ ค น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เร า 


ช่ vy 
๑ = ซ =-== 


เป ล ี ่ ย น พ ฤต ิ ก ร ร ม จ า ก เห ล ว ไห ล ให ้ ม ี น ิ ส ั ย ท ี ่ ด ี ขึ ้ น ต า ม ท ี ่ 
เข า พ อ จ ะ เป ็ น ไป ได ้ เช ่ น อ ย า ก ให ้ ล ู ก เป ็ น ค น ด ี ม ี ค ว า ม 
ส น ใจ ใน ก า ร เร ี ย น เป ็ น ต ้ น ค ว ร ใช ้ ว ิ ธี ก า ร อ บ ร ม ล ั บ ท า ง 
ก ร ะ แส จ ิ ต โด ย ให ้ ท ํ า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า เร า น ั ้ ง อ ย ู ่ 
ต ร ง ห น ้ า เข า ถ้า อ ย า ก ให ้ เข า ม ี ค ว า ม ส น ใจ แล ะ เข ้ า ใจ ใน 
ส ิ ่ ง ใด ก ็ เร ิ ่ ม ร า ย ก า ร อ บ ร ม ล ั บ โด ย ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า “ล ู ก ร ั ก แม ่ 
เป ็ น ห ่ ว ง ล ู ก ม า ก น ะ ต ั ้ ง ใจ เร ี ย น ห น ่ อ ย น ะ ล ู ก ล ู ก เป ็ น 
ค ว า ม ห ว ั ง ขอ ง แม ่ น ะ แม ่ อ ย า ก เห ็ น ล ู ก ป ร ะ ส บ ค ว า ม 


37, 


๕ ๐ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ส ํ า เร ็ จ แล ะ เป ็ น ค น ด ี ขอ ง ส ั ง ค ม เป ็ น ท ี ่ พ ึ ่ ง ขอ ง พ ่ อ แม ่ 
ย า ม แก ่ เฒ่า ขอ ให ้ ต ั ้ ง ใจ ท ํ า ค ว า ม ด ี น ะ ล ู ก แม ่ จ ะ ค อ ย 
เป ็ น ก ํ า ล ั ง ใจ ให ้ ล ู ก เส ม อ ” ฯลฯ 

ใน ก า ร อ บ ร ม ล ั บ ท า ง ก ร ะ แส จ ิ ต น ั ้ น ให ้ ห ม ั ่ น 
ค ิ ด ห ร ื อ ส ่ ง ก ร ะ แส จ ิ ต ค ิ ด เฉ พ า ะ เร ื ่ อ ง ท ี ่ ด ี ๆ ไป ถึ ง เข า (ผู ้ 
ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร อ บ ร ม ) เม ื ่ อ เข า น ึ ก ถึ ง เร า ขึ ้ น ม า ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก เย ็ น ใจ 
ส บ า ย ใจ แล ะ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก ็ จ ะ เร ิ ่ ม เป ล ี ่ ย น ไป ต า ม ท ี ่ เร า 
ต ้ อ ง ก า ร แต ่ ถ้า ห า ก เร า ม ี แต ่ อ า ร ม ณ์ ห ง ุ ด ห ง ิ ด ค ิ ด ถึ ง 
เข า ด ้ ว ย ก ร ะ แส ท ี ่ ไม ่ ด ี เข า ก ็ จ ะ ได ้ ร ั บ แต ่ ก ร ะ แส ท ี ่ ร ้ อ น ๆ 
พ ล อ ย ห ง ุ ด ห จ งิ ด ร ํ า ค า ญ ใ จ ไป เส ี ย ไม ่ อ ย า ก เข ้ า ใก ล ้ แล ะ 
ไม ่ อ ย า ก ท ํ า ต า ม ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง เร า ไป ด ้ ว ย 

จ า ก น ั ้ น ให ้ ค ิ ด ใน ใจ เบ ิ ก บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ ต ่ อ ไป ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ข้ า ให ้ แก ่ ๑ . เ ท ว ด า ร ั ก ษา ข้ า แล ะ เท ว ด า ร ั ก ษา ...( ผ ู ้ ท ี ่ จ ะ 
อ บ ร ม ล ั บ ) ๒ . น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง ข้ า แล ะ น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง ... 
(ผู ้ ท ี ่ จ ะ อ บ ร ม ล ั บ ) ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว ช่ ว ย ส ่ ง ก ร ะ แส ท ี ่ ด ี ต ่ อ 
ก ั น ให ้ ด ้ ว ย แล ะ ช่ ว ย ให ้ เข า ส น ใจ ท ํ า แต ่ ค ว า ม ด ี ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น 
ไป ” 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๑ 


๓ . ใ ร ค ร ้ า ย น า น า ชน ิ ด 


ล อ ง พ ิ ชิ ต ด ้ ว ย ก า ร ส ่ ง บ ุ ญ 





ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง เร ื ่ อ ง น ี ้ ว ่ า โร ค ท ุ ก 
โร ค ใน ร ่ า ง ก า ย เร า ล ้ ว น แต ่ ม ี เช ื ้ อ โร ค ท ํ า ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น ท ั ้ ง น ั ้ น 
ถ้า เร า ส ่ ง บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ เช ื ้ อ โร ค เห ล ่ า น ั ้ น แล ้ ว เช ื ้ อ โร ค เห ล ่ า 
น ั ้ น ก ็ จ ะ อ อ ก ไป จ า ก ร ่ า ง ก า ย เร า แล ะ ไม ่ อ ย ู ่ ก ่ อ ก ว น เร า อ ี ก 
“เช ื ้ อ โร ค เป ็ น ผี ค ร ึ ่ ง ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น (ส ั ต ว ์ ค ร ึ ่ ง ผี ) 


! 9 ๑” 
ซ่ =<= ๑ ” 


เม ื ่ อ เข า ได ้ ร ั บ บ ุ ญ แ ล ้ ว เข า จ ะ ม ี ส ภา พ ท ี ่ ด ี ย ิ น ต ั ว ให ญ่ ย ื น 
แล ะ จ ะ อ อ ก ไป จ า ก ต ั ว เร า เพ ร า ะ ถ้า ย ั ง อ ย ่ ข้ า ง ใน ต ั ว เร า 


บ 


เข า จ ะ อ ึ ด อ ั ด เห ม ื อ น ป ก ต ิ ขอ ง เด ็ ก ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ค ร ร ภ์ เม ื ่ อ ค ร บ 
๕ เด ื อ น จ ะ ต ้ อ ง ค ล อ ด ไม ่ ค ล อ ด ก ็ ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ จ ะ อ ึ ด อ ั ด 
เช ื ้ อ โร ค ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ” 

ใน ป ั จ จ ุ บ ั น โร ค ร ้ า ย ๒ ชน ิ ด ท ี ่ ค น ท ั ่ ว ไป ต ่ า ง ก ็ 


ห ว า ด ก ล ั ว เพ ร า ะ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น ก ็ ย ั ง ไม ่ ม ี ว ิ ธี 
ร ั ก ษา ให ้ ห า ย ขา ด ได ้ ค ื อ โร ค ม ะ เร ็ ง แล ะ ไร ค เอ ด ส์ ซึ ่ ง 


๕ ๒ ๓ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม ได ้ พ ู ด ถึ ง โร ค เห ล ่ า น ี ้ ว ่ า 

“โร ค ม ะ เร ็ ง เก ิ ด จ า ก เช ื ้ อ ต ั ว เล ็ ก ๆ ไป ก ั ด ท ี ่ 
ผนัง ขอ ง ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย เม ื ่ อ ร ่ า ง ก า ย ถู ก ก ั ด 
ก ็ จ ะ ส ร ้ า ง เน ื ้ อ เย ื ่ อ อ อ ก ม า ห ่ อ ห ุ ้ ม ต ร ง น ั ้ น เม ื ่ อ เช ื ้ อ โร ค 
น ั ้ น ไม ่ ขอ ม ป ล ่ อ ย แล ะ เพ ิ ่ ม จ ํ า น ว น ม า ก ขึ ้ น ร ่ า ง ก า ย ก ็ ย ิ ่ ง 
ส ร ้ า ง เน ื ้ อ เย ื ่ อ แล ะ พ ั ง ผื ด ขึ ้ น ม า ห ่ อ ห ุ ้ ม ม า ก ๆ จ ึ ง ท ํ า ให ้ 
ต ร ง น ั ้ น เป ็ น เน ื ้ อ ง อ ก แล ะ ก ล า ย เป ็ น เน ื ้ อ ร ้ า ย ขึ ้ น ม า ท ี ่ 
เร ี ย ก ก ั น ว ่ า ม ะ เร ็ ง ” 

“โร ค เอ ด ส์ เป ็ น เช ื ้ อ โร ค ท ี ่ ม ี ค ว า ม ฉลาด ม า ก ต ั ว 
ม ั น จ ะ ม ี ขน า ด เล ็ ก ม า ก ม ั น จ ะ เข ้ า ไป อ า ศั ย อ ย ู ่ ท ี ่ เม ็ ด 





เล ื อ ด ขา ว ก ่ อ น ท ี ่ ม ั น จ ะ เข ้ า ไป ม ั น จ ะ ส ่ ง พ ล ั ง ง า น ขอ ง ม ั น 

ไป ท ํ า ล า ย ฝัง ต ั ว อ ย ู ่ ใน น ั ้ น ม ั น จ ะ ก ิ น เม ็ ด เล ื อ ด ขา ว น ั น 

ไป ด ้ ว ย เม ื ่ อ เม ็ ด เล ื อ ด ขา ว ท ี ่ ม ั น ก ิ น อ ย ู ่ อ ่ อ น ก ํ า ล ั ง ห ม ด 
๑ / ๕ vy ร่ ๕ = ๕ เซ ั ต! 

ส ภา พ ล ง ม ั น ก ็ จ ะ ย ้ า ย ไป ท ี ่ เม ็ ด เล ื อ ด ขา ว เม ็ ด ให ม ่ ต ่ อ ไป 

ก ั ด ก ิ น ท ํ า ล า ย ต า ม ว ิ ธี ก า ร ขอ ง ม ั น จ น ได ้ เม ็ ด เล ื อ ด ขา ว ท ี ่ 

เห ล ื อ จ ึ ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ป ้ อ ง ก ั น เช ื ่ อ โร ค ท ี ่ เข ้ า ส ู ่ ร ่ า ง ก า ย ได ้ 


๑ 7 


จ ึ ง ก ล า ย เป ็ น โร ค ภู ม ิ ค ุ ้ ม ก ั น บ ก พ ร ่ อ ง ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง ไม ่ ม ี 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม ย า จ ิ ณ ณ ส ี โล ๕ ๓ 


ต ั ว ย า ร ั ก ษา เพ ร า ะ ถ้า จ ะ ฆ่า ม ั น ก ็ ต ้ อ ง ท ํ า ล า ย เม ็ ด เล ื อ ด 
ขา ว ไป ด ้ ว ย ม ี แต ่ ย ั บ ย ั ้ ง ไม ่ ให ้ ม ั น แพ ร ่ เช ื ้ อ เท ่ า น ั ้ น ” 

ว ิ ธี ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร ส ่ ง บ ุ ญ น ั ้ น ให ้ ค น ท ี ่ ด ู แล 
ห ร ื อ ใคร ก ็ ได ้ ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ว ิ ธี บ อ ก ให ้ ค น ป ่ ว ย ค ิ ด 

๑ . ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า (ถ้า อ ย า ก เห ็ น ผล ไว ค ิ ด ให ้ ได ้ 
๑ ๐ ๐ ๐ จ บ ขึ ้ น ไป / ๑ ว ั น ) 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ข้ า ให ้ แก ่ น า ย เว ร ก ั บ เช ื ้ อ โร ค ท ี ่ ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ใน ...... จ ง 
เป ็ น ส ุ ข จ า ก บ ุ ญ ท ี ่ ข้ า ให ้ น ี ้ แล ้ ว อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ข้ า 
ไป เถ ิ ด ” 


ร ่ า ง ก า ย ท ี ่ เก ิ ด อ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ห ร ื อ เป ็ น โร ค 

๒ . ห า ก ม ี ค ว า ม เพ ี ย ร ม า ก แล ะ อ ย า ก เห ็ น ผล ไว 
ย ิ ่ ง ขึ ้ น ค ว ร ท ํ า ให ้ ได ้ ต า ม จ ั ง ห ว ะ ล ม ห า ย ใจ เข ้ า - อ อ ก ค ื อ 

ห า ย ใจ เข ้ า ค ิ ด ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ 
จ ง บ ั น ด า ล ” 

ห า ย ใจ อ อ ก ค ิ ด ว ่ า “บ ุ ญ ข้ า ให ้ แก ่ ผู ้ ท ํ า ให ้ ข้ า 


ห ม า ย เห ต ุ ต ร บ ง ท ี ่ เว ้ น .... ไ ว ้ น ั ่ น ให ้ ร ะ บ ุ ชื ่ อ ขอ ง 
ซ่ ซ์ LL ๕ 9 ซ่: ๑ 
โร ค ท ี ่ ต น เป ็ น เช ่ น เป ็ น โร ค เบ า ห ว า น ก ็ ให ้ ร ะ บ ุ ชื ่ อ “เบ า 
ห ว า น ” เป ็ น ต ้ น 


๕ ! 


“เป ็ น โร ค ม ะ เร ็ ง ” ก ็ ว ่ า ให ้ พ ว ก เช ื ้ อ โร ค ก ั บ 
ห ้ 
ว ่ า ให ้ ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ข้ า เป ็ น ม ะ เร ็ ง อ ย ู ่ น ี ่ ด ั ง น ี ่ ก ็ ได ้ 
«๑, ซี 6 ๑ ๑ ES 4 "ซี่ ๑ ซ่ ๐ ย 
เป ็ น โร ค เอ ด ส ์ ” ก ็ ว ่ า ให ้ พ ว ก เช ื ่ อ ไว ร ั ส ท ี ่ ท ํ า ให ้ 
9 ๑ / ๕%, ร เซ 
ข้ า เป ็ น โร ค เอ ด ส ์ อ ย ู ่ น ี ้ 
ห ร ื อ จ ะ ว ่ า ให ้ พ ว ก เช ื ้ อ ไว ร ั ส ท ี ่ ก ั ด ก ิ น เม ็ ด เล ื อ ด 
ขา ว ต า ม ร ่ า ง ก า ย ข้ า อ ย ู ่ น ี แล ้ ว ห า ก ม ี โร ค อ ื ่ น แท ร ก ซ้ อ น 
ก ็ ให ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ อ อ ก ให ้ ก ั บ เช ื ้ อ โร ค น ั ้ น ๆ ด ้ ว ย เห ม ื อ น ก ั น 
«๑, รี a 9 = 4 ม ซ้ ซ ฆ ่ 
เป ็ น โร ค ห ั ว ใจ ” ก ็ ว ่ า ให ้ น า ย เว ร ก ั บ เช ื ้ อ โร ค ท ี ่ 
ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ท ี ่ ห ั ว ใจ ขอ ง ข้ า น ี ้ 
«เร ๑ 7 6 อ ๕ ช่ ซ่ ง ฆ ม ง ซ่ 
ป ็ น โร ค อ ั ม พ ฤกษ์ อ ั ม พ า ต ” ก ็ ว ่ า ให ้ ผู ้ ท ี ่ 
ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ท ี ่ ส ม อ ง แล ะ ก ้ า น ส ม อ ง ขอ ง ข้ า น ี ้ 
“เป ็ น โร ค เบ า ห ว า น ” ก ็ ว ่ า ให ้ พ ว ก เช ื ้ อ โร ค ท ี ่ 


1 ow 


ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ท ี ่ ต ั บ อ ่ อ น ขอ ง ข้ า น ี ่ 


- 


a 











ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๕ 


“เป ็ น โร ค ห อ บ ห ื ด ” ก ็ ว ่ า ให ้ พ ว ก เช ื ่ อ โร ค ท ี ่ 
ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ต า ม ห ล อ ด ล ม แล ะ ป อ ด ขอ ง ข้ า น ี ่ 
6, ๕ 6 ๐ 5 ๑ ๑ 5S 4 ซ่ . ๐ ฆ ม จ 
เป ็ น โร ค ภู ม ิ แพ ้ ” ก ็ ว ่ า ให ้ น า ย เว ร ท ี ่ ท ํ า ให ้ ข้ 
เป ็ น ภู ม ิ แพ ้ อ ย ู ่ น ี 





“เป ็ น โร ค ไต อ ั ก เส บ ” ก ็ ว ่ า ให ้ พ ว ก เช ื ่ อ โร ค ท ี ่ 
ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ท ี ่ ไต ขอ ง ข้ า น ี ้ 

«๑, ร a/ a/ a/ 99 ๕ เ vy ซ้ 

เป ็ น โร ค ไว ร ั ส ต ั บ อ ั ก เส บ ” ก ็ ว ่ า ให ้ พ ว ก เช ื ้ อ 
ไว ร ั ส ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ต ั บ ขอ ง ข้ า น ี ้ 

66 &, ๑ 7 9 ๕ ! vy ซ้ 

เป ็ น โร ค ส ม อ ง อ ั ก เส บ ” ก ็ ว ่ า ให ้ พ ว ก เช ื ่ อ โร ค 
ท ี ่ เก า ะ ก ิ น อ ย ู ่ ใน ส ม อ ง ขอ ง ข้ า น ี ่ 
แล ้ ว ว ิ ธี อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ น ี ่ จ ะ น ํ า ไป ใช ้ ก ั บ ค น อ ื ่ น ๆ ก ็ ได ้ 
เช ่ น ห า ก พ ่ อ แม ่ ป ่ ว ย ล ู ก ก ็ ช่ ว ย อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ข อ ง ต น เอ ง อ อ ก 
ไป ให ้ น า ย เว ร ห ร ื อ เช ื ่ อ โร ค ท ี ก ่ อ ก ว น ต า ม ร ่ า ง ก า ย ขอ ง 
พ ่ อ แม ่ ได ้ ก ล ั บ ก ั น ห า ก ล ู ก ป ่ ว ย พ ่ อ แม ่ ก ็ ช่ ว ย ก ั น อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ 





เข ้ า แก ้ น า ย เว ร ก ั บ เช ื ้ อ โร ค ขอ ง ล ู ก ได ้ เห ม ื อ น ก ั น อ ั น น ี ้ ย ก 


๑ 7 1 


ต ั ว อ ย ่ า ง แล ้ ว ห า ก ใคร จ ะ ไป อ ุ ท ิ ศ ให ้ ใคร ย ั ง ไง ท ี ่ ไห น ได ้ 


ท ั ้ ง น ั ้ น เพ ี ย ง แต ่ เป ล ี ่ ย น ค ํ า ล ง ท ้ า ย จ า ก ขอ ง ข้ า น ี ่ (ส ม ม ุ ต ิ 


37, 


ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ซี 
๒ 
ร ๒ 
= 
-= 
= 
= 
-= 


ให ้ เช ื ้ อ โร ค ขอ ง ล ู ก ) ก ็ ว ่ า เป ็ น ขอ ง ล ู ก ข้ า (ด ั ง น ี ้ ) 

“เม ื ่ อ อ ย ู ่ ด ี ๆ เก ิ ด ว ู บ ช็ อ ค ห ม ด ส ต ิ ก ร ะ ท ั น 
ห ั น ” ให ้ ญา ต ิ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ ผู ้ ท ี ่ ม า ท ํ า อ ั น ต ร า ย เข า น ั ้ น 

“แล ้ ว ห า ก เป ็ น โร ค อ ื ่ น ๆ ” ท ี ่ น อ ก เห น ื อ จ า ก ท ี ่ 


ซ % ๕ 


บ อ ก น ี ก ็ ให ้ ซิ ก แซ ็ ก - ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ค ํ า อ ธิ ษ ฐา น เอ า เอ ง 


ย วิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย ใก ล ้ ต า ย 
โณ ค ร ป ้ ๋ ณะ 
แล ้ ว ท ี น ี ้ ห า ก ใคร ท ี ่ ม ี ญา ต ิ ป ่ ว ย ห น ั ก ม ี อ า ก า ร 
ท ุ ร น ท ุ ร า ย ก ็ ให ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ น า ย เว ร ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ร ุ ม เล ่ น ง า น 
ค น ป ่ ว ย อ ย ู ่ น ั ้ น 

ห า ก ใคร ม ี ญา ต ิ ป ่ ว ย เป ็ น เจ ้ า ชา ย ห ร ื อ เจ ้ า ห ญิ ง 
น ิ ท ร า ห า ก เข า ย ั ง ส ื ่ อ ส า ร ก ั บ เร า ท า ง ก า ย ได ้ อ ย ู ่ เช ่ น ท า ง 
ม ื อ ห ร ื อ ท า ง ต า ฯลฯ เช ่ น ส ม ม ู ต ิ ว ่ า เร า ถา ม เข า ว ่ า “ห ิ ว 
ห ร ื อ ย ั ง ถ้า ห ิ ว ให ้ ก ํ า ม ื อ เร า ให ้ แน ่ น ๆ ” เข า ก ็ ก ํ า ม ื อ เร า ได ้ 
อ ย ่ า ง น ี ้ แส ด ง ว ่ า เข า ย ั ง ร ั บ ร ู ้ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ เร า พ ู ด ก ั บ เข า ได ้ ถ้า 
เป ็ น แบ บ น ี ้ ก ็ พ ู ด บ อ ก ก ั บ เข า เล ย ว ่ า 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๓ ่ 


“ให ้ ค ิ ด ต า ม น ะ จ ะ บ อ ก ว ิ ธี ค ํ า อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ ” 

แล ้ ว ก ็ น ํ า เข า ว ่ า ไป เป ็ น บ ท ๆ ไป ว ่ า (ด ั ง น ี ้ ) 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ให ้ ญา ต ิ ให ้ เท ว ด า ท ี ่ ร ั ก ษา ให ้ น า ย เว ร ให ้ เช ื ้ อ โร ค ขอ ง ข้ า ” 

แล ้ ว ก ็ น ํ า ให ้ ค ิ ด ต า ม อ ี ก ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ข้ า ให ้ น า ย เว ร ก ั บ เช ื ้ อ โร ค ท ี ่ ก ่ อ ก ว น อ ย ู ่ ท ี ่ ส ม อ ง แล ะ ก ้ า น 
ส ม อ ง ขอ ง ข้ า ” 

แล ้ ว ก ็ น ํ า ให ้ ค ิ ด ต า ม อ ี ก ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ข้ า ให ้ ก ั บ ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ข้ า ม ี อ า ก า ร เป ็ น เช ่ น น ี ้ ” 

แล ้ ว ก ็ น ํ า ให ้ ค ิ ด ต า ม อ ี ก ว ่ า (อ ั น น ี ้ เป ็ น ก า ร เป ิ ด บ ุ ญ ) 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ข้ า ให ้ เป ิ ด โอ ก า ส ต ล อ ด ไป แก ่ ผู ้ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร บ ุ ญ ข ้ า ขอ ให ้ 
เข า เห ล ่ า น ั ้ น อ ธิ ษ ฐา น เอ า บ ุ ญ ข อ ง ข้ า ได ้ ” 

แล ้ ว ท ี น ี ้ ห า ก อ ย า ก จ ะ ให ้ เท พ ท ี ่ เป ็ น ห ม อ เข ้ า 
ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา ก ็ ให ้ อ ธิ ษ ฐ า น เป ิ ด ร ่ า ง ก า ย ไว ้ ซึ ่ ง จ ะ บ อ ก 
ต ่ อ ไป ...( ด ู ห น ้ า ๕ ๑ ) 


«ส ู ่ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


แล ้ ว ห า ก เจ ้ า ชา ย ห ร ื อ เจ ้ า ห ญิ ง น ิ ท ร า น ั ้ น อ า ก า ร 
เพ ี ย บ แล ้ ว ไม ่ ส า ม า ร ถ ส ื ่ อ ส า ร ก ั บ เร า ท า ง ก า ย ได ้ ก ็ ให ้ ญา ต ิ 
จ ะ เป ็ น ล ู ก จ ะ เป ็ น ห ล า น ก ็ ได ้ เข ้ า ไป พ ู ด ค ุ ย ก ั บ เข า โด ย ใช ้ 
ค ว า ม ค ิ ด อ า จ จ ะ ไป น ั ่ ง อ ย ู ่ ข้ า ง เต ี ย ง แล ้ ว ค ิ ด ว ่ า “ขอ 
อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล ส ั ญ ญ า ณ ค ิ ด ขอ ง 
ข้ า ใน เว ล า น ี ้ จ ง ด ั ง เข ้ า ไป ให ้ น า ย / น า ง ... ไ ด ้ ย ิ น ” 

แล ้ ว จ ะ ค ิ ด ต ่ อ ไป ว ่ า อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม แต ่ อ ย า ก จ ะ 
ค ุ ย ก ั บ เข า แต ่ ก ็ ค ว ร บ อ ก ให ้ เข า ร ะ ล ึ ก ถึ ง บ ุ ญ ท ี ่ เข า เค ย 
ท ํ า เอ า ไว ้ ห ร ื อ จ ะ บ อ ก เข า ให ้ อ ธิ ษ ฐา น อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ได ้ ว ่ า “ขอ 
อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล ข้ า ให ้ ไป ถึ ง บ ุ ญ จ ง 
บ ั น ด า ล บ ุ ญ ใ ห ้ ม า ถึ ง ข้ า ” ให ้ เข า อ ธิ ษ ฐ า น ก ล ั บ ไป ก ล ั บ ม า 
อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ี ้ 


vy 


แล ้ ว ห า ก เร า ผู ้ เป ็ น ญา ต ิ ค ิ ด อ ย า ก จ ะ ท ํ า บ ุ ญ ใ ห ้ 


v 


ฆ ๕ 


| ๕ ๐ ๑ ซ่ ๑ ๐ 
เป ็ น ขอ ง เข า ก ็ ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ โด ย เม ื ่ อ ได ้ ท ํ า บ ุ ญ แ ล ้ ว ก ็ 
ร ี บ ค ิ ด ท ั น ท ี ว ่ า 


“บ ุ ญ น ี ่ ให ้ ไป ร อ เป ็ น ขอ ง น า ย / น า ง ..... อ ย ู ่ บ น 
ส ว ร ร ค ์ ” ด ั ง น ี 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๕ 


ซ่ 


แล ้ ว ห า ก ใคร ท ี ่ ม ี ญา ต ิ ป ่ ว ย ห น ั ก ใก ล ้ จ ะ เส ี ย ชี ว ิ ต 


๑ 


เข า ไม ่ ร ั บ ร ู ้ อ ะ ไร แล ้ ว ให ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ แก ่ เข า โด ย ต ร ง เล ย 


v 


ห ร ื อ เข ้ า โป ค ิ ด บ อ ก เซ จ โก ล ๆ ก ็ ได ้ ว ่ า “ค ิ ด ถึ ง บ ุ ญ เอ า ไว ้ 
ห ร ื อ ร ะ ล ึ ก ถึ ง พ ุ ท โธ เอ า ไว ้ ” (ด ั ง น ี ้ ) 

ห ร ื อ เร า จ ะ เบ ิ ก บ ุ ญ ให ้ ม า ร อ เป ็ น ขอ ง เข า อ ย ู ่ 
เล ย ก ็ ได ้ ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล 
บ ุ ญ ข ้ า ให ้ ม า ร อ เป ็ น ขอ ง น า ย / น า ง .... อ ย ู ่ (ถ้า เป ็ น พ ่ อ เป ็ น 
แม ่ ก ็ ว ่ า เป ็ น พ ่ อ เป ็ น แม ่ ต ร ง ๆ เล ย ) เม ื ่ อ น า ย / น า ง ต า ย 
ต อ น ไห น ขอ บ ุ ญ ข ้ า จ ง เป ็ น ขอ ง เข า ต อ น น ั ้ น ” (ด ั ง น ี ้ ) 

แล ้ ว อ ี ก ก ร ณี ห น ึ ่ ง ห า ก ค น ป ่ ว ย ส ิ ้ น ใจ ป ุ ๊ ป ร ี บ ห า 
อ ะ ไร ให ้ ท า น จ ะ เอ า เง ิ น ก ็ ได ้ ให ้ ก ั บ ห ม อ ก ั บ พ ย า บ า ล ก ็ ได ้ 
แล ้ ว ร ี บ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ั น ท ี “บ ุ ญ น ี ้ ให ้ น า ย / น า ง ....” ให ้ ค น 
ต ่ อ ไป อ ี ก ก ็ “บ ุ ญ น ี ้ ให ้ น า ย / น า ง ....” ท ํ า ซ้ า ๆ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง 
น ั ้ น ห ล า ย ๆ ร อ บ ก า ร ท ํ า แบ บ น ี ้ ห า ก โท ษ ค น ท ี ่ ต า ย ไม ่ 
ห น ั ก ห น า ส า ห ั ส เก ิ น ไป เข า ก ็ จ ะ ได ้ ไป ส ู ่ ภพ ภู ม ิ ท ี ่ ด ี แน ่ น อ น 


๕ ๐ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


๑ 


ก า ร เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ ห ม อ ท ี ่ เป ็ น เท ว ด า 


ช่ ว ย ท ํ า ก า ร ต ร ว จ ร ั ก ษา ต ั ว เร า 
จ แน 


ก ่ อ น น อ น ให ้ ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม 
ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล ให ้ เห ล ่ า เท พ เท ว า ท ี ่ เป ็ น ญา ต ิ ข้ า จ ง 
ได ้ ย ิ น เส ี ย ง ข้ า ใน เว ล า น ี ้ ด ้ ว ย เถ ิ ด ขอ ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย 
จ ง ไป น ํ า เท พ ท ี ่ เป ็ น ห ม อ ม า ท ํ า ก า ร ต ร ว จ ร ั ก ษา ข้ า ใน 
เว ล า ท ี ่ ข้ า ห ล ั บ ด ้ ว ย ข้ า จ ะ เป ิ ด โอ ก า ส ไว ้ ข้ า ม ี อ า ก า ร .... 
(บ อ ก ไป ต า ม ท ี ่ เป ็ น เช ่ น ป ว ด ห ั ว เป ็ น ต ้ น ) เม ื ่ อ ม ี 
อ า ก า ร ด ี ขึ ้ น ข้ า จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ พ ว ก ท ่ า น ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป ” 

จ า ก น ั ้ น ให ้ ค ิ ด ต ่ อ ไป อ ี ก ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล 
ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ข้ า ให ้ เป ิ ด โอ ก า ส แก ่ เห ล ่ า เท พ ท ี ่ เป ็ น ห ม อ 
ให ้ เข ้ า ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ข้ า ใน เว ล า ท ี ่ ข้ า ห ล ั บ ได ้ ด ้ ว ย เถ ิ ด ” 

แล ้ ว ให ้ ค ิ ด จ ่ า ย บ ุ ญ อ อ ก ไป อ ี ก ่ ว า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๑ 


บ ุ ญ ข ้ า ให ้ ผู ้ ไป น ํ า ห ม อ เท พ แล ะ ห ม อ เท พ ท ี ่ ม า ท ํ า ก า ร 
ต ร ว จ ร ั ก ษา ย ข้า” 
ห ม า ย เห ต ุ ให ้ ส ่ ง บ ุ ญ แ ก ่ ญา ต ิ ท ิ พ ย ์ ขอ ง ต น แล ะ 
เห ล ่ า ห ม อ เท พ ท ี ่ ม า ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา บ ่ อ ย ๆ ถ้า ม ี ย า ก ็ ให ้ ก ิ น 
พ ร ้ อ ม ก ั น ไป ด ้ ว ย ถ้า เป ็ น ย า ส ม ุ น ไพ ร ก ็ ส ่ ง บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ 
เห ล ่ า เท ว ด า ท ี ่ ร ั ก ษา ต ้ น ย า ท ี ่ เอ า ม า ก ิ น น ั ้ น แล ะ ให ้ แก ่ ผู ้ ท ี ่ 
ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ต ร ง น ั ้ น ๆ ด ้ ว ย 
» โร ค ท ี ่ ไม ่ 
๑ Yr ร ค ท เม ท ร า บ ส า เหตุ 
| ว ร นา ะ ะ อ 


ถ้า เร า ม ี อ า ก า ร เจ ็ บ ป ว ด ต ร ง ร ่ า ง ก า ย บ า ง ส ่ ว น 

โด ย ท ี ่ ไม ่ ม ี บ า ด แผ ล ไป ห า ห ม อ ก ็ ต ร ว จ ไม ่ พ บ ส า เห ต ุ ขอ ง 

โร ค ล อ ง เอ า ม ื อ ค ล ํ า ห ร ื อ ก ด บ ร ิ เว ณ ท ี ่ เจ ็ บ ป ว ด น ั น ด ู บ า ง ท ี 

= ๑ | 9 ๑ ๕ =-= ๕ 1 ๕ &, =- ๕ 

จ ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ก ้ อ น แข ็ ง ๆ บ า ง ท ี ก ็ ไม ่ เป ็ น บ า ง ท ี ก ็ 

เล ื ่ อ น ไป ม า ต า ม ร ่ า ง ก า ย ได ้ เม ื ่ อ เป ็ น เช ่ น น ี ่ พ ึ ง ท ร า บ เถ ิ ด ว ่ า 

ม ี ผี ห ร ื อ ป ี ศา จ เข ้ า ม า อ ย ู ่ ใน ร ่ า ง ก า ย ขอ ง เร า แล ้ ว ให ้ 
ท ํ า ก า ร แก ้ ไข ด ั ง น ี ่ 
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๕ ๒ ๓ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


พ ู ด ห ร ื อ ค ิ ด บ อ ก เข า ก ่ อ น ว ่ า “จ ง เต ร ี ย ม 
า จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ ” จ า ก น ั ้ น ก ็ อ ธิ ษ ฐา น เบ ิ ก 
บ ุ ญ ส ่ ง ให ้ เข า บ ่ อ ย ๆ แล ะ เม ื ่ อ ท ํ า บ ุ ญ ก ็ ร ี บ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ 
เข า ท ั น ท ี เม ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม แล ้ ว ย ั ง ไม ่ ด ี ขึ ้ น ก ็ ให ้ ท ํ า ข้ อ ต ่ อ ไป 

๒ . ใ ห ้ ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ 
จ ง บ ั น ด า ล ให ้ ก ร ะ แส ค ิ ด ก ร ะ แส พ ู ด ขอ ง ข้ า ใน เว ล า น ี ้ 
จ ง ด ั ง ไป ถึ ง ผี ป ี ศา จ ท ี ่ อ ย ู ่ ต ร ง ...( ม ี อ า ก า ร ต ร ง จ ุ ด ไห น 
ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ก ็ บ อ ก ต ร ง จ ุ ด น ั ้ น ) ขอ ง ข้ า น ี ้ ให ้ ได ้ ร ั บ ร ู ้ ให ้ 
ได ้ ย ิ น ให ้ ได ้ เข ้ า ใจ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ข้ า จ ะ บ อ ก ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ ” แล ้ ว 
เอ า ม ื อ ต ี แป ๊ ะ ๆ ๆ ๆ พ ร ้ อ ม ก ั บ พ ู ด ห ร ื อ ค ิ ด ใน ล ั ก ษ ณ ะ 
แบ บ ด ู ๆ ด ั ง ๆ ว ่ า 

“อ ย ่ า ม า อ ย ู ่ ต ร ง น ี ้ อ อ ก ม า อ ย ู ่ ข้ า ง น อ ก น ี ม ั น 
ร ่ า ง ก า ย ค น อ อ ก ม า ร ั บ บ ุ ญ อ ย ู ่ ข้ า ง น อ ก ด ี ก ว ่ า ข้ า ง ใน 
น ั ้ น ม ี ก ั น อ ย ู ่ เท ่ า ไร ให ้ ชวน ก ั น อ อ ก ม า ให ้ ห ม ด ” 

๓ . ให ้ อ ธิ ษ ฐ า น เป ิ ด ร ่ า ง ก า ย เพ ื ่ อ ให ้ เข า อ อ ก ม า 
ส ู ่ ข้ า ง น อ ก ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง 
บ ั น ด า ล ให ้ ร ่ า ง ก า ย ข้ า เป ิ ด เป ็ น ช่ อ ง เป ็ น ท า ง ให ้ ภู ต ผี 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๓ 


ป ี ศา จ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ร ่ า ง ก า ย ข้ า อ อ ก ม า ข้ า ง น อ ก ได ้ 
โด ย ส ะ ด ว ก เถ ิ ด ” 

๕ . จ า ก น ั ้ น เอ า ม ื อ ก ด , บ ี บ ไล ่ ให ้ อ อ ก (ช่ ว ย ไล ่ 
ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ก ็ ได ้ ) โด ย ให ้ ค ิ ด ใน ใจ ก ่ อ น ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ 
ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข อ ง ข้ า ให ้ เป ็ น ฤทธิ์ อ ํ า น า จ 
ใน ก า ร ร ั บ ส ั ม ผ ั ส ขอ ง ภู ต ผี ป ี ศา จ ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ร ่ า ง ก า ย 
ขอ ง ข้ า .....( ถ ้ า ไล ่ ให ้ ใคร ก ็ ร ะ บ ุ ชื ่ อ ขอ ง ผู ้ น ั ้ น ) น ี ้ แล ้ ว เม ื ่ อ 
ข้ า ส ั ม ผ ั ส ถู ก ผี ป ี ศา จ แล ้ ว ขอ ให ้ ผี ป ี ศา จ เห ล ่ า น ั ้ น จ ง 


อ ึ ด อ ั ด ท ร ม า น ท น อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ 


เจ ง 


ท ี ่ บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า ให ้ ม ี ฤทธิ์ อ ํ า น า จ น ี ้ เถ ิ ด ” จ า ก น ั ้ น ให ้ ก ด 
ห ร ื อ บ ี บ ต ร ง ท ี ่ ม ี อ า ก า ร อ ย ู ่ น ั ้ น ห า ก ย ั ง เจ ็ บ อ ย ู ่ บ ร ิ เว ณ แ ขน 
ขา พ ย า ย า ม ไล ่ ให ้ อ อ ก ไป ท า ง ป ล า ย ม ื อ ป ล า ย เท ้ า แต ่ 
ถ้า ย ั ง เจ ็ บ อ ย ู ่ ต า ม ล ํ า ต ั ว ก ็ ให ้ ก ด อ ย ู ่ ต ร ง น ั ้ น เล ย ถ้า ก ด 
แล ้ ว ถู ก ต ั ว ผี ห ร ื อ ป ี ศา จ เข ้ า ค น ป ่ ว ย น ั ้ น จ ะ เจ ็ บ ม า ก จ น 
ร ้ อ ง โอ ด โอ ย แม ้ จ ะ ก ด เพ ี ย ง เบ า ๆ จ น บ า ง ท ี ่ ก ็ ร ้ อ ง อ อ ก 
ม า เป ็ น เส ี ย ง ขอ ง ผี ห ร ื อ ป ี ศา จ ชน ิ ด น ั ้ น ๆ เล ย ก ็ ม ี เช ่ น เส ี ย ง 
ห ม า เส ี ย ง แม ว เส ี ย ง เข ี ย ด ฯลฯ เม ื ่ อ ก ด ไป เร ื ่ อ ย ๆ 
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๕ «๕ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


บ า ง ท ี ่ ก ้ อ น แข ็ ง ๆ ก ็ ห า ย ไป (เพ ร า ะ ม ั น ห ล บ ) ก ็ ให ้ 
ล ู บ ค ล ํ า ด ู ต า ม ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ค น ป ่ ว ย ห า ก พ บ อ ี ก ก ็ ให ้ บ ี บ 
ไล ่ ต ่ อ ไป แต ่ ถ้า ค น ป ่ ว ย ม ี อ า ก า ร เจ ็ บ ม า ก แล ะ ผี ก ็ ย ั ง ไม ่ 
อ อ ก ก ็ ให ้ พ ั ก ไว ้ ก ่ อ น จ น ก ว ่ า ค น ป ่ ว ย พ อ จ ะ ม ี แร ง ขึ ้ น ม า อ ี ก 
จ ึ ง ไล ่ ต ่ อ แต ่ ถ้า ค น ป ่ ว ย เร อ อ อ ก ม า ขณะ ก ํ า ล ั ง บ ี บ ไล ่ อ ย ู ่ 
น ั ้ น แล ะ ก ้ อ น ท ี ่ แข ็ ง ๆ ใน ต อ น แร ก ก ็ ห า ย ไป โด ย ไม ่ เจ ็ บ 
ป ว ด ท ี ่ อ ื ่ น อ ี ก ก ็ ให ้ ท ร า บ เถ ิ ด ว ่ า ผี ได ้ อ อ ก แล ้ ว จ า ก น ั ้ น ก ็ 
ให ้ เบ ิ ก บ ุ ญ ห ร ื อ ท ํ า บ ุ ญ อ ุ ท ิ ศ ให ้ เข า โด ย จ ะ ท ํ า บ ุ ญ ก ั บ ใคร 
ก ็ ได ้ เช ่ น เอ า เง ิ น ให ้ พ ่ อ แม ่ เป ็ น ต ้ น แล ้ ว ค ิ ด ท ั น ท ี ว ่ า “บ ุ ญ 
น ี ้ จ ง เป ็ น ขอ ง ผี ห ร ื อ ป ี ศา จ ท ี ่ อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย ข้ า ม า 
อ ย ู ่ ข้ า ง น อ ก น ี ้ ร ั บ บ ุ ญ แ ล ้ ว จ ง เป ็ น ส ุ ข เถ ิ ด อ ย ่ า ได ้ ม า 
อ ย ู ่ ใน ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ข้ า อ ี ก เล ย ” 





a ซ่ a ซ่ 27 1 PY 1 =- 
ท า น ท ี ่ เป ็ น บ า ป ฯ ท ี ่ เห ็ น แล ้ ว ว ่ า ม ิ ใช ่ ท า น ค ื อ 
อ ิ ต ถิ ๋ ท า น (ก า ม ให ้ ส ต ร ิ เป ็ น ท า น ) 
อ ุ ส ก ท า น ค (กา ร ให ้ โค อ ู ส ภะ เป ็ น ท า น ) 
a เว ซ่ 
ม ั ช ช ท า น เ (ก า ร ให ้ น ํ า เม า เป ็ น ท า น ) 


ส ม ั ธ ช ท า น เ (ก า ร ให ้ ก า ร เล ่ น ม ห ร ส พ เป ็ น ท า น ) 
เล ่ ม ๓ ๑ ๓ ห น ้ า ๓ ๕ ๕ ชุ ด ๕ ๑ เล ่ ม ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 











ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๕ 


| ” 
ตี ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ น โร ง พ ย า บ า ล 
TN 
ห ม อ แล ะ พ ย า บ า ล ผู ้ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ร ั ก ษา ผู ้ ป ว ย โด ย ต ร ง 


ค ว ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ ก ั บ เช ื ้ อ โร ค ท ี ่ ต า ย จ า ก ก า ร ท ี ่ ต น ฉี ด ย า 
ผ่ า ต ั ด ฉา ย ร ั ง ส ี ฯลฯ น อ ก จ า ก น ั ้ น ใน ห ้ อ ง พ ิ เศ ษ ท ี ่ ค น 
ภา ย น อ ก เข ้ า ไป ไม ่ ได ้ เช ่ น ห ้ อ ง ด ั บ จ ิ ต , ห ้ อ ง ไอ . ช ี . ย ู ., ห ้ อ ง 
ผ่ า ต ั ด ฯลฯ ก ็ ค ว ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ ก ั บ ด ว ง จ ิ ต ท ี ่ ส ถิ ต ใน ท ี ่ น ั ้ น ๆ 
เช ่ น ขณะ ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น อ ย ู ่ ใน ห ้ อ ง ผ่ า ต ั ด ท ั ้ ง ค น ไข ้ , ห ม อ , 
พ ย า บ า ล , แล ะ เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ส า ม า ร ถ ส ่ ง 
ก ร ะ แส ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ ด ี ๆ พ ร ้ อ ม ก ั บ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น ไป ด ้ ว ย 
ได ้ โด ย อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ 

๑ . เท ว ด า ผู ้ ร ั ก ษา ค น ไข ้ , ห ม อ , พ ย า บ า ล แล ะ 
เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ท ุ ก ค น ให ้ ด ู แล ค น ไข ้ ให ้ ฟื้น ขึ ้ น ต า ม เว ล า ท ี ่ ก ํ า ห น ด 

๒ . น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง ค น ไข ้ , ห ม อ , พ ย า บ า ล แล ะ 
เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ท ุ ก ค น เพ ื ่ อ ม ิ ให ้ น า ย เว ร ส ่ ง ส ั ญ ญ า ณ ใ ห ้ ก า ร 
ท ํ า ง า น ผิ ด พ ล า ด 

๓ . ภู ต , ผี , ป ี ศา จ , เป ร ต , ป อ บ , ย ั ก ษ์ ท ี ่ เข ้ า ม า 
ห า ก ิ น น ้ า เล ื อ ด , น ้ า ห น อ ง แล ะ ขอ ง ส ก ป ร ก ใน ห ้ อ ง ผ่ า ต ั ด 





ฮือ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๓ ๒๕๕๑) 


๑ . ผี ท ี ่ ส ถิ ต ม า ก ั บ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น 
ท ุ ก ชน ิ ด ฯลฯ 

ให ้ ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ 
ข้ า ให ้ แก ่ เท ว ด า ผู ้ ร ั ก ษา ค น ไข ้ , ห ม อ , พ ย า บ า ล , เจ ้ า 
ห น ้ า ท ี ่ ท ุ ก ค น ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว ช่ ว ย ด ู แล ค น ไข ้ ให ้ ป ล อ ด ภั ย 
แล ะ ฟื้น ต า ม เว ล า ท ี ่ ก ํ า ห น ด ด ้ ว ย ” เป ็ น ต ้ น 





ส ี ป ป ุ ร ิ ส ท า น (ก า ร ให ้ ท า น ขอ ง ค น ฉลาด ) 
ด ู ก ่ อ น ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ถี ป ป ุ ร ิ ส ท า น (ท า น ขอ ง ผู ้ ฉลาด ) ๕ ป ร ะ ก า ร น ี ้ 
ฒ ่ ง ร ะ ก ก ร เป ื น ไอ น ซี ค ื ่ อ ๑ ไห ้ ร ย ง ส ะ ค า ด ๒ . ไ ห ้ ขอ ง ป ร ะ ณิ ต 
๓ . ใ ห ้ ต า ม ก า ล ( ศ ื อ อ า ห า ร ท ั ง ห ล า ย ท ี ่ จ ะ ถวาย พ ร ะ ต ้ อ ง ก ่ อ น เท ี ่ ย ง 
ต ร ง เท ่ า น ั น แล ะ ต ้ อ ง ไม ่ ด ิ บ ด ้ ว ย ) ๕ . ใ ห ้ ขอ ง ส ม ค ก ร (ค ื อ เง ิ น ท อ ง 
ไก ่ ห ม า แม ๆ กั ว ค ว า ย เล ื ่ อ ผ้า ข้ า ว ส า ร เป ็ น ต ้ น ห ้ า ม ถวาย พ ร ะ 
ส 4 vw 4 9/ 9๓7 a Hl ๑ / 
เด ็ ด ขา ด ) ๕ . เ ล ื อ ก ให ้ (ค ื อ ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก พ ิ จ า ร ณา ด ู พ ร ะ ท ี ่ เร า ให ้ ท า น 
9 ๑7 ศร ซ่ | P| = ๑ ๑ - ๑ ป] 9% 9 ๑ / ๑ ~~ ณ ส I 
ต ว ย น ั น เป ็ น พ ร ะ ท ี ปฏิบัติ ได ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ธร ร ม - ว ิ น ั ย ห ร อ เป ล า ?) 
9 a ๑ ๕ ป 9 ๑ 2๑ 1 9 ๑ / 9 
า ๐ . ใ ห้ เน ื ่ อ ง น ิ ต ย ์ ๓. เม ื ่ อ ให ้ จ ิ ต ผ่ อ ง ใส ๕ ให ้ แล ้ ว ด ิ ใจ 
ด ู ก ่ อ น ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ส็ ป ป ุ ร ิ ส ท า น ๕ ป ร ะ ก า ร น ิ แล . 





เล ่ ม ๓ ๑ ห น ้ า ๕ ๕ ๕ ชุ ด ๕ ๑ เล ่ ม ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 








ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๓ ่ 





๕ . ว ิ ธี แก ้ ไข ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ มี บ ุ ต ร ย า ก 


ค ู ่ ส า ม ี ภร ร ย า ท ี ่ อ ย า ก ม ี บ ุ ต ร แต ่ ม ี บ ุ ต ร ย า ก ให ้ 
เต ร ี ย ม ร ่ า ง ก า ย ให ้ พ ร ้ อ ม ด ู แล ส ุ ข ภ า พ ให ้ ด ี แล ้ ว ไป 
ป ร ึ ก ษา แพ ท ย ์ เพ ื ่ อ ห า ส า เห ต ุ ให ้ เจ อ เม ื ่ อ เจ อ ส า เห ต ุ ท ี ่ 
ท ํ า ให ้ ม ี ล ู ก ย า ก แล ้ ว เช ่ น 

๑ . ถ้า เป ็ น เพ ร า ะ ผู ้ ชา ย ม ี เช ื ้ อ อ ส ุ จ ิ ไม ่ แข ็ ง แร ง ห ร ื อ 
เป ็ น ห ม ั น 

๒ . ถ้า เป ็ น เพ ร า ะ ผู ้ ห ญิ ง ม ี ไข ่ ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ 

๓ . ถ้า ส ม บ ู ร ณ์ ด ี ท ั ้ ง ส อ ง ฝ่า ย แต ่ แพ ท ย ์ ห า ส า เห ต ุ ท ี ่ 
ม ี ล ู ก ย า ก ไม ่ เจ อ 

เม ื อ ท ร า บ ส า เห ต ุ ท ี ่ แท ้ แล ้ ว ก ็ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ 
น า ย เว ร ท ี ่ ท ํ า ให ้ ม ี ล ู ก ย า ก โด ย ค ิ ด อ ธิ ษ ฐ า น ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า ให ้ 
น า ย เว ร ท ี ่ ท ํ า ให ้ อ ส ุ จ ิ ไม ่ แข ็ ง แร ง / ไ ข่ ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ ” ห ร ื อ 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า 
ให ้ น า ย เว ร ท ี ่ ท ํ า ให ้ ข้ า ม ี ล ู ก ย า ก ” แล ะ ต ้ อ ง ขอ โท ษ 








๕ ส ณ ู ่ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


น า ย เว ร ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร ม ี ล ู ก ย า ก ด ้ ว ย ค ว า ม จ ร ิ ง ใจ 
เพ ร า ะ เร า ม ี ส ่ ว น ท ํ า ให ้ เข า เจ ็ บ ป ว ด เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ ม า 
ก ่ อ น แล ้ ว ใน ค ร า ว ใด ค ร า ว ห น ึ ่ ง ขอ ง ก า ร เก ิ ด อ ั น ย า ว น า น น ี ้ 


% 
๑ ร ณ ณ ์ 


ว ิ ธี น ให ้ อธิษฐาน อ ย ู ่ บ ่ อ ย ๆ 
เม ื ่ อ ได ้ ท ํ า ต า ม ขั น ต อ น น ี ้ แล ้ ว ก ็ ให ้ อ ธิ ษ ฐา น ต ่ อ ไป 


๑ / ซ์ ! 


ด ง น ว า 





“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล ค ว า ม 
ค ิ ด ข้ า ให ้ ถึ ง เท พ ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ เป ็ น ญา ต ิ ข้ า แล ะ ท ี ่ ม ี ค ว า ม 


ใด ต ้ อ ง ก า ร ท ี ่ จ ะ ม า เก ิ ด ก ั บ ข้ า ห ร ื อ เท พ ใด จ ะ ช่ ว ย ห า 
เท พ ม า เก ิ ด เป ็ น ล ู ก ข้ า ข้ า จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ ท ่ า น ” ต ร ง 
ป ร ะ ก า ศ ห า เท พ ท ี ่ จ ะ ม า เก ิ ด น ี ้ ให ้ อ ธิ ษ ฐ า น ว ั น ล ะ ห ล า ย ๆ 
ค ร ั ้ ง แล ะ ส ล ั บ ด ้ ว ย ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ พ ว ก เท พ ท ี ่ จ ะ ม า เก ิ ด 
แล ะ เท พ ท ี ่ จ ะ ท ํ า ง า น ช่ ว ย เร า ใน เร ื ่ อ ง ก า ร ม ี ล ู ก น ี ้ โด ย ค ิ ด ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า 
ให ้ เท พ ท ี ่ ช่ ว ย ข้ า ใน เร ื ่ อ ง น ี ้ แล ะ เท พ ท ี ่ จ ะ ม า เก ิ ด ก ั บ ข้ า ” 

ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ เร ื ่ อ ง เค ร ื ่ อ ง ร า ง ขอ ง ขลัง ท ั ้ ง ห ม ด ต ้ อ ง 
ส ล ะ อ อ ก ไป ให ้ ห ม ด ร ว ม ท ั ้ ง พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ด ้ ว ย 








ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๕ 


(เร ื ่ อ ง เท ี ย บ เค ี ย ง จ า ก พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ชุ ด ๕ ๑ เล ่ ม ม . ม . ร .) 


เล ่ ม ๕ ๓ ห น ้ า ๓ ๓ ๑ 

ม ห า พ ิ ต ร ด ้ ว ย ผล แห ่ ง ก ร ร ม ท ี ่ ค ฤ ห บ ด ี ผู ้ เศ ร ษ ฐ ี น ั ้ น 
ป ล ง แล ้ ว (ฆ่า ) ซึ ่ ง บ ุ ต ร น ้ อ ย ค น ห น ึ ่ ง ขอ ง พ ี ่ ชา ย จ า ก ชี ว ิ ต 
เพ ร า ะ เห ต ุ แห ่ ง ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ : เศ ร ษ ฐ ี น ั ้ น จ ึ ง ไห ม ้ แล ้ ว ใน 
น ร ก ส ิ ้ น ป ี เป ็ น อ ั น ม า ก 

ส ิ ้ น ร ้ อ ย ป ี เป ็ น อ ั น ม า ก ส ิ ้ น พ ั น ป ี เป ็ น อ ั น ม า ก ส ิ ้ น 
แส น ป ี เป ็ น อ ั น ม า ก ชน ท ั ้ ง ห ล า ย ย ั ง ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ท ี ่ ไร ้ 
บ ุ ต ร ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๓ น ี ้ ให ้ เข ้ า ส ู ่ พ ร ะ ค ล ั ง ห ล ว ง ด ้ ว ย ผล อ ั น 
เห ล ื อ อ ย ู ่ แห ่ ง ก ร ร ม น ั ้ น แล . 


เล ่ ม ๕ ๒ ห น ้ า ๑ ๕ ๑ 

ร า ช ก ุ ม า ร : ย ข้ า แต ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ เจ ร ิ ญ ห ม ่ อ ม ฉั น ค ิ ด 
ด ั ง น ี ้ ว ่ า “ถ้า เร า จ ั ก ได ้ บ ุ ต ร ห ร ื อ ธิ ด า ไซ ร ้ 
พ ร ะ ศา ส ด า จ ั ก ท ร ง เห ย ี ย บ แผ ่ น ผ้า น ้ อ ย 
ขอ ง เร า .” แล ้ ว จ ึ ง ล า ด แผ ่ น ผ้า น ้ อ ย . 


พ ร ะ ศา ส ด า : ร า ช ก ุ ม า ร เพ ร า ะ เห ต ุ น ั น อ า ต ม า ภา พ 


จ ึ ง ไม ่ เห ย ี ย บ . 

ร า ช ก ุ ม า ร : ข้ า แต ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ เจ ร ิ ญ ก ็ ห ม ่ อ ม ฉั น จ ั ก 
ไม ่ ได ้ บ ุ ต ร ห ร ื อ ธิ ด า เล ย เท ี ย ว ห ร ื อ ? 

พ ร ะ ศา ส ด า : อ ย ่ า ง น ั ้ น ร า ช ก ุ ม า ร 

ร า ช ก ุ ม า ร : เพ ร า ะ เห ต ุ ไร ? พ ร ะ เจ ้ า ข้ า . 


... ต ั ง ไต้ ส ด ั บ ม า ใน อ ด ี ต ก า ล ม น ุ ษ ย ์ ห ล า ย ร ้ อ ย ค น 





แล ่ น เร ื อ ล ํ า ให ญ่ ไป ส ู ่ ม ห า ส ม ุ ท ร . เร ื อ อ ั บ ป า ง ใน ก ล า ง 
ส ม ุ ท ร ส อ ง ส า ม ี ภร ร ย า ค ว ้ า ได ้ แผ ่ น ก ร ะ ด า น แผ ่ น 
ห น ึ ่ ง (อ า ศั ย ) ว ่ า ย เข ้ า ไป ส ู ่ เก า ะ น ้ อ ย อ ั น ม ี ใน ร ะ ห ว ่ า ง 
ม น ุ ษ ย ์ ท ี ่ เห ล ื อ ท ั ้ ง ห ม ด ต า ย ใน ม ห า ส ม ุ ท ร น ั ้ น น ั ้ น แล . ก ็ ห ม ู ่ 
น ก เป ็ น อ ั น ม า ก อ ย ู ่ ท ี ่ เก า ะ น ั ้ น แล เข า ท ั ้ ง ส อ ง ไม ่ เห ็ น ส ิ ่ ง 
อ ื ่ น ท ี ่ ค ว ร ก ิ น ได ้ ถู ก ค ว า ม ห ิ ว ค ร อ บ ง ํ า แล ้ ว จ ึ ง เผา ฟอง 
ไข ่ น ก ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ถ่ า น เพ ล ิ ง แล ้ ว เค ี ้ ย ว ก ิ น . เม ื ่ อ ฟอง น ก 
เห ล ่ า น ั ้ น ไม ่ เพ ี ย ง พ อ ก ็ จ ั บ ล ู ก น ก ท ั ้ ง ห ล า ย ป ิ ้ ง ก ิ น . เม ื ่ อ ล ู ก 
น ก เห ล ่ า น ั ้ น ไม ่ เพ ี ย ง พ อ ก ็ จ ั บ น ก ท ั ้ ง ห ล า ย (ป ิ ้ ง ) ก ิ น . 

พ ร ะ ศา ส ด า ค ร ั ้ น ท ร ง แส ด ง บ ู ร พ ก ร ร ม น ี ้ ขอ ง โพ ธิ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๒ ๑ 


ร า ช ก ุ ม า ร น ั ้ น แล ้ ว ต ร ั ส ว ่ า “ร า ช ก ุ ม า ร ก ็ ใน ก า ล น ั ้ น ถ้า 
พ ร ะ อ ง ค ์ ก ั บ ภร ร ย า จ ั ก ถึ ง ค ว า ม ไม ่ ป ร ะ ม า ท แม ้ ใน ว ั ย 
ห น ึ ่ ง ไซ ร ้ บ ุ ต ร ห ร ื อ ธิ ด า พ ึ ง เก ิ ด ขึ ้ น แม ้ ใน ว ั ย ห น ึ ่ ง ก ็ ถ้า 
บ ร ร ด า ท ่ า น ท ั ้ ง ส อ ง แม ้ ค น ห น ึ ่ ง จ ั ก ได ้ เป ็ น ผู ้ ไม ่ ป ร ะ ม า ท 


4 


แล ้ ว ไซ ร ์ . บ ุ ต ร ห ร ื อ ธิ ด า จ ั ก อ า ศั ย ผู ้ ไม ่ ป ร ะ ม า ท น ั น เก ิ ด 


ขน ...” 


เล ่ ม ๒ ๑ ห น ้ า ๒ ๕ ๐ 

... พ อ ร ุ ่ ง ขึ ้ น ป ุ โร ห ิ ต ก ็ ไป ย ั ง ต ้ น ไท ร น ั ้ น แล ้ ว ก ล ่ า ว ขู่ 
โด ย ท ํ า น อ ง น ี ้ จ น ค ร บ ๐ ว ั น แต ่ ใน ว ั น ท ี ่ ๐ ได ้ จ ั บ ก ิ ่ ง 
ไท ร พ ู ด ว ่ า ด ู ก ่ อ น ร ุ ก ข เ ท ว ด า เห ล ื อ อ ี ก เพ ี ย ง ร า ต ร ี เด ี ย ว 
เท ่ า น ั ้ น ถ้า ท ่ า น ไม ่ ย อ ม ให ้ โอ ร ส ผู ้ ป ร ะ เส ร ิ ฐ แ ก ่ พ ร ะ ร า ชา 
ขอ ง เร า ไซ ร ้ พ ร ุ ่ ง น ี ้ เร า จ ั ก ให ้ ส ํ า เร ็ จ โท ษ ท ่ า น (เพ ร า ะ 
ป ุ โร ห ิ ต น ี ้ ไป ขอ ล ู ก ก ั บ เท ว ด า ไว ้ ) ร ุ ก ข เ ท ว ด า ค ํ า น ึ ง ด ู ร ู ้ 
เห ต ุ ผล น ั ้ น แน ่ น อ น แล ้ ว ค ิ ด ว ่ า เม ื ่ อ พ ร า ห ม ณ์ ผู ้ น ี ้ ไม ่ ได ้ 
บ ุ ต ร ค ง จ ั ก ท ํ า ล า ย ว ิ ม า น ขอ ง เร า จ น พ ิ น า ศ เร า ค ว ร ให ้ 
บ ุ ต ร แก ่ พ ร า ห ม ณ์ ป ุ โร ห ิ ต น ี ้ ด ้ ว ย อ ุ บ า ย อ ย ่ า ง ใด ห น อ ด ั ง น ี ้ 


37, 


อ ๒ ๓ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


แล ้ ว จ ึ ง ไป ย ั ง ส ํ า น ั ก ขอ ง ท ้ า ว จ า ต ุ ม ห า ร า ช แจ ้ ง เน ื ้ อ 
ค ว า ม น ั ้ น ให ้ ท ร า บ ท ้ า ว จ า ต ุ ม ห า ร า ช ก ล ่ า ว ป ฏิ เส ธ ว ่ า 
พ ว ก เร า ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ให ้ บ ุ ต ร แก ่ พ ร า ห ม ณ์ ป ุ โร ห ิ ต น ั ้ น ได ้ 
ร ุ ก ข เท ว ด า จ ึ ง ไป ย ั ง ส ํ า น ึ ก ขอ ง ย ั ก ข เ ส น า บ ด ี ๒ ๕ ต น 
แจ ้ ง เร ื ่ อ ง ให ้ ท ร า บ ต ่ อ แม ้ ย ั ก ข เ ส น า บ ด ี เห ล ่ า น ั ้ น ก ็ ก ล ่ า ว 
อ ย ่ า ง น ั ้ น เห ม ื อ น ก ั น ร ุ ก ข เ ท ว ด า จ ึ ง ไป ย ั ง ส ํ า น ั ก ขอ ง ท ้ า ว 
ส ั ก ก เท ว ร า ช ก ร า บ ท ู ล ให ้ ท ร ง ท ร า บ ฝ่า ย ท ้ า ว ส ั ก ก เท ว ร า ช 
ท ร ง ใคร ่ ค ร ว ญ ด ู ว ่ า พ ร ะ ร า ชา จ ั ก ได ้ พ ร ะ ร า ช โ อ ร ส ผู ้ 
ส ม ค ว ร ห ร ื อ ห า ไม ่ ท อ ด พ ร ะ เน ต ร เห ็ น เท พ บ ุ ต ร ๕ อ ง ค ์ 
ผู ้ ม ี บ ุ ญ (ค ว ร เก ิ ด ใน ร า ช ต ร ะ ก ู ล ) se 


เล ่ ม ๒ ๐ ห น ้ า ๕ ๒ ๕ 

... ค ร ั ้ ง น ั ้ น พ ร ะ ร า ชา ต ร ั ส ก ะ พ ร ะ น า ง ส ู เม ธา ว ่ า น า ง 
ผู ้ เจ ร ิ ญ เช ิ ญ เ ธ อ ป ร า ร ถ น า พ ร ะ โอ ร ส เถ ิ ด พ ร ะ น า ง ร ั บ 
พ ร ะ ด ํ า ร ั ส ว ่ า ส า ธุ แล ้ ว ค ร ั ้ น ถึ ง ด ิ ถี ท ี ่ ๑ ๕ ท ร ง ส ม า ท า น 





อ ใบ ส ถ ป ร ะ ท ั บ น ั ่ ง เห น ื อ พ ร ะ แท ่ น อ ั น ส ม ค ว ร ท ร ง 
อ ุ ไบ ส ถ 


เต 
= = ๑ ข _ vu 


ร ะ ล ึ ก ถึ ง ศี ล ท ั ้ ง ห ล า ย อ ย ู ่ ใน พ ร ะ ต ํ า ห น ั ก อ ั น ท ร ง ส ิ ร ิ พ ร ะ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี ่ โล “อ ๓ 


เท ว ี ท ี ่ เห ล ื อ พ า ก ั น ป ร ะ พ ฤต ิ ว ั ต ร อ ย ่ า ง แพ ะ อ ย ่ า ง โค ต ่ า ง 
ไป ส ู ่ พ ร ะ อ ุ ท ย า น ด ้ ว ย เด ช แ ห ่ ง ศี ล ขอ ง พ ร ะ น า ง ส ุ เม ธา 
พ ิ ภพ ขอ ง ท ้ า ว ส ั ก ก ะ ห ว ั ่ น ไห ว ท ้ า ว ส ั ก ก ะ ท ร ง น ึ ก ว ่ า น า ง 
ส ุ เม ธา ป ร า ร ถ น า พ ร ะ โอ ร ส เร า ต ้ อ ง ให ้ โอ ร ส แก ่ เธ อ แต ่ 
ว ่ า เร า ไม ่ อ า จ ท ี ่ จ ะ ให ้ ต า ม ม ี ต า ม ได ้ ต ้ อ ง เล ื อ ก เฟ ้ น โอ ร ส 
ท ี ่ ส ม ค ว ร แก ่ เธ อ เม ื ่ อ ท ร ง เล ื อ ก เฟ ้ น ก ็ ท ร ง เห ็ น เท พ บ ุ ต ร 
น พ ก า ร แท ้ จ ร ิ ง เท พ บ ุ ต ร น พ ก า ร น ั ้ น เป ็ น ส ั ต ว ์ ถึ ง พ ร ้ อ ม 
ด ้ ว ย บ ุ ญ ... 


เล ่ ม ๕ ๒ ห น ้ า ๒ ๕ ๕ 

พ ร ะ เถ ร ะ น ี ้ เอ า ป ั จ จ ั ย ม ี จ ี ว ร เป ็ น ต ้ น บ ู ชา พ ร ะ ผู ้ ม ี 
พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ป ท ุ ม ุ ต ต ร ะ แล ะ ภิ ก ษ ุ ส ง ฆ ์ ป ร ะ ม า ณ ห น ึ ่ ง แส น 
ด ้ ว ย บ ุ ญ ก ร ร ม น ั ้ น ท ่ า น ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ไป ใน เท ว ด า แล ะ 
ม น ุ ษ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ใน พ ุ ท ธุ ป บ า ท ก า ล น ี ้ บ ั ง เก ิ ด ใน ต ร ะ ก ู ล 
เศ ร ษ ฐ ี ใน ก ร ุ ง ส า ว ั ต ถี ก ็ เม ื ่ อ จ ะ เก ิ ด ม า ร ด า บ ิ ด า ไม ่ ม ี บ ุ ต ร 
แม ้ จ ะ ท ํ า ก า ร อ ้ อ น ว อ น ขอ ต ่ อ เท ว ด า เป ็ น ต ้ น ก ็ ไม ่ ได ้ จ ึ ง 


เข ้ า ไป เฝ้า พ ร ะ ศา ส ด า แล ้ ว ก ร า บ ท ู ล อ ้ อ น ว อ น ว ่ า ข้ า แต ่ 
พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ เจ ร ิ ญ 

ถ้า ข้ า พ ร ะ อ ง ค ์ ท ั ้ ง ส อ ง จ ั ก ได ้ บ ุ ต ร ส ั ก ค น ห น ึ ่ ง ไซ ร ์ จ ั ก 
ถวาย บ ุ ต ร น ั ้ น แก ่ พ ร ะ อ ง ค ์ เพ ื ่ อ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ เป ็ น ท า ส ด ั ง 
น ี ้ แล ้ ว ก ็ ไป ม ี เท ว บ ุ ต ร ต น ห น ึ ่ ง จ ะ ห ม ด อ า ย ุ ร ู ้ ค ว า ม 
ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง พ ร ะ ศา ส ด า ด ํ า ร ง อ ย ู ่ แล ้ ว ท ้ า ว ส ั ก ก ะ 
เท ว ร า ช จ ึ ง ร ั บ ส ั ง ว ่ า เธ อ จ ง บ ั ง เก ิ ด ใน ต ร ะ ก ู ล ใน ้ น จ ึ ง 
บ ั ง เก ิ ด ใน ต ร ะ ก ู ล เศ ร ษ ฐ ี น ั ้ น พ ว ก ญา ต ิ ต ั ้ ง ชื ่ อ ว ่ า ภั ท ท ะ .... 


เล ่ ม ๓ ๑ ห น ้ า ๕ ๓ ๒ 

ด ู ก ่ อ น ภิ ก ษ ู ท ั ้ ง ห ล า ย เป ร ี ย บ เห ม ื อ น ม ห า ป ฐ พ ี น ี ้ ม ี 
น ้ า เป ็ น อ ั น เด ี ย ว ก ั น (แผ ่ น ด ิ น ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ ก ล า ย เป ็ น น ้ า ห ม ด ) 
บ ุ ร ุ ษ โ ย น แอ ก ซึ ่ ง ม ี ช่ อ ง เด ี ย ว ล ง ไป ใน ม ห า ป ฐ พ ี น ั ้ น ล ม 
ท ิ ศ บ ู ร พ า (ต ะ ว ั น อ อ ก ) พ ั ด เอ า แอ ก น ั ้ น ไป ท า ง ท ิ ศ ป ร ะ จ ิ ม 
(ต ะ ว ั น ต ก ) ล ม ท ิ ศ ป ร ะ จ ิ ม พ ั ด เอ า ไป ท า ง ท ิ ศ บ ู ร พ า ล ม 
ท ิ ศ อ ุ ด ร (เห น ื อ ) พ ั ด เอ า ไป ท า ง ท ิ ศ ท ั ก ษิ ณ (ใต ้ ) ล ม ท ิ ศ 


๑ 7 


ท ั ก ษิ ณ พ ั ด เอ า ไป ท า ง ท ิ ศ อ ุ ด ร เต ่ า ต า บ อ ด ม ี อ ย ู ่ ใน ม ห า 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล “อ ๕ 


เต ๑ 
1 ล ๑ 


ป ฐ พ ี น ั น ต ่ อ ล ่ ว ง ร ้ อ ย ป ี ๆ ม ั น จ ะ โผ ล ่ ขึ ้ น ค ร า ว ห น ึ ่ ง ๆ 


เธ อ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ะ ส ํ า ค ั ญ ค ว า ม ข้ 


ซ่ 


อ น ั ้ น เป ็ น ไฉน เต ่ า 
ต า บ อ ด น ั ้ น ต ่ อ ล ่ ว ง ร ้ อ ย ๆ ป ี ม ั น จ ะ โผ ล ่ ขึ ้ น ค ร า ว ห น ึ ่ ง ๆ 
จ ะ ส อ ด ค อ ให ้ เข ้ า ไป ใน แอ ก ซึ ่ ง ม ี ช่ อ ง เด ี ย ว ใน ้ น ได ้ บ ้ า ง 
ห ร ื อ ห น อ 

ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ก ร า บ ท ู ล ว ่ า ข้ า แต ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ผู ้ เจ ร ิ ญ 


ข 
๑ 


ข้ อ ท ี ่ เต ่ า ต า บ อ ด ต ่ อ ล ่ ว ง ร ้ อ ย ป ี ๆ ม ั น จ ะ โผ ล ่ ขึ ้ น ค ร า ว 
= ๑ 7 ๑ .=.! = เ | 
ห น ึ ่ ง ๆ จ ะ ส อ ด ค อ เข ้ า ไป ใน แอ ก ซึ ่ ง ม ี ช่ อ ง เด ี ย ว โน ้ น เป ็ น 

ขอ ง ย า ก 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ต ร ั ส ว ่ า ฉั น น ั ้ น ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ก า ร ได ้ 
| 6 ๕ 
ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ เป น ขอ ง ย า ก .... 


เล ่ ม ๑ ห น ้ า ญ ๑ ๐ 
1 ๕ ๕ 5 i if ~~ ย 1 
ถา ม ว ่ า ก ็ ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ย ่ อ ม ม ี ได ้ แม ้ โด ย ป ร ะ ก า ร อ ย ่ า ง 
อ ื ่ น ห ร ื อ ? 
แก ้ ว ่ า ย ่ อ ม ม ี ได ้ (เพ ร า ะ เห ต ุ ๓ อ ย ่ า ง ค ื อ ) เพ ร า ะ 
ก า ร เค ล ้ า ค ล ึ ง ก า ย ๑ เพ ร า ะ ก า ร จ ั บ ผ้า (น ุ ่ ง ห ่ ม ) ๑ เพ ร า ะ 


37, 


เอ อ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ก า ร ด ื ่ ม น ํ า อ ส ุ จ ิ ๑ เพ ร า ะ ก า ร ล ู บ ค ล ํ า ส ะ ด ื อ (ขอ ง ส ต ร ี ) ๑ 
เพ ร า ะ ก า ร จ ้ อ ง ด ู (ร ู ป ) ๑ เพ ร า ะ เส ี ย ง ๑ เพ ร า ะ ก ล ิ ่ น ๑ ..... 
(ส ่ ว น ก า ร ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ต า ม ป ก ต ิ ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ก ็ เป ็ น ต า ม น ี ่ ) 





ม า ร ด า บ ิ ด า อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ๑ ม า ร ด า ม ี ร ะ ด ู ๑ ส ั ต ว ์ ผู ้ 
เก ิ ด ใน ค ร ร ภ์ ป ร า ก ฏ ๑ เพ ร า ะ ค ว า ม ป ร ะ ชุ ม พ ร ้ อ ม แห ่ ง 
๑ 26 


ป ั จ จ ั ย ๓ ป ร ะ ก า ร อ ย ่ า ง น ี ค ว า ม ก ้ า ว ล ง แห ่ ง ส ั ต ว ์ ผู ้ เก ิ ด 
ใน ค ร ร ภ์ จ ึ ง ม ี ได ้ 


เล ่ ม ๑ ๑ ห น ้ า ๕ ๓ ๒ 

จ ร ิ ง อ ย ู ่ ค ร ร ภ์ ย ่ อ ม แพ ้ (แท ้ ง ) ด ้ ว ย เห ต ุ ๓ ป ร ะ ก า ร 
ค ื อ ด ้ ว ย ล ม ๑ ด ้ ว ย ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ๑ ด ้ ว ย ก ร ร ม ๑ . ใน 
เห ต ุ ๓ ป ร ะ ก า ร น ั ้ น เม ื ่ อ แพ ้ ด ้ ว ย ล ม ก ็ ให ้ ย า เย ็ น เพ ื ่ อ แก ้ 
ล ม เม ื ่ อ แพ ้ ด ้ ว ย ส ั ต ว ์ ก ็ ท ํ า ก า ร ต ่ อ ต ้ า น ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย แต ่ 


ม ๕ 


เม ื ่ อ แพ ้ ด ้ ว ย ก ร ร ม แม ้ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ ไม ่ 





ส า ม า ร ถ ป ้ อ ง ก ั น ได ้ 





ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล า ๐ ๓ ่ 


Yt ว ิ ธี แก ้ ไข ขอ ง ผู ้ ท ี ่ เค ย ท ํ า แท ้ ง 





ส ํ า ห ร ั บ ห ญิ ง บ า ง ค น ท ี ่ ม ี ป ั ญ ห า ใน ค ร อ บ ค ร ั ว - ห น ้ า ท ี ่ 
ก า ร ง า น - ห ร ื อ ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย ท ี ่ ไม ่ ท ร า บ ส า เห ต ุ ม ี ค ว า ม 
ย ุ ่ ง ย า ก ใน ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ใน เร ื ่ อ ง น ี ้ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง อ า จ ม ี ส า เห ต ุ ม า 
จ า ก น า ย เว ร ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร ท ํ า แท ้ ง ขอ ง ต ั ว เอ ง ห ร ื อ จ า ก 
ก า ร ท ี ่ ต ั ว เอ ง ได ้ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร ท ํ า แท ้ ง ม า ก ็ ได ้ ให ้ 
แก ้ ไข ต า ม น ี ้ 

๑ . อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ แก ่ เด ็ ก ท ี ่ ต า ย เพ ร า ะ ก า ร ท ํ า แท ้ ง 
โด ย ต ร ง (แล ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ แก ่ เด ็ ก ท ี ่ แม ่ แท ้ ง โด ย ไม ่ ได ้ 
ต ั ้ ง ใจ ด ้ ว ย ) พ ร ้ อ ม ก ั บ ขอ โท ษ แ ล ะ ส า ร ภา พ ค ว า ม ผิ ด น ั ้ น 
ด ้ ว ย ค ว า ม จ ร ิ ง ใจ อ ย ่ า ง ท ี ่ ส ุ ด ค ํ า อ ธิ ษ ฐ า น ค ื อ “ขอ 
อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า ให ้ ล ู ก ท ี ่ ข้ า 
ได ้ ท ํ า แท ้ ง ไป ” ท ํ า ม า ก ๆ บ ่ อ ย ๆ 

๒ . อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ แก ่ ชา ว ท ิ พ ย ์ ท ี ่ ไม ่ พ อ ใจ ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า 
ที ่ เป ็ น บ า ป น ี ้ แล ะ ขอ โท ษ ต ่ อ พ ว ก เข า ด ้ ว ย ชา ว ท ิ พ ย ์ ท ี ่ ว ่ า น ี ้ ค ื อ 


๒ . ๑ ญา ต ิ ท ิ พ ย ์ ขอ ง เด ็ ก ท ี ่ จ ะ ม า เก ิ ด 

๒ . ๒ ญา ต ิ ท ิ พ ย ์ ขอ ง ต ั ว ผู ้ ท ี ่ ท ํ า แท ้ ง น ั ้ น 

๒ . ๓ ชา ว ท ิ พ ย ์ ท ี ่ ร ั ก ษา พ ร ะ ศา ส น า ท ี ่ เห ็ น เร า 
ป ฏิ ญา ณ ต น ต ่ อ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ แต ่ เร า ก ็ ได ้ ท ํ า ผิ ด ต ่ อ 
ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


ค ํ า อ ธิ ษ ฐ า น ค ื อ “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง 





๓ . พ ่ อ ขอ ง เด ็ ก ท ี ่ ได ้ ท ํ า แท ้ ง ไป (ผู ้ ท ี ่ แต ่ ง ง า น แล ้ ว ) ถ้า 
ย ั ง ไม ่ ท ร า บ เร ื ่ อ ง ก ็ ต ้ อ ง แจ ้ ง ให ้ ท ร า บ แล ะ ขอ โท ษ ต ่ อ พ ่ อ 
ขอ ง เด ็ ก น ั ้ น ด ้ ว ย 

๕ . ผู ้ ท ํ า แท ้ ง จ า ก ก า ร ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ โด ย ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง (ผู ้ ท ี 
ย ั ง ไม ่ แต ่ ง ง า น ) ต ้ อ ง แจ ้ ง เร ื ่ อ ง ให ้ พ ่ อ - แ ม ่ ท ร า บ แล ะ ขอ 
ขม า ท ่ า น ด ้ ว ย เพ ร า ะ ถ้า ไม ่ ส า ร ภา พ ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง 
แล ้ ว ก า ร ท ํ า ก า ร แก ้ ไข เพ ื ่ อ ผ่ อ น โท ษ ห น ั ก ให ้ เป ็ น เบ า จ ะ 
เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ เล ย 

๕ . ห ้ า ม ท ํ า บ า ป ก ร ร ม แบ บ น ี ้ อ ี ก เด ็ ด ขา ด ใคร เค ย 
ท ํ า แล ้ ว ก ็ อ ย ่ า ท ํ า อ ี ก ใคร ย ั ง ไม ่ เค ย ท ํ า ก ็ อ ย ่ า ไป ท ํ า ข้ อ น ี ้ 
ร ว ม ไป ถึ ง ผู ้ ท ี ่ เค ย ม ี ส ่ ว น พ า ค น อ ื ่ น ไป ท ํ า แท ้ ง ด ้ ว ย 





ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๒ ๕ 


น ร ก ส ํ า ห ร ั บ ห ญิ ง ท ํ า แท ้ ง เล ่ ม ๒ ๒ ห น ้ า ๑ ๓ ๕ พ ว ก 
ห ญิ ง ผู ้ ร ี ด ล ู ก ย ่ อ ม ก ้ า ว ล ่ ว ง ล ํ า ธา ร น ร ก อ ั น ค ม แข ็ ง ท ี ่ 
ก ้ า ว ล ่ ว ง ไป แส น ย า ก ด ุ จ ค ม ม ี ด โก น แล ้ ว ต ก ไป ส ู ่ แม ่ น ้ า 
เว ต ร ณี ท ี ่ ไป ได ้ ย า ก ต ้ น จ ิ ้ ว ท ั ้ ง ห ล า ย ล ้ ว น แต ่ เป ็ น เห ล ็ ก 
ม ี ห น า ม ๑ ๐ อ ง ค ุ ล ี ม ี ก ิ ่ ง ห ้ อ ย ย ้ อ ย ป ก ค ล ุ ม แม ่ น ้ า เว ต ร ณี 
ท ี ่ ไป ได ้ ย า ก ท ั ้ ง ๒ ฟา ก ส ั ต ว ์ น ร ก เห ล ่ า น ั ้ น ม ี ต ั ว ส ู ง 
โย ชน ์ ห น ึ ่ ง ถู ก ไฟ เก ิ ด เอ ง แผ ด เผา ม ี เป ล ว ร ุ ่ ง เร ื อ ง ย ื น 
อ ย ู ่ ด ู จ ก อ ง ไฟ ต ั ้ ง อ ย ู ่ ท ี ่ ไก ล ฉะ น ั ้ น 





ส ี ป บ ุ ร ุ ษ ย ่ อ ม ให ้ ท า น 
ณ 9/ dd Fe i 
ค ิ อ ข้ า ว แล ะ น า ท ิ ส ะ อ า ด ป ร ะ ณิ ต ต า ม ก า ล ส ม ค ก ร เน ื อ ง น ิ ต ย ์ 
897 = vd a 
ใน ผู ้ ป ร ะ พ ฤต ิ พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ผู ้ เป น เข ต (บ ุ ญ ) ต ิ 
= 2/ ๕ 1 1 Le ร 2/ 
บ ร ิ จ า ค ขอ ง ม า ก แล ้ ว ก ็ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก เล ี ่ ย ด า ย ท ่ า น ผู ้ ม ี ป ั ญ ญ า เห ็ น แจ ้ ง 
ย ่ อ ม ส ร ร เส ร ิ ญ ท า น ท ิ ล ี ป บ ุ ร ุ ษ ให ้ แล ้ ว อ ย ่ า ง น ี 
a a ih a = a 2 a 1 x 4.# 
บ ั ณ ฑิ ต ผู ้ ม ศร ี ท ธา ม ี ใจ อ ั น ส ล ะ แล ้ ว บ ร ิ จ า ค ท า น อ ย ่ า ง น ี แล ้ ว 
1 9 ๑ 7 & a 1 ๕ A A ซ่ | 
ย ่ อ ม เข ้ า ถึ ง โล ก อ ั น ไม ่ ม ี ค ว า ม เบ ี ย ด เบ ี ่ ย น เป ็ น ส ุ ข . 


เล ่ ม ๓ ๑ ห น ้ า ๕ ๕ ๕ ชุ ด ๕ ๑ เล ่ ม ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 








๓ ๐ ค ู ่ ม ื อ ถุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ม ล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๓ ๕๕๑) 


๕ . ก า ร เป ิ ด บ ุ ญ ไ ว ้ ให ้ ชา ว ท ิ พ ย ์ เบ ิ ก เอ ง 





ให ้ ม น ุ ษ ย ์ อ ธิ ษ ฐา น เป ิ ด บ ุ ญ ไว ้ อ ย ่ า ง น ้ อ ย ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง 
เข ้ า - เ ย ็ น ด ั ง น ี ้ 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า 
ให ้ แก ่ ผู ้ ต ้ อ ง ก า ร ต ล อ ด ไป ” 

ส ่ ว น ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ี ่ อ ธิ ษ ฐ า น เอ า บ ุ ญ ไ ม ่ เป ็ น เร า 


ต ้ อ ง อ ธิ ษ ฐ า น จ ่ า ย บ ุ ญ ใ ห ้ 


ป ร ะ ก า ศ ใ ห ้ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย 


๕ ท ร า บ ว ิ ธี เบ ิ ก บ ุ ญ เอ ง ได ้ 

๑ . ส ํ า ห ร ั บ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ี ่ อ ย ู ่ ใน โล ก ม น ุ ษ ย ์ แล ะ เค ย 
ร ั บ บ ุ ญ จ า ก ม น ุ ษ ย ์ ม า ก ่ อ น แล ้ ว แต ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ เส ว ย ผล บ ุ ญ น ั ้ น 
พ ึ ง ท ร า บ ว ่ า บ ุ ญ ข อ ง ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ก ล ุ ่ ม น ี ้ ม ื อ ย ู ่ แล ้ ว ใน 
ส ว ร ร ค ์ ฉะ น ั ้ น ให ้ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ก ล ุ ่ ม น ื ้ อ ธิ ษ ฐา น ดั ง น ี ้ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ ๑ 


“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า ให ้ 
ม า ถึ ง ข้ า จ ง บ ั น ด า ล ข้ า ให ้ ร ั บ บ ุ ญ ได ้ ” 

ให ้ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ต ั ้ ง ใจ ค ิ ด ห ล า ย ๆ ร อ บ ให ้ ต ่ อ เน ื ่ อ ง 

๒ . ส ํ า ห ร ั บ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ี ่ ไม ่ ม ี บ ุ ญ ม า ก แล ะ ไม ่ เค ย 
ร ั บ บ ุ ญ เพ ิ ่ ม ให ้ อ ธิ ษ ฐา น ด ั ง น ี ้ 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ญ า ต ิ ข้ า 
ให ้ เป ็ น ขอ ง ข้ า ” 

ให ้ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ต ั ้ ง ใจ ค ิ ด ห ล า ย ๆ ร อ บ ให ้ ต ่ อ เน ื ่ อ ง 

๓ . เมื ่ อ ม ี ม น ต ์ ร ้ า ย เข ้ า ท ํ า ล า ย ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ แล ะ ญา ต ิ 
ให ้ ต ั ้ ง ใจ อ ธิ ษ ฐ า น ม ล า ย ม น ต ์ ร ้ า ย น ั ้ น ด ั ง น ี ้ 

“ขอ ให ้ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล ม น ต ์ ท ี ่ 
ม ี ผู ้ เส ก เพ ื ่ อ ท ํ า ล า ย ข้ า แล ะ ญา ต ิ ให ้ ม ล า ย ไป ” เม ื ่ อ ม ี 
ม น ต ์ ร ้ า ย เข ้ า ท ํ า ล า ย ให ้ ต ั ้ ง ใจ ค ิ ด ห ล า ย ๆ ร อ บ ให ้ ต ่ อ 
เน ื ่ อ ง จ น ม น ต ์ ร ้ า ย น ั ้ น ห ม ด อ า น ุ ภา พ ไป ก ็ ค ื อ ต น เอ ง แล ะ 
ญา ต ิ ส บ า ย ขึ ้ น น ั ่ น แห ล ะ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส ั ง เก ต ุ 

เม ื ่ อ ได ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ด ั ง ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว น ั ้ น 
ให ้ ม น ุ ษ ย ์ ค ิ ด ห ร ื อ พ ู ด บ อ ก ง า น แก ่ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ุ ก ว ั น ให ้ 


37, 


๓ ๓ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ท ํ า ง า น ท ี ่ เห ม า ะ ส ม แก ่ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ น ั ้ น ๆ เช ่ น ร ั ก ษา 
อ า ก า ร ป ่ ว ย ต ่ า ง ๆ ให ้ ห า ย ด ู แล ร ั ก ษา ส ม บ ั ต ิ ด ู แล 
ร ั ก ษา ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ส ั ต ว ์ เล ี ้ ย ง ท ุ ก ป ร ะ เภ ท ช่ ว ย ท ํ า ก ิ จ ก า ร 
ง า น ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม - เ ก ษ ต ร ก ร ร ม - ธ ุ ร ก ิ จ 
พ า ณิ ช ย ์ - ก า ร ศึ ก ษา ท ุ ก ร ะ ด ั บ - ข ้ า ร า ช ก า ร แล ะ พ น ั ก ง า น 
เอ ก ชน แล ะ ง า น อ ื ่ น ใด ก ็ ต า ม ท ี ่ ม น ุ ษ ย ์ ท ํ า อ ย ู ่ แล ะ เป ็ น 
ง า น ส ุ จ ร ิ ต ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ศี ล ธร ร ม ให ้ บ อ ก ก ล ่ า ว แก ่ ชา ว 
โล ก ท ิ พ ย ์ ได ้ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ี ่ เข า ถนัด ง า น ใด ๆ เข า ก ็ จ ะ 
ท ํ า ง า น น ั ้ น ๆ ต า ม ท ี ่ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ เข า ถนัด (ชา ว โล ก 


ท ิ พ ย ์ ท ี ่ ท ํ า ง า น อ ย ่ า ง น ี ้ ม ื อ ย ู ่ จ ร ิ ง ) ถ้า ใคร ค ิ ด ห ร ื อ พ ู ด ว ่ า 


ข 





ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ เข า ไม ่ ม ี ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ บ า ง ก ล ุ ่ ม จ ะ ห น ี จ า ก 
ก ล ุ ่ ม ม น ุ ษ ย ์ ก ล ุ ่ ม น ั ้ น จ ะ อ ย ู ่ เฉ พ า ะ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ี ่ จ ํ า เป ็ น 
ต ้ อ ง อ ย ู ่ แล ะ ช่ ว ย อ ะ ไร ไม ่ ได ้ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ต ่ า ง ๆ ก ็ 
จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ก ั บ ม น ุ ษ ย ์ ฉะ น ั ้ น ม น ุ ษ ย ์ ค ว ร ร ะ ว ั ง 

ห ม า ย เห ต ุ ก า ร ขอ ให ้ เท ว ด า ช่ ว ย เห ล ื อ อ ย ่ า ขอ ให ้ 
เท ว ด า ท ํ า โน ส ิ ่ ง ท ี ผิ ด ศี ล ผิ ด ธร ร ม เช ่ น ขอ ให ้ บ อ ก ห ว ย 
เป ็ น ต ้ น เพ ร า ะ เท ว ด า จ ะ ถู ก ล ง โท ษ 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ ๓ 


“ซ่ ค ํ า เต ื อ น ส ํ า ห ร ั บ ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ 





๑ . ก ่ อ น จ ะ ย ิ น ด ี ร ั บ บ ุ ญ เม ื ่ อ ม ี ผู ้ อ ุ ท ิ ศ ใ ห ้ ให ้ ต ร ว จ ด ู 
ก ่ อ น ว ่ า ผู ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ เ ขา ท ํ า บ ุ ญ ด ้ ว ย อ ะ ไร ? ถ้า เข า ท ํ า บ ุ ญ 


ซ่ 
vy 
v 


ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ขอ ง ท ี ่ ผิ ด เช ่ น เง ิ น - ท อ ง - เ ส ื ่ อ ผ้า - อ ุ ป ก ร ณ์ ก ่ อ ส ร ้ า ง 
- ข ้ า ว ส า ร - อ า ห า ร ด ิ บ - ต ั ๋ ว แล ก เง ิ น - เ ช็ ค ขอ ง ขวัญ - ร ถ - 
โท ร ศั พ ท ์ - ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ - โ ท ร ท ั ศ น ์ - ซ า ว ด ์ เบ ้ า ท ์ - ส ั ต ว ์ ม ี ชี ว ิ ต 
ท ุ ก ป ร ะ เภ ท เป ็ น ต ้ น น ํ า เข ้ า ถวาย พ ร ะ อ ย ่ า ย ิ น ด ี ใน บ ุ ญ 
ท ี ่ เข า ก ร ะ ท ํ า เด ็ ด ขา ด 

๒ . แม ้ ผู ้ ท ี ่ จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ ท ํ า บ ุ ญ ด ้ ว ย ส ิ ่ ง ขอ ง ท ี ่ ถู ก 
ก ็ ต า ม ให ้ ต ร ว จ ด ู อ ี ก ว ่ า พ ร ะ ท ี ่ ร ั บ ส ิ ่ ง ขอ ง น ั ้ น ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม 
ส ก ป ร ก (ท ุ ศี ล ) ห ร ื อ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ส ะ อ า ด ถ้า พ ร ะ ม ี 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ส ก ป ร ก ก ็ อ ย ่ า ย ิ น ด ี ใน บ ุ ญ น ั ้ น เด ็ ด ขา ด 

ชา ว ม น ุ ษ ย ์ เข า อ ย า ก ท ํ า ก ็ ให ้ เข า ท ํ า แต ่ ชา ว โล ก 
ท ิ พ ย ์ อ ย ่ า ไป ย ิ น ด ี ก ั บ เข า เด ็ ด ขา ด 

เร า ต ้ อ ง ค อ ย อ บ ร ม ญา ต ิ แล ะ เท พ ร ั ก ษา เร า 
อ ย ่ า ย ิ น ด ี ร ั บ บ ุ ญ เ ห ล ่ า น ี ้ 
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๓ ๕ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๓ ๒๕๕๑) 


] 


Yt ก า ร ส ว ด ม น ต ์ 





บ ท ส ว ด ม น ต ์ แต ่ ล ะ บ ท ม ี อ ํ า น า จ ขั บ ไล ่ แล ะ 
เบ ี ย ด เบ ี ย น พ ว ก ว ิ ญ ญ า ณ ช ั ้ น ต ั ่ า ใน โล ก ท ิ พ ย ์ ให ้ ได ้ ร ั บ 
ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ถ้า ห ย ุ ด ส ว ด ไป ได ้ เล ย ย ิ ่ ง ด ี เพ ร า ะ จ ะ 
ได ้ ไม ่ ท ํ า ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ให ้ แก ่ พ ว ก ภู ต ผี ป ี ศา จ ต ่ อ ไป อ ี ก 
เพ ร า ะ เข า เห ล ่ า น ั ้ น ก ็ ใช ่ ใคร อ ื ่ น แต ่ เป ็ น ญา ต ิ เป ็ น พ ี ่ เป ็ น 
น ้ อ ง ก ั น ก ั บ เร า น ี เอ ง แต ่ ... แ ม ้ จ ะ เป ็ น พ ี ่ น ้ อ ง ก ั น ก ็ ต า ม ห า ก 
ก ่ อ ก ว น เข า อ ย ู ่ บ ่ อ ย ๆ เข า ก ็ ก ล า ย เป ็ น น า ย เว ร ขึ ้ น ม า ได ้ 
ฉะ น ั ้ น ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ส ว ด ม น ต ์ เม ื ่ อ ย ั ง ใช ้ ไม ่ เป ็ น ก ็ เพ ี ย ง แค ่ 

ก ร า บ พ ร ะ พ ุ ท ธ แล ้ ว ก ็ ค ิ ด อ ุ ท ิ ศว ่ า “บ ุ ญ น ี ้ ให ้ แก ่ 
เห ล ่ า เท พ ท ี ่ ด ู แล ร ั ก ษา ข้ า ร ั ก ษา บ ้ า น ข้ า ” 

ก ร า บ พ ร ะ ธร ร ม “บ ุ ญ น ี ้ ให ้ เห ล ่ า น า ย เว ร ข้ า ท ี ่ เด ิ น 
ท า ง ม า ถึ ง แล ะ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง เล ่ น ง า น ข้ า อ ย ู ่ ” 

ก ร า บ พ ร ะ ส ง ฆ ์ “บ ุ ญ น ี ้ ให ้ แก ่ เห ล ่ า เป ร ต ผี ป ี ศา จ 
ผี ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ใน บ ร ิ เว ณ บ ้ า น เร ื อ น ขอ ง ข้ า ” 

ห ร ื อ ห า ก ต ้ อ ง ก า ร อ ุ ท ิ ศ ไป ให ้ ใคร ก ็ ค ิ ด เอ า ได ้ เล ย เม ื ่ อ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ ๕ 


ได ้ ก ร า บ อ ย ่ า ง น ี ้ แล ้ ว ต ่ อ ไป แท น ท ี ่ จ ะ ส ว ด ม น ต ์ ก ็ ให ้ ค ิ ด 
อ ธิ ษ ฐา น เบ ิ ก บ ุ ญ ม า จ ่ า ย จ ่ า ย แล ้ ว จ ่ า ย เล ่ า ร อ บ แล ้ ว 
ร อ บ เล ่ า อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ั ้ น จ น ก ว ่ า จ ะ ถึ ง เว ล า พ ั ก ผ่ อ น ห ล ั บ 
น อ น จ ึ ง ห ย ุ ด ถ้า ท ํ า ให ้ ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ ค ว า ม ส ุ ข ส บ า ย จ ะ เก ิ ด 
ก ั บ ค ร อ บ ค ร ั ว น ั ้ น ๆ แน ่ น อ น ท ุ ก ว ั น น ี ้ ก ล า ย เป ็ น ว ่ า ไป ท ี ่ 
ว ั ด ไห น ๆ ก ็ ส อ น ให ้ ส ว ด ม น ต ์ ท ํ า ไม จ ึ ง เป ็ น เช ่ น น ั ้ น เพ ร า ะ 
ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ เห ล ่ า น ั ้ น ไม ่ ได ้ เห ็ น ว ่ า อ า น ุ ภา พ ก า ร ส ว ด 
ม น ต ์ ม ั น เป ็ น อ ั น ต ร า ย แก ่ ผู ้ ท ี ่ เข า อ ย ู ่ ใน ภพ ภู ม ิ ต ํ า ๆ ห ร ื อ 
ถ้า เห ็ น ก ็ ไม ่ อ ย า ก น ํ า ม า พ ู ด เพ ร า ะ จ ะ ท ํ า ให ้ ต ้ อ ง ได ้ พ ู ด ม า ก 
อ ธิ บ า ย ม า ก เด ี ๋ ย ว ค น น ี ้ ก ็ ว ่ า ส ว ด แล ้ ว ด ี ต ่ า ง ๆ น า น า ท ่ า น 
ขี ้ เก ี ย จ พ ู ด ก ็ เล ย เง ี ย บ เฉ ย ไป เล ย .... อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ม ี 

แต ่ ถ้า ห า ก ผู ้ ใด ท ี ่ ย ั ง ไง ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ส ว ด ให ้ ได ้ ก ่ อ น จ ะ 
ส ว ด ก ็ ให ้ ต ั ้ ง จ ิ ต ค ิ ด ป ร ะ ก า ศ บ อ ก เข า ก ่ อ น ว ่ า “ภู ต ผี ป ี ศา จ 
ชั ้ น ต ํ า ท ั ้ ง ห ล า ย บ ั ด น ี ้ เร า จ ะ ส ว ด ม น ต ์ ห า ก ใคร ไม ่ ชอบ 
ห ร ื อ ฟั ง แล ้ ว ท ร ม า น ก ็ ให ้ ห ล ี ก ห น ี ไป ท ี ่ อ ื ่ น จ น ก ว ่ า เร า จ ะ 
ส ว ด ม น ต ์ เส ร ็ จ แล ้ ว จ ึ ง ก ล ั บ ม า เถ ิ ด ” ด ั ง น ี ้ แต ่ ให ้ ร ู ้ ไว ้ ว ่ า 


๑ 7 


ง ม ี ผู ้ ท ี ่ เข า เด ื อ ด ร ้ อ น อ ย ู ่ 
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ต อ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


น เตี ่ ก า ร ภา ว น า 
TT 


ผู ้ ท ี ่ จ ะ ท ํ า ก า ร ภา ว น า น ั ้ น จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ ท ี ่ ม ี ศี ล ม ั ่ น ค ง 
แล ะ ต ั ด ก ั ง ว ล (ด ู ห น ้ า ๓ ๕ ) ได ้ ก ่ อ น จ ึ ง ท ํ า ก า ร ภา ว น า 
เพ ร า ะ ห า ก ศี ล ย ั ง ไม ่ ด ี ... ก ั ง ว ล ก ็ ย ั ง ไม ่ ต ั ด จ ะ ท ํ า ให ้ เป ็ น 
บ ้ า ได ้ แล ะ บ ุ ญ ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร ภา ว น า ขอ ง ผู ้ น ั ้ น เม ื ่ อ อ ุ ท ิ ศ 
อ อ ก ไป ให ้ เข า (ผู ้ อ ย ู ่ ใน โล ก ท ิ พ ย ์ ) จ ะ เก ิ ด เป ็ น อ ั น ต ร า ย 
ก ั บ เข า ได ้ อ ย ่ า ง เช ่ น ผู ้ ท ํ า ก า ร ภา ว น า อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ภ า ว น า ไป 
ให ้ เข า ต ร ง ๆ เม ื ่ อ เข า ร ั บ เอ า ไว ้ แล ้ ว เม ื ่ อ เข า อ ธิ ษ ฐ า น 
ใช ้ บ ุ ญ น ั ้ น แท น ท ี ่ บ ุ ญ น ั ้ น จ ะ เป ็ น ต า ม ท ี ่ เข า ป ร า ร ถ น า บ ุ ญ 
น ั ้ น จ ะ เผา ไห ม ้ เข า ให ้ ม อ ด ไห ม ้ .. ฟ ุ ้ ง ง .. ไ ป เล ย อ ย ่ า ง เช ่ น 
ห า ก เข า ร ั บ บ ุ ญ ภ า ว น า ไว ้ แล ้ ว เม ื ่ อ เข า จ ะ เอ า ใช ้ เป ็ น 
ป ั ญ ญ า ห ร ื อ เป ็ น ฤทธิ์ ขอ ง เข า พ อ เข า อ ธิ ษ ฐา น จ ะ ใช ้ 
เท ่ า น ั ้ น ไฟ ก ็ จ ะ เผา ไห ม ้ เข า ให ้ ม อ ด ไห ม ฟุ ้ ง ไป เล ย ... 
ห ม ด (ต า ย ) แล ้ ว ส ั ก พ ั ก เข า ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น ให ม ่ อ ี ก (เพ ร า ะ 
บ ุ ญ ย ั ง ม ี ม า ก อ ย ู ่ ) แล ้ ว ท ี น ี ้ ห า ก ผู ้ ภา ว น า แป ร ส ภา พ บ ุ ญ 
ให ้ เป ็ น ส ิ ่ ง ขอ ง ก ่ อ น แล ้ ว จ ึ ง จ ะ ส ่ ง ไป ให ้ เข า บ ุ ญ น ั ้ น ก ็ จ ะ 
แป ร ส ภา พ เป ็ น ส ิ ่ ง น ั ้ น ๆ อ ย ่ า ง ส ว ย ส ด ง ด ง า ม เช ่ น แป ร 





ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ ๓ ่ 


เป ็ น ว ิ ม า น แป ร เป ็ น อ า ห า ร เป ็ น ต ้ น แล ้ ว พ อ เข า เข ้ า ไป 
อ ย ู ่ ใน ว ิ ม า น ห ร ื อ ห ย ิ บ อ า ห า ร ม า ก ิ น เท ่ า น ั ้ น ส ั ก 
พ ั ก ... ว ิ ม า น ห ร ื อ อ า ห า ร น ั ้ น ก ็ จ ะ เก ิ ด เป ็ น ไฟ ฟู ่ ขึ ้ น ล ุ ก ไห ม ้ 
เข า ให ้ ม อ ด ไห ม ้ ไป เป ็ น เช ่ น น ี ้ ๆ จ ร ิ ง ๆ น ะ จ ร ิ ง ๆ 

ฉะ น ั ้ น ผู ้ จ ะ ภา ว น า ห ร ื อ ผู ้ จ ะ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ภา ว น า ให ้ แก ่ เข า 
(ผู ้ อ ย ู ่ ใน ไล ก ท ิ พ ย ์ ) ใ ห ้ พ ย า ย า ม ร ั ก ษา ศี ล ให ้ ม ั ่ น ค ง แล ะ 
ให ้ พ ย า ย า ม ต ั ด ก ั ง ว ล อ อ ก ให ้ ห ม ด จ ึ ง ท ํ า ก า ร ภา ว น า ถ้า 
ไม ่ เช ่ น น ั ้ น ก ็ จ ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย แก ่ ต น แล ะ แก ่ ญา ต ิ ได ้ 

แล ้ ว ท ี น ี ้ เม ื ่ อ ศี ล ด ี แล ้ ว ก ั ง ว ล ก ็ ต ั ด ได ้ แล ้ ว ก ่ อ น จ ะ 
ท ํ า ก า ร ภา ว น า ก ็ ให ้ อ ธิ ษ ฐ า น เป ิ ด ก า ร จ ่ า ย บ ุ ญ ก ่ อ น แต ่ 
บ ุ ญ ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร ภา ว น า น ี ้ ผู ้ ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ภพ ภู ม ิ ต ํ า ๆ เช ่ น ผี - 
ป ี ศา จ - เ ป ร ต - ผ ี เช ื ้ อ โร ค ร ั บ ได ้ ย า ก 


ก ั ง ว ล (ป ล ิ โพ ธ ) ๑ ๐ อ ย ่ า ง ค ื อ 

๑ . ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ อ า ว า ส (ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ) 

๒ . ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ ต ร ะ ก ู ล (ท ี ่ เข า อ ุ ป ฐา ก ห ร ื อ อ ุ ป ถ ั ม ภ์ ) 
๓ . ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ ล า ภ (ป ั จ จ ั ย ส ี ่ ) 

๕ . ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ณะ (พ ว ก พ ้ อ ง ห ม ู ่ เพ ื ่ อ น ) 


๕ . ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า า ร ง า น (ง า น ท ี ่ ท ํ า แล ะ ก า ร 
ก ่ อ ส ร ้ า ง ) 
ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ั ท ธา น ะ (ก า ร เด ิ น ท า ง ไก ล ) 

ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ ญา ต ิ 

ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร เจ ็ บ ไข ้ 

ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ั ณ ฐ ะ (ค ื อ ก า ร ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น 
ต ่ า ง ๆ ) 

๑ ๐ . ค ว า ม ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ิ ท ธิ ฤทธิ์ 











ก อ ๕ @ 5 


Yt ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ จ า ก ก า ร ภา ว น า 
\ 


TR 

ก ่ อ น น ั ่ ง ส ม า ธิ ห ร ื อ เด ิ น จ ง ก ร ม ให ้ อ ธิ ษ ฐ า น จ ิ ต 
โด ย ค ิ ด ว ่ า “ขอ บ ุ ญ ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร น ั ่ ง ส ม า ธิ ห ร ื อ เด ิ น 
จ ง ก ร ม น ี ้ จ ง ถึ ง แก ่ เท ว ด า ร ั ก ษา ข้ า , น า ย เว ร ท ี ่ ม า ถึ ง ข้ า 
แล ะ ท ี ่ เบ ี ย ด เบ ี ย น อ ย ู ่ ภา ย ใน - ภ า ย น อ ก ร ่ า ง ก า ย ข้ า , ภู ต , 
ผี , ป ี ศา จ , เป ร ต , ป อ บ , น า ค , ค ร ุ ฑ , ค น ธร ร พ ์ , ก ุ ม 
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ภั ณ ฑ์ , ย ั ก ษ์ , อ ส ู ร , เง ื อ ก , ก ิ น น ร า , เท ว ด า , ม า ร , พ ร ห ม 


Ss_m : 


ท ี ่ ส ถิ ต อ ย ู ่ ณ บ ร ิ เว ณ น ี ถ้า บ ุ ญ เก ิ ด ขึ ้ น เม ื ่ อ ใด ใน ขณะ ท ี ่ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๓ ๕ 


ข้ า ก ํ า ล ั ง ภา ว น า อ ย ู ่ น ี ้ ขอ ให ้ ท ่ า น อ ธิ ษ ฐา น เอ า บ ุ ญ จ า ก 
ข้ า ได ้ เล ย แล ะ อ ย ่ า ได ้ ขั ด ขวา ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ภา ว น า ขอ ง 
ข้ า ต ล อ ด ไป ” 

จ า ก น ั ้ น ก ็ ให ้ ม ี ส ต ิ จ ด จ ่ อ อ ย ู ่ ก ั บ บ ท ภา ว น า ขอ ง ต ั ว เอ ง 
ต ่ อ ไป ต า ม ป ก ต ิ 

ห ม า ย เห ต ุ บ ุ ญ ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร ภา ว น า เป ็ น ขอ ง 
ล ะ เอ ี ย ด แล ะ ม ี ก ํ า ล ั ง ม า ก พ ว ก ผี , ป ี ศา จ , ห ร ื อ ผี เช ื ้ อ โร ค 
ซี่ ง อ ย ู ่ ใน ภพ ต ํ า จ ะ ร ั บ ได ้ ย า ก ฉะ น ั ้ น ห า ก เร า ต ้ อ ง ก า ร 
โอ น บ ุ ญ ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร ภา ว น า ให ้ เข า ร ั บ ได ้ อ ย ่ า ง ส ะ ด ว ก 
เร า ต ้ อ ง อ ธิ ษ ฐ า น แป ร ส ภา พ บ ุ ญ ใ ห ้ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ เห ม า ะ ส ม 
ก ั บ เข า เห ล ่ า น ั ้ น เส ี ย ก ่ อ น เพ ื ่ อ ข่ ว ย ให ้ เข า ร ั บ บ ุ ญ ไ ด ้ ง ่ า ย ขึ ้ น 
โด ย ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ภา ว น า ให ้ ค ิ ด ใน ใจ ไว ้ ก ่ อ น ว ่ า 

“ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ท ี ่ 
เก ิ ด จ า ก า ร ภา ว น า ขอ ง ข้ า ค ร ั ้ ง น ี ้ จ ง แป ร ส ภา พ เป ็ น ส ิ ่ ง 
ต ่ า ง ๆ ต า ม แต ่ อ ม น ุ ษ ย ์ แต ่ ล ะ ด ว ง ใจ ท ี ่ ม า เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 
ก ั บ ข้ า อ ย ู ่ ใน เว ล า น ี ้ ต ้ อ ง ก า ร แล ะ ขอ ให ้ บ ุ ญ ท ี ่ แป ร 
ส ภา พ แล ้ ว น ั ้ น จ ง เป ็ น ขอ ง อ ม น ุ ษ ย ์ แต ่ ล ะ ด ว ง ใจ เห ล ่ า น ั ้ น 
ต า ม ท ี ่ เข า ป ร า ร ถ น า ด ้ ว ย เถ ิ ด ” 


๕ ๐ ค ู ่ ม ื อ ย ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


9. แก ้ อ า ก า ร ป ่ ว ย ส ั ง ค ม โล ก 





ม ี ค น ถา ม ข้ า พ เจ ้ า ม า ม า ก ม า ย ว ่ า “ท ํ า ไม ส ั ง ค ม จ ึ ง 
ม ี แต ่ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น - ย ุ ่ ง เห ย ิ ง ห ล า ย ป ร ะ ก า ร ต ่ า ง ๆ 
น า น า ส า ร พ ั ด ร ู ป แบ บ ” ใน ค ํ า ถา ม น ี ้ ข้ า พ เจ ้ า ขอ ต อ บ 
ร ว บ ย อ ด ท ั ้ ง ห ม ด แบ บ ร ว บ ย อ ด ค ํ า ต อ บ ค ว า ม เด ื อ ด 
ร ้ อ น ม า ก ห ร ื อ น ้ อ ย ก ็ ต า ม เป ็ น ผล ม า จ า ก “บ า ป ” ท ี ่ เค ย 
ท ํ า ไว ้ ห ร ื อ เร ี ย ก อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ว ่ า “น า ย เว ร ” เม ื ่ อ น า ย เว ร 
เข ้ า ถึ ง ก ็ ม ี แต ่ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น น ั บ ต ั ้ ง แต ่ น ิ ด ห น ่ อ ย ไป 
จ น ถึ ง ม า ก ม า ย ม ห า ศา ล 

ค ว า ม เส ี ย ห า ย ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ เป ็ น ผล ม า จ า ก “น า ย เว ร ” 
ท ั ง ห ม ด ว ิ ธี แก ้ ไข อ ั น ด ั บ แร ก ค ื อ ให ้ ต ั ้ ง ค ว า ม ค ิ ด อ ธิ ษ ฐ า น 
ว ่ า “ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า ให ้ 
ญา ต ิ ให ้ เท ว ด า ร ั ก ษา ให ้ น า ย เว ร ให ้ เช ื ้ อ โร ค ขอ ง ข้ า ” 


ซ่ 
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ให ้ อ ธิ ษ ฐ า น แบ บ น ี ว ั น ล ะ ร ้ อ ย ห ร ื อ พ ั น ห ร ื อ ห ม ื น 
ร อ บ เม ื อ อ ธิ ษ ฐ า น เช ่ น น ี ้ อ ํ า น า จ พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย ก ็ จ ะ 
บ ั น ด า ล บ ุ ญ ไ ป ส ู ่ ม ิ ต ิ ท ิ พ ย ์ ต า ม ท ี ่ เร า ขอ ให ้ บ ั น ด า ล ไป ก า ร 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๑ 


อ ธิ ษ ฐ า น ท ี ่ ว ่ า น ี ้ ท ํ า ได ้ ท ุ ก เว ล า ท ุ ก อ ิ ร ิ ย า บ ถ เม ื ่ อ ญา ต ิ 
ท ิ พ ย ์ ได ้ บ ุ ญ เม ื ่ อ เท ว ด า ท ี ่ ร ั ก ษา ได ้ บ ุ ญ ก ็ จ ะ ร ั ก ษา เร า 
บ ั น ด า ล ส ิ ่ ง ท ี ่ ด ี ๆ ให ้ เก ิ ด ก ั บ เร า แล ะ เม ื ่ อ น า ย เว ร ได ้ บ ุ ญ 
ก ็ จ ะ เล ิ ก จ อ ง เว ร เร า บ า ง ก ล ุ ่ ม ก ็ จ ะ ห ั น ก ล ั บ ม า ช่ ว ย เร า 
บ า ง ก ล ุ ่ ม ก ็ จ ะ ห ล ี ก ห น ี จ า ก เร า ไป เล ย เม ื ่ อ เช ื ้ อ โร ค ได ้ บ ุ ญ 
พ ว ก ท ี ่ เป ็ น ผี เช ื ้ อ โร ค ก ็ จ ะ เป ล ี ่ ย น แป ล ง ด ี ขึ ้ น ก ็ จ ะ ไม ่ 
อ ย า ก เก ิ ด ใน ค น ไม ่ อ ย า ก ก ิ น เล ื อ ด ก ิ น เน ื ้ อ ค น จ ิ ต ขอ ง 
ม ั น ก ็ จ ะ ไป เก ิ ด ใน ท ี ่ ท ี ่ ส บ า ย ขึ ้ น บ า ง ก ล ุ ่ ม ก ็ ก ล ั บ ม า ร ั ก ษา 
เร า บ า ง ก ล ุ ่ ม ก ็ ไป ส ู ่ ภพ ท ี ่ ด ี ห น ี ไป เล ย 

น า ย เว ร ท ี ่ ได ้ บ ุ ญ ถ้า ไม ่ ย อ ม ให ้ อ ภั ย ก ร ม ก า ร 
ป ก ค ร อ ง ขอ ง ส ว ร ร ค ์ ก ร ม ก า ร ย ุ ต ิ ธร ร ม ใน ส ว ร ร ค ์ ก ร ม 
บ ั ง ค ั บ ค ด ี ใน ส ว ร ร ค ์ แล ะ ย ม โล ก ย ่ อ ม จ ั ด ก า ร ก ั บ น า ย เว ร 
ท ี ่ ร ั บ บ ุ ญ แ ล ้ ว แต ่ ไม ่ ย อ ม ให ้ อ ภั ย ต า ม ห ล ั ก ขอ ง ค ว า ม ถู ก 
ต ้ อ ง 

ท ี น ี ้ ฝ่า ย ญา ต ิ แล ะ เท ว ด า ท ี ่ ร ั ก ษา ห ร ื อ ว ่ า อ ม น ุ ษ ย ์ 
ท ั ้ ง ห ล า ย ผู ้ ท ี ่ ส ถิ ต ใน ท ี ่ ต ่ า ง ๆ เช ่ น ท ี ่ ด ิ น - จ อ ม ป ล ว ก - ต ้ น 
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ห ญ ้ า - ต ้ น ไม ้ - ภ ู เข า - ห ้ ว ย - ห น อ ง - ค ล อ ง - บ ึ ง ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ม ี น ํ า 


๕ ๒ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


แม ้ แต ่ ส ถิ ต ใน ท ะ เล ม ห า ส ม ุ ท ร ร ว ม ถึ ง พ ว ก ส ถิ ต ไอ น ้ า - 
ก ล ุ ่ ม เม ฆ แล ะ อ า ก า ศ ร ว ม ท ั ้ ง พ ว ก ท ี ่ ส ถิ ต ด ว ง ด า ว ต ่ า ง ๆ 
ใน อ ว ก า ศ 

พ ว ก ท ี ่ ขอ ร ั บ บ ุ ญ จ า ก ค น แล ้ ว ช่ ว ย ค น ท ํ า ง า น ท ุ ก 
ร ะ ด ั บ ชั ้ น ก ล ุ ่ ม ส ู ง ศั ก ด ิ ์ ล ง ม า ก ็ จ ะ ช่ ว ย ป ก ป ั ก ร ั ก ษา ค ณะ 
ม น ต ร ี ม ห า อ ํ า ม า ต ย ์ ก ล ุ ่ ม ต ํ า ศั ก ด ิ ์ ล ง ม า อ ี ก ก ็ จ ะ ช่ ว ย ป ก 
ป ั ก ร ั ก ษา ผู ้ ด ู แล เข ต แค ว ้ น ต า ม เม ื อ ง เล ็ ก เม ื อ ง น ้ อ ย ต ่ า ง ๆ 
ร ว ม ไป ถึ ง ค น ด ู แล เข ต ห ม ู ่ บ ้ า น - ช า น เม ื อ ง ก ็ จ ะ ม ี อ ม น ุ ษ ย ์ 
ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ค อ ย ด ู แล ป ก ป ั ก ร ั ก ษา อ ย ู ่ ร ว ม ไป ถึ ง ส ั ต ว ์ เล ี ้ ย ง 
ต ่ า ง ๆ ด ้ ว ย เช ่ น ช้ า ง - ม ้ า - ว ั ว - ค ว า ย - ห ม ู - ห ม า - เ ป ็ ด - ไ ก ่ 
ส ั ต ว ์ เล ็ ก ส ั ต ว ์ น ้ อ ย ท ั ้ ง ห ล า ย แม ้ แต ่ แม ล ง ต ่ า ง ๆ ก ็ ม ี 
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ร ั ก ษา ม ั น ม ี ผู ้ อ ภิ บ า ล ร ั ก ษา ด ู แล ม ั น เห ม ื อ น ก ั น ฉะ น ั น ว ิ 
จ 
จ 


ขา 


ส่ ง เส ร ิ ม - บ ู ชา - ส ง เค ร า ะ ห ์ - อ น ุ เค ร า ะ ห ์ อ ุ ป ถ ั ม ภ์ ค ํ า น 


จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ว ิ ธี ท ี ่ ช่ ว ย เห ล ื อ ให ้ ส บ า ย ขึ ้ น ไม ่ ใช ่ ว ิ ธี ก ด บ ี บ 
ให ้ ท ุ ก ข์ ท ร ม า น ถ้า น า ย เว ร เข า ไม ่ ท ํ า ก า ร ห น ั ก โด ย ไม ่ ล ด ล ะ 


ถ้า น า ย เว ร เข า ท ํ า ก า ร ห น ั ก น ั น ก ็ ค ่ อ ย ว ่ า ก ั น อ ี ก อ ย ่ า ง 
ว ิ ธี ส ่ ง เส ร ิ ม - บ ู ชา ท ี ่ ว ่ า น ี ้ จ ะ บ อ ก ว ิ ธี ร ว บ ย อ ด ง ่ า ย ๆ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๓ 


“ย ข้าพเจ้า (ห ล ว ง พ ่ อ ฯ ) ไ ด ้ พ ิ ส ู จ น ์ ม า แล ้ ว เป ็ น เว ล า ๒ ๐ ป ี 
ได ้ ผล ด ี เป ็ น ท ี ่ น ่ า พ อ ใจ ต อ น แร ก ข้ า พ เจ ้ า ก ็ ท ํ า อ ย ู ่ ค น เด ี ย ว 


ห ล า ย ป ี เห ต ุ ก า ร ณ์ ก ็ เป ล ี ่ ย น แป ล ง จ า ก ห น ั ก เป ็ น เบ า ได ้ 


ห ล า ย อ ย ่ า ง ” จ ึ ง ล อ ง บ อ ก ให้ ผู ้ อ ื ่ น ท ํ า ด ู เข า ก ็ ได ้ ผล เป ็ น 
ท ี ่ พ อ ใจ ห ล า ย ค น จ ึ ง ได ้ แน ะ น ํ า ผู ้ อ ื ่ น ก ว ้ า ง ขวา ง อ อ ก ไป 
จ น ข้ า พ เจ ้ า ได ้ ร ั บ ร ู ้ ป ั ญ ห า ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ห ล า ย ส ิ ่ ง ห ล า ย อ ย ่ า ง 
ร ว ม ท ั ้ ง ได ้ เห ็ น เป ร ต - ผ ี - เ ท ว ด า ห ล า ย ก ล ุ ่ ม - ห ล า ย ป ร ะ เภ ท - 
ห ล า ย ล ั ก ษ ณ ะ - ห ล า ย อ า ก า ร ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น แส ด ง ให ้ ข้ า พ เจ ้ า 
ได ้ เห ็ น ข้ า พ เจ ้ า ได ้ เห ็ น ท ั ้ ง พ ว ก ศั ก ด ิ ์ ให ญ่ - ศ ั ก ด ิ ์ น ้ อ ย - ร ว ม 
ท ั ้ ง พ ว ก ท ี ่ ไม ่ ม ี ศั ก ด ิ ์ ศร ี แล ะ ก ็ ร ั บ ท ร า บ ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ไม ่ ได ้ ม า 
แส ด ง ให ้ เห ็ น จ ะ ต ้ อ ง ม ื อ ย ู ่ อ ี ก ม า ก ม า ย ค ณา น ั บ ไม ่ ไห ว แม ้ 
ค ิ ด เฉ พ า ะ ผู ้ อ ย ู ่ ใก ล ้ ม น ุ ษ ย ์ น ี ้ ก ็ ค ง จ ะ ม า ก ค ณา น ั บ ไม ่ 
ห ว า ด ไห ว จ ึ ง อ ย า ก ให ้ ท ุ ก ค น ขอ แต ่ ได ้ ท ํ า ค ว า ม ด ี ย ก 
ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น ได ้ ให ้ ท า น แม ้ เพ ี ย ง เล ็ ก น ้ อ ย ก ็ ต า ม ให ้ ค ิ ด 
อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ั น ท ี เม ื ่ อ ได ้ ให ้ ส ิ ่ ง ขอ ง น ั ้ น แก ่ ส ั ต ว ์ ใด ห ร ื อ ให ้ แก ่ 
ค น ใด ก ็ ต า ม ให ้ ค ิ ด ท ั น ท ี ว ่ า บ ุ ญ น ี ้ ให ้ ญา ต ิ ให ้ เท ว ด า ท ี ่ 


vy 


ร ั ก ษา ให ้ น า ย เว ร ให ้ เช ื ้ อ โร ค ขอ ง ข้ า ถ้า จ ะ ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ให ้ 


๕ «๕ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


v 


เป ล ี ่ ย น ค ํ า ล ง ท ้ า ย ต ร ง ค ํ า ว ่ า “ข้ า ” เป ็ น ผู ้ น ั ้ น ๆ ได ้ เล ย 
eo ก ็ ให ้ ค ิ ด อ ุ ท ิ ศ แ บ บ 

จั น ได ้ ท ั น ท ี ย ิ ่ ง แล ้ ว ถ้า ได ้ ถวาย ขอ ง แก ่ ส ง ฆ ์ จ ง ค ิ ด 
อ ุ ท ิ ศ ท ั น ท ี ใน ขณะ ท ี ่ ถวาย ค ิ ด ห ล า ย ๆ ร อ บ ก ่ อ น ถวาย 
ก ็ ค ิ ด - ก ํ า ล ั ง ถวาย ก ็ ค ิ ด - ถ ว า ย เส ร ็ จ แล ้ ว ก ็ ค ิ ด ค ว า ม ค ิ ด 
ให ้ ต ่ อ เน ื ่ อ ง ก ั น น ั บ ต ั ้ ง แต ่ ย ก ขอ ง เข ้ า ถวาย จ น ถวาย เส ร ็ จ 
ค ิ ด ให ้ ม ั น ได ้ ป ร ะ ม า ณ ๒ ๐ ร อ บ ใน ก า ร ค ิ ด อ ุ ท ิ ศร ั บ ร อ ง 
ไม ่ พ ล า ด แน ่ ข้ อ ส ํ า ค ั ญ ใน เว ล า น ั ้ น “ห ้ า ม พ ู ด ” ให ้ ค ิ ด 
อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ด ั ง ว ่ า น ี ้ ใน ก า ร ให ้ ห ร ื อ ถวาย ส ิ ่ ง ขอ ง 

อ ี ก อ ั น ห น ึ ่ ง ถ้า บ ้ า น - ร ถ - ท ี ่ ด ิ น - ห ร ื อ ส ถา น ท ี ่ ใด ๆ ร ว ม 
ถึ ง ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ท ุ ก อ ย ่ า ง ขอ ง เร า ได ้ ถู ก เจ ิ ม ไว ้ ด ้ ว ย อ า ค ม - 
เส ก เป ่ า ด ้ ว ย เว ท ม น ต ์ ต ่ า ง ๆ แม ้ จ ะ ใช ้ อ ํ า น า จ พ ร ะ 
ร ั ต น ต ร ั ย เส ก เอ า ไว ้ ก ็ ต า ม จ ง ม ล า ย ม น ต ์ น ั ้ น อ อ ก ก ่ อ น 





ซ่ ๑ ๑ é ข ๓ ๕, a ๑ ม ซ่ ม 
เพ ื ่ อ ญา ต ิ ท ิ พ ย ์ จ ะ ได ้ เป ็ น อ ิ ส ร ะ แล ้ ว ร ั บ บ ุ ญ ท ี ่ เร า ให ้ ได ้ 
อ ย ่ า ง ส บ า ย ถ้า เข า อ ย ู ่ ไก ล ก ็ ให ้ ชวน ก ล ั บ บ ้ า น เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ 


อ ย ู ่ ด ้ ว ย น อ ย ่ า ง ม ี ค ว า ม ส ุ ข 
ว ิ ธี ม ล า ย ม น ต ์ ค ื อ ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๕ 


a/ 


บ ั น ด า ล ม น ต ์ ท ี ่ ผู ก ม ั ด ท ี ่ ส ก ั ด ก ั ้ น ให ้ ม ล า ย ไป ต ั ้ ง ใจ ค ิ ด 
ห ล า ย ๆ ร อ บ ให ้ ต ่ อ เน ื ่ อ ง แล ะ แก ้ ด ้ า ย - ผ ้ า ย ั น ต ์ - เ ห ร ี ย ญ 
ห ร ื อ ว ั ต ถุ ใด ๆ ท ี ่ ป ล ุ ก เส ก ท ุ ก ๆ อ ย ่ า ง เอ า อ อ ก ไป ให ้ พ ั น 
แล ้ ว ชั ก ชวน ญา ต ิ ท ิ พ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ขอ ง เร า เข ้ า บ ้ า น ด ้ ว ย 
ก า ร ค ิ ด ด ั ง น ี ้ 

ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ้ า น ร ถ 
ท ี ่ ด ิ น ป ่ า ไม ้ ต ้ น ไม ้ ห ร ื อ ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี ่ เร า ม ี 
ก ร ร ม ส ิ ท ธิ ์ ให ้ เป ็ น ท ี ่ อ ย ู ่ ให ้ ส บ า ย แก ่ ญา ต ิ ท ิ พ ย ์ แล ะ เท ว ด า 
ท ี ่ ร ั ก ษา ให ้ เข ้ า ม า ส ถิ ต ได ้ เม ื ่ อ เข า อ ย ู ่ ใน บ ้ า น ห ร ื อ ท ี ่ ใด ๆ 
ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ เร า ก ็ ให ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ แ ก ่ เข า ต า ม ท ี ่ บ อ ก น ี ้ เข า 
ส บ า ย ขึ ้ น เข า ช่ ว ย เร า แน ่ น ี ้ เป ็ น ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต แล ะ 
เป ็ น ก า ร เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั น ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ขอ ง พ ว ก โล ก ท ิ พ ย ์ ก ั บ 
ม น ุ ษ ย ์ 

ก า ร อ ธิ ษ ฐ า น ถึ ง อ ํ า น า จ พ ุ ท ธ ธร ร ม ส ง ฆ ์ เร ี ย ก 
ว ่ า “พ ึ ่ ง ” ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ เพ ื ่ อ ญา ต ิ แล ะ เท ว ด า ท ี ่ ร ั ก ษา เร ี ย ก 
ว ่ า “บ ู ชา ” ถ้า เท ว ด า ห ร ื อ ญา ต ิ ม ี ศั ก ด ิ ์ น ้ อ ย เส ม อ เร า น ั ้ น 
เร ี ย ก ว ่ า “ส ง เค ร า ะ ห ์ ” ถ้า เท ว ด า ร ั ก ษา ห ร ื อ ญา ต ิ ม ี 


๕ ๒ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ศั ก ด ิ ์ ต ํ า ก ว ่ า เร ี ย ก ว ่ า “อ น ุ เค ร า ะ ห ์ ” แล ะ ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ 
ให ้ น า ย เว ร แล ะ เช ื ้ อ โร ค น ี ้ เป ็ น ก า ร ใช ้ ห น ี ้ ท ี ่ เร า เค ย ท ํ า ไว ้ 
ก ่ อ น ท ี ่ น า ย เว ร แล ะ เช ื ้ อ โร ค เข า จ ะ ม า ท ํ า เร า แล ะ เม ื ่ อ 
น อ น ห ล ั บ ได ้ ฝัน เห ็ น ผู ้ ใด ให ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ ผู ้ น ั ้ น ฝัน เห ็ น ส ั ต ว ์ 
ใด ให ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ ส ั ต ว ์ น ั ้ น ฝัน เห ็ น ว ั ต ถุ ส ิ ่ ง ขอ ง ใด ให ้ 
อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ ผู ้ เน ร ม ิ ต ว ั ต ถุ ส ิ ่ ง ขอ ง ให ้ เห ็ น น ั ้ น 





ร ว ม ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ เป ็ น ก า ร พ ึ ่ ง - บ ู ชา - ส ง เค ร า ะ ห ์ - 





อ น ุ เค ร า ะ ห ์ - ใ ช้ ห น ี ้ - ค ร บ เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต 
ให ้ ท ํ า ต า ม น ี ้ แล ้ ว ท ุ ก ท ่ า น จ ะ ป ล อ ด ภั ย 

ห ม า ย เห ต ุ : 

- น า ย เว ร ม ี ต ั ้ ง แต ่ เช ื ้ อ โร ค - ส ั ต ว ์ เล ็ ก น ้ อ ย - ผ ี - แ ม ล ง - 
ผี ส ั ต ว ์ ให ญ่ - เ ป ร ต - ป ี ศา จ - เ ท ว ด า - ย ั ก ษ์ - ค น ธร ร พ ์ - ก ุ ม 
ภั ณ ฑ ์ - น า ค - ค ร ุ ฑ - อ ส ู ร - ม า ร - พ ร ห ม - เ ง ื อ ก - ก ิ น น ร า ฯลฯ 
แม ้ แต ่ ใน อ ส ั ญ ญ ี พ ร ห ม ก ็ ม ี น า ย เว ร เร า 
- ญา ต ิ ก ็ ม ี ท ุ ก ภู ม ิ เห ม ื อ น ก ั น ก ั บ น า ย เว ร น ี ้ 

- ถ ้ า อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ ฝ่า ย ญา ต ิ เม ื ่ อ เห ็ น น า ย เว ร ขยับ ต ั ว 
ฝ่า ย ญา ต ิ ขอ ง เร า ก ็ เร ิ ่ ม ขยับ ต ั ว เห ม ื อ น ก ั น ถ้า น า ย เว ร 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๓ ่ 


ได ้ บ ุ ญ แ ล ้ ว ก ล ั บ ม า เป ็ น พ ว ก เร า ก ็ จ ะ ส บ า ย ขึ ้ น ญา ต ิ 
ท ิ พ ย ์ ขอ ง เร า ก ็ จ ะ ม ี พ ว ก พ ้ อ ง ม า ก ขึ ้ น ภั ย พ ิ บ ั ต ิ อ ั น เก ิ ด แต ่ 
แร ง บ ั น ด า ล ก ็ จ ะ ห ม ด ไป 

- ก า ร อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ แบ บ น ี ้ ก า ร อ ธิ ษ ฐ า น แบ บ น ี ้ ก ํ า ไร 
บ ุ ญ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ม า ก ม า ย เพ ร า ะ เป ็ น ก า ร ท ํ า บ ุ ญ ด ้ ว ย บ ุ ญ 

- ถ้า เป ็ น ค น ใน ศา ส น า อ ื ่ น พ ึ ง ใช ้ อ ํ า น า จ ขอ ง 
ศา ส ด า ต น บ ั น ด า ล บ ุ ญ อ ุ ท ิ ศ แ บ บ เด ี ย ว ก ั น บ ุ ญ จ ะ ส ํ า เร ็ จ 
ได ้ เห ม ื อ น ก ั น เช ่ น ค น ใน ศา ส น า ค ร ิ ส ต ์ ให ้ อ ธิ ษ ฐ า น ว ่ า “ขอ 
อ ํ า น า จ พ ร ะ บ ิ ด า แล ะ พ ร ะ เย ซู จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข้ า ให ้ ....” 
แบ บ เด ี ย ว ก ั น ค น อ ิ ส ล า ม - ค น ฮิ น ด ู แล ะ ท ุ ก ศา ส น า พ ึ ง 
ท ํ า ต า ม แบ บ เด ี ย ว ก ั น น ี ้ ได ้ ผล แน ่ น อ น 

- ให ้ ท ํ า ต า ม ท ี ่ บ อ ก น ี ้ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ม า พ บ ก ั บ 
ข้ า พ เจ ้ า ให ้ ล ํ า บ า ก แล ะ อ ย ่ า พ ึ ่ ง ต ิ ด ต ่ อ ก ั บ ข้ า พ เจ ้ า โด ย 
ป ร ะ ก า ร ใด ๆ ท ํ า ต า ม ท ี ่ บ อ ก น ี ้ ให ้ ม า ก ๆ ก ่ อ น . 


๕d ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


๓ . ขอ อ ภั ย ต ่ อ ชา ว โล ก ใน ค ว า ม ใ ง ่ ขอ ง ต น 





ข้ า พ เจ ้ า แล ะ ค ณะ ขอ อ ภั ย ใน ค ว า ม ผิ ด ต ่ อ ท ่ า น ท ั ้ ง 
ห ล า ย ท ั ้ ง พ ร ะ - เ ณ ร - ช ี - โ ย ม - เ ป ร ต - ผ ี - ป ี ศา จ - เ ท ว ด า ฯ ท ั ้ ง 
ชา ว ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ชา ว ท ิ พ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย 

เม ื ่ อ ก ่ อ น น ี ้ ข้ า ฯ ค ํ า น ว ณ แ ต ่ ฝ่า ย บ ุ ญ - ฝ ่ า ย ว ิ ม า น 
เท พ ขอ ง ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ผู ้ ส ร ้ า ง บ ุ ญ ใ น ก า ร ถวาย ขอ ง ก ั บ 
พ ร ะ ภิ ก ษ ุ แล ะ ข้ า ฯ ได ้ เห ็ น ผล บ ุ ญ ข อ ง ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย 





ป ร า ก ฏ อ ย ่ า ง ม า ก ม า ย 


\ เ v๓ ๑ 


เม ื ่ อ ก ่ อ น ไม ่ ร ู ้ จ ึ ง ได ้ ร ั บ ส ิ ่ ง ร ั บ ขอ ง ขอ ง ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย 


เช ่ น เง ิ น - ท อ ง - เ ส ื อ ผ้า - เ ค ร ื ่ อ ง ม ื อ ใน ก า ร ก ่ อ ส ร ้ า ง - อ า ห า ร 








ท ั ง ห ล า ย ท ี ่ ผิ ด เว ล า แล ะ ผิ ด พ ร ะ ว ิ น ั ย ด ้ ว ย แต ่ เม ื ่ อ ไม ่ ก ี ่ 
เด ื อ น ม า น ี ป ร ะ ม า ณ ก ่ อ น เข ้ า พ ร ร ษา ป ี ๒ ๕ ๕ ๕ ข้ า ฯ ได ้ 
เห ็ น เป ร ต - ผ ี - ป ี ศา จ ท ี ่ ต ํ า ต ้ อ ย ม า ก แล ะ บ า ง ก ล ุ ่ ม ถึ ง ขั น 
ซ่ == ๕ 1 ๓, ๕ 1 = 

ท ี ่ เค ย ม ี ว ิ ม า น ฟ้า ก ็ ต า ม แต ่ ป ั จ จ ุ บ ั น น ี ้ ป ร า ก ฏ ว ่ า ว ิ ม า น ฟ้า 
น ั น ได ้ ห า ย ไป ห ม ด ต ั ว เข า ก ็ ป ร า ก ฏ เ ป ็ น เพ ี ย ง ฝุ ่ น ล ะ อ อ ง 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๕ 


ล อ ย ม า แล ะ ร ้ อ ง บ อ ก ข้ า ฯ ว ่ า “ช่ ว ย ด ้ ว ย ๆ ” แล ะ อ ื ่ น ๆ 
อ ี ก ม า ก ม า ย ซึ ่ ง ก ็ ค ง ไม ่ บ ร ร ย า ย ไป ม า ก แล ะ ข้ า ฯ ได ้ 


ถา ม เข า ว ่ า “เป ็ น เพ ร า ะ อ ะ ไร ?” เข า บ อ ก ว ่ า “ม ่ ร ู ้ 


เห ม ื อ น ก ั น แต ่ ก ่ อ น ห น ้ า น ี ญา ต ิ ได ้ ใส ่ บ า ต ร ด ้ ว ย อ า ห า ร - 


ขน ม - น ม - ข อ ง ก ิ น ต ่ า ง ๆ ใน ต อ น น ั ้ น แล ้ ว ได ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ 


พ ว ก ข้ า ฯ ก ็ ได ้ บ ุ ญ ม า ก แล ะ ค ิ ด ว ่ า จ ะ ได ้ ม า ก ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ไป 
อ ี ก จ ึ ง โป ร อ ร ั บ อ ี ก 

ใน ร ะ ย ะ ต ่ อ ม า ป ร ะ ม า ณ ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๑ - ๒ ๕ ๕ ๒ 
ก ็ ได ้ โป ร อ ร ั บ อ ี ก ซึ ่ ง ญา ต ิ ได ้ น ํ า เง ิ น เข ้ า ถวาย พ ร ะ ท ี ่ เข า 
เค ย ไป ถวาย ข้ า ว ป ล า อ า ห า ร แล ้ ว อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ใ ห ้ พ ว ก ข้ า ฯ ซึ ่ ง 
ก ็ เป ็ น อ ง ค ์ เด ี ย ว ก ั น น ั ่ น แห ล ะ เม ื ่ อ ญา ต ิ น ํ า เง ิ น เข ้ า ถวาย 
พ ร ะ อ ง ค ์ น ั ้ น แล ้ ว ได ้ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ให ้ พ ว ก ข้ า ฯ ก ็ ได ้ เก ิ ด ม ี ท ั ้ ง 
บ ่ อ น ้ ้ า - บ ้ า น เร ื อ น - ส ิ ่ ง ขอ ง เค ร ื ่ อ ง ใช ้ อ ั น เป ็ น ท ิ พ ย ์ ม า ก ม า ย 
แต ่ อ ย ู ่ ค น ล ะ ท ี ่ ก ั บ บ ุ ญ เก ่ า ท ี ่ เค ย ได ้ ร ั บ ม า ก ่ อ น พ ว ก ข้ า ฯ 
ด ี โจ ม า ก พ ว ก ข้ า ฯ ก ็ เข ้ า ไป บ ร ิ โภ ค ใช ้ ส อ ย - ด ื ่ ม ก ิ น บ า ง 
ค น ด ื ่ ม บ า ง ค น ก ิ น อ า ห า ร บ า ง ค น เข ้ า ไป น ั ง - น อ น ใน ว ิ ม า น 
รั้ง โต ๊ ะ - น ั ่ ง เต ี ย ง บ า ง ค น ด ึ ง เอ า เส ื ้ อ ผ้า ม า น ุ ่ ง - ม า ห ่ ม ใน 


ฒ ๕ ๐ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


9 ๑” 


ร ะ ย ะ ใก ล ้ เค ี ย ง ก ั น ใน เว ล า ท ี ่ ไป ด ้ ว ย ก ั น พ ว ก ข้ า ฯ ได ้ 


เก ิ ด อ า ก า ร ร ้ อ น ร น ผู ้ ท ี ่ ด ื ่ ม น ้ า น ้ า ได ้ ท ะ ล ุ อ อ ก ต า ม ต ั ว ผู ้ 
ท ี ่ ก ิ น อ า ห า ร อ า ห า ร ก ล า ย เป ็ น ไฟ ไห ม ้ ป า ก เผา ห ั ว เผา ต ั ว 
ผู ้ ท ี ่ อ า บ น ้ า น ้ า ได ้ ก ล า ย เป ็ น น ้ า ก ร ด เผา ไห ม ้ จ น เห ล ื อ แต ่ 
ก ร ะ ด ู ก ผู ้ ท ี ่ เข ้ า ไป ใน ว ิ ม า น พ อ น ั ่ ง บ น โต ๊ ะ - เ ต ี ย ง - ต ั ้ ง - ฟ ู ก 
น ุ ่ ม ๆ บ น ท ี ่ น อ น ก ็ ก ล า ย ส ภา พ เป ็ น ไฟ เผา ไห ม ้ อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง 
แล ะ จ ะ ก ล ั บ ไป ย ั ง ท ี ่ ท ี ่ เค ย ร ั บ บ ุ ญ ไ ว ้ ค ื อ ว ิ ม า น เด ิ ม - ส ม บ ั ต ิ 
เด ิ ม ห า ย ไป ไห น ? 

พ ว ก ข้ า ฯ เจ ็ บ ป ว ด ร ว ด ร ้ า ว ม า ก แล ะ ได ้ ม ี ผู ้ ท ี ่ ส ง ่ า 
ง า ม ป ร า ก ฏ ข ึ ้ น แล ้ ว ได ้ ร ้ อ ง บ อ ก ว ่ า ถ้า อ ย า ก แก ้ ไข ให ้ ไป 
ว ั ด ส า ม แย ก จ ึ ง ได ้ พ า ก ั น เด ิ น ท า ง ม า จ า ก เข ้ า พ ร ร ษา ป ี 
พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๒ ก ็ ม า ถึ ง ว ั ด ส า ม แย ก ต อ น น ี ้ (ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๓) 
พ ว ก ข้ า ฯ ขอ ให ้ ท ่ า น ช่ ว ย ห ว ั ง ว ่ า ท ่ า น ค ง ช่ ว ย ได ้ ” 

เม ื ่ อ ได ้ ท ร า บ เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง พ ว ก เข า ข้ า ฯ ก ็ ได ้ 
ท ํ า บ ุ ญ ให ้ ต อ น น ี ้ พ ว ก เข า อ ย ู ่ ส บ า ย อ ย ู ่ ด ี ก ิ น ด ี ม ี ค ว า ม ส ุ ข 
ก ล ั บ ค ื น ข้ า ฯ จ ึ ง ได ้ ชั ก ชวน เป ร ต - ผ ี - ป ี ศา จ ท ี ่ ต ก ท ุ ก ข์ 
ได ้ ย า ก ล ํ า บ า ก ท ร ม า น ท ั ้ ง ป ว ง ให ้ ม า ห า ข้ า ฯ ท ี ่ น ี ่ แล ะ ให ้ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม ย า จ ิ ณ ณ ส ี โล ๕ ๑ 


ต ิ ด ต ่ อ ถึ ง ท ี ่ น ี ่ โด ย ก า ร แจ ้ ง ข่ า ว ท า ง ใด ท า ง ห น ึ ่ ง ท ั ้ ง ม ิ ต ิ 
ท ิ พ ย ์ แล ะ ม น ุ ษ ย ์ จ ึ ง ได ้ ร ั บ ร ู ้ เร ื อ ง ร า ว ห ล า ย อ ย ่ า ง จ น ไม ่ 
ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ พ ร ร ณ น า ให ้ ฟั ง จ บ ได ้ ข้ า ฯ ได ้ แก ้ ไข ท ั ้ ง เป ร ต - 
ผี - ป ี ศา จ แล ะ ค ว า ม เร ่ า ร ้ อ น ขอ ง ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ แล ะ 
ม น ุ ษ ย ์ ไป แล ้ ว อ ย ่ า ง ม า ก ม า ย 

แล ะ ต อ น อ อ ก พ ร ร ษา ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ น ี ้ ม ี เด ็ ก ค น 
ห น ึ ่ ง อ า ย ุ ป ร ะ ม า ณ ป ี ก ว ่ า ๆ ถึ ง ส อ ง ป ี เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก ได ้ 
น ํ า เง ิ น ม า บ ร ิ จ า ค แต ่ ไม ่ ย อ ม ใส ่ ล ง ต ู ้ ท ี ่ จ ั ด เต ร ี ย ม ไว ้ ให ้ แล ะ 
ไม ่ ย อ ม เอ า ไป ให ้ ม ั ค ท า ย ก ว ั ด พ ่ อ - แ ม ่ ค ุ ม ไป ก ็ ไม ่ ไป ม ุ ่ ง 
แต ่ จ ะ เอ า เง ิ น ให ้ ข้ า ฯ แต ่ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว แล ะ ท ํ า ห น ้ า 
ไม ่ พ อ ใจ เม ื ่ อ พ ่ อ - แ ม ่ ด ึ ง ม ื อ ให ้ เอ า เง ิ น ไป ใส ่ ต ู ้ ร ั บ บ ร ิ จ า ค 
ด ้ ว ย ค ว า ม ส ง ส า ร เด ็ ก ผู ้ ม ุ ่ ง ห ว ั ง อ ย า ก จ ะ ให ้ ข้ า ฯ จ ึ ง ได ้ 
แบ ม ื อ ไป เด ็ ก น ั ้ น ได ้ ว า ง เง ิ น ๒ ๐ บ า ท ใส ่ ท ี ่ ข้ า ฯ แล ้ ว ก ็ 
ร ้ อ ง ขึ ้ น ว ่ า เฮ ้ !!!! 

ข้ า ฯ ถา ม ว ่ า ด ี ใจ ไห ม ? เด ็ ก ค น น ั ้ น ก ็ บ อ ก ว ่ า ด ี ใจ แล ้ ว 
ห ั น ก ล ั บ ไป ห า พ ่ อ - แ ม ่ พ ร ้ อ ม ก ั บ แส ด ง อ า ก า ร ด ี ใจ อ ย ่ า ง 


แล ะ ห ล ั ง อ อ ก พ ร ร ษา ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ ก ็ ได ้ ม ี พ ว ก ผี - 
ป ี ศา จ ห ล า ย ก ล ุ ่ ม ม า บ อ ก เร ื ่ อ ง ท ี ่ ท ุ ก ข์ ท ร ม า น เร ่ า ร ้ อ น 
ส า ร พ ั ด อ ย ่ า ง ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร ท ี ่ เข า ได ้ ร ั บ บ ุ ญ จ า ก ญา ต ิ ท ี ่ 
ไป ท ํ า บ ุ ญ ก ั บ ว ั ด ท ี ่ ม ี พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ อ ย ู ่ เม ื ่ อ ร ั บ บ ุ ญ แ ล ้ ว 
พ อ น ุ ่ ง ห ุ ่ ม ก ็ เก ิ ด เป ็ น ไฟ - พ อ ก ิ น ก ็ เป ็ น ไฟ เผา ร ้ อ น - พ อ อ า บ 


จ 
๕ a ๑ 7 


๕ i ซ่ ๕ i == ซ่ ว ๑ 7 v_ ๕ 
ก เห ม อ น ก น เป ็ น ห ม ื น เป ็ น แส น ชี ว ิ ต ท ิ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น แล ว ก 





RY 


มี ผู ้ ท ี ่ ส ง ่ า ง า ม ม ี อ า น ุ ภา พ ย ื น อ ย ู ่ ไก ล ๆ ร ้ อ ง บ อ ก ขึ ้ น ว ่ า ให ้ 
ไป ว ั ด ส า ม แย ก อ ย ่ า ม า ร ั บ บ ุ ญ ท ี ่ พ ร ะ ท ่ า น พ า ท ํ า ม ั ว ๆ แบ บ 
น ี ้ แล ้ ว พ ว ก เข า ก ็ ม า เล ่ า ให ้ ข้ า ฯ ฟั ง ท ี ่ ว ั ด ส า ม แย ก 

ข้ า ฯ จ ึ ง ได ้ ต ั ้ ง ใจ อ ธิ ษ ฐ า น ด ู ต ั ้ ง แต ่ ว ั น ท ี ่ ๑ ๐ ต . ค . 
๒ ๕ ๕ ๕ เร ื ่ อ ง ก ็ ป ร า ก ฏ แ ก ่ ข้ า ฯ แล ะ ได ้ เห ็ น พ ว ก โย ม ท ี ่ 
ถวาย เง ิ น - ท อ ง - อ า ห า ร ท ี ่ ผิ ด เว ล า แล ะ ผิ ด พ ร ะ ว ิ น ั ย ด ้ ว ย 
- ย า ท ี ่ อ า ย ุ ส ั ้ น แต ่ ถวาย เอ า ไว ้ เป ็ น ย า อ า ย ุ ย า ว ร ว ม ท ั ้ ง 
พ ว ก โย ม ท ี ่ ด ี ใจ ก ั บ พ ร ะ ท ี ่ ได ้ เง ิ น - ท อ ง แล ะ ส ิ ่ ง ขอ ง อ ื ่ น ๆ 
ท ี ่ ผิ ด พ ร ะ ว ิ น ั ย ข้ า ฯ เห ็ น พ ว ก เข า ย ื น อ ย ู ่ น ั ่ ง อ ย ู ่ ใน 
ร ะ ห ว ่ า ง ท า ง ไป น ร ก แล ะ ท า ง ไป ส ว ร ร ค ์ จ ึ ง ได ้ เข ้ า ไป ถา ม 


๑ ร vu ม 


แต ่ พ ว ก เข า เห ล ่ า น ั น ไม ่ ต อ บ ข้ า ฯ ได ้ ย ื ่ น ม ื อ ไป จ ั บ ท ี ่ ต ั ว 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี ่ โล ๕ ๓ 


เพ ื ่ อ ด ึ ง ให ้ พ ว ก เข า ห ั น ม า ต อ บ ร ่ า ง ขอ ง พ ว ก ค น เห ล ่ า น ั น 


=== 


ก ็ ห า ย ไป แต ่ ค น ท ี ่ ว ่ า เห ล ่ า น ี ้ พ ว ก เข า ย ั ง ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ห ล า ย ค น 
ข้ า ฯ ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ก ล ่ า ว น า ม ได ้ ท ั ่ ว ถึ ง แต ่ ให ้ ท ร า บ ไว ้ 
เถ ิ ด ว ่ า ม ี บ า ป - บ ุ ญ ท ุ ก ค น ใน ก า ร ท ี ่ ได ้ ถวาย ส ิ ่ ง ถวาย ขอ ง 


ท ี ่ ผิ ด ว ิ น ั ย แก ่ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ห ร ื อ ส ง ฆ ์ ย ่ อ ม ม ี อ า น ุ ภา พ บ า ป - 
บ ุ ญ ไ ว ้ ร อ เป ็ น ๒ ท า ง อ ย ่ า ง ล ะ ม า ก ๆ ค ื อ บ า ป ก ็ ม า ก 


บ ุ ญ ก ็ ม า ก ข้ า ฯ เก ิ ด ค ว า ม ส ง ส า ร ถ้า ห า ก เข า ต ั ง ส ต ิ 


= 


ร ะ ล ึ ก ถึ ง บ ุ ญ ไ ม ่ ท ั น ต า ย ไป ต ิ ด ภา ว ะ บ า ป ก ็ ต ้ อ ง ต ก น ร ก 
ห ม ก ไห ม ้ เผา ผล า ญ อ ย ่ า ง ย า ว น า น ถ้า ผู ้ น ั น ม ี ก า ร ร ะ ล ึ ก 
ถึ ง บ ุ ญ ท ั น ก ็ จ ะ ไป ส ว ร ร ค ์ อ ย ่ า ง ย า ว น า น ถ้า อ ย ู ่ ใน 


= ย ๕ 


ส ว ร ร ค ์ แก ้ ไข ไม ่ ท ั น ต า ย ไป อ ี ก ผู ้ น ั ้ น ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ไป น ร ก ท ี ่ 


ข 


1 1 ๑ / 


ได ้ ท ํ า ไว ้ ถ้า ท ํ า ไว ้ ไม ่ บ ่ อ ย น ั ก ม ี บ ุ ญ - บ า ป พ อ ก ั น ม า ก 


C7 


๑ 7 26 


๑ 7 v ๑ 7 ๑ / ๕ 7 ๕ = | ๑ 
พ อ ก น - น อ ย พ อ ก น ผู ้ น ั น ก ็ จ ะ ไป เก ิ ด เป ็ น ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น 


ม บ 
| 


ใน เท พ เช ่ น น า ค - ค ร ุ ฑ เป ็ น ต ้ น 

เม ื ่ อ ร ะ ล ึ ก ท ร า บ อ ย ่ า ง น ี ้ จ ึ ง ได ้ ย ้ อ น ก ล ั บ ไป ด ู เด ็ ก 
ค น ท ี ่ ให ้ เง ิ น ๒ ๐ บ า ท น ั ้ น เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ ท ร า บ ว ่ า เด ็ ก ค น น ั ้ น 
ได ้ อ ะ ไร บ ้ า ง ? ก ็ เห ็ น เข า น ั ่ ง อ ย ู ่ - เ ด ิ น อ ย ู ่ ห ั น ไป ห ั น ม า อ ย ู ่ 


๕ ๕ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ต ร ง ร ะ ห ว ่ า ง ท า ง ท ี ่ จ ะ ไป น ร ก แล ะ ส ว ร ร ค ์ ข้ า ฯ ร ้ อ ง 
บ อ ก ขึ ้ น ว ่ า “ไอ ้ ห น ู ม า น ี ่ !” เด ็ ก ห ั น ม า ได ้ ย ื ่ น ม ื อ ม า ห า แล ้ ว 
เข า ก ็ ห า ย ไป ซึ ่ ง ค ํ า น ว ณ ไ ด ้ ว ่ า เด ็ ก น ี ้ ต ้ อ ง ม ี ภา ว ะ เป ็ น 
ส อ ง ค ื อ ม ี ท ั ้ ง ส ว ร ร ค ์ แล ะ น ร ก ฝ่า ย ล ะ ย า ว น า น ม า ก 
เพ ร า ะ ต อ น น ี ้ เข า ย ั ง ไม ่ ต า ย ด ้ ว ย อ า น ุ ภา พ ก า ร ให ้ เง ิ น ๒ ๐ 
บ า ท แก ่ ข้ า ฯ 

เร ื ่ อ ง ด ั ง ว ่ า น ี ้ ป ร า ก ฏ ห ล า ย ค ร ั ้ ง ห ล า ย ค ร า ว ข้ า ฯ 
จ ึ ง ได ้ ให ้ พ ร ะ ต ร ว จ เช ็ ค พ ร ะ ว ิ น ั ย แล ะ พ ร ะ ส ู ต ร ใน พ ร ะ 
ไต ร ป ิ ฎ ก ฯ ด ู ป ร า ก ฏ ว ่ า ม ี อ ย ู ่ จ ร ิ ง ซึ ่ ง เป ็ น เร ื ่ อ ง ฮ้า ง อ ิ ง 
ห ร ื อ เป ็ น เร ื ่ อ ง เข ้ า ก ั น ได ้ ก ั บ ท ี ่ ข้ า ฯ ได ้ เห ็ น 


แล ะ ได ้ ม ี โย ม ท ี ่ ม า จ า ก จ ั ง ห ว ั ด ส ก ล น ค ร ม า เล ่ า ให ้ 


9 ๑ 


ฟั ง ใน เข ้ า ว ั น ท ี ่ ๒ ๓ ต . ค . ๒ ๕ ๕ ๕ ว ่ า ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ เข า ได ้ 


v ณ vy 


เร ี ่ ย ไร เง ิ น ม า จ ั ด ผ้า ป ่ า เพ ื ่ อ ถวาย ห ล ว ง พ ่ อ เข า ก ็ ได ้ ม ี ผู ้ 


เซ 


ฝัน เห ็ น เข า ว ่ า ต ั ว เข า แล ะ ห ล ว ง พ ่ อ เข า ได ้ ไป อ า ศั ย อ ย ู ่ ท ี ่ 
เก า ะ เล ็ ก ๆ ก ล า ง น ้ า โก ล ๆ แล ะ ได ้ เห ็ น ว ่ า เข า เด ิ น ล ง 
ไป ใน น ้ า ซึ ่ ง น ้ า น ั ้ น ก ็ ได ้ เด ื อ ด เป ็ น ไฟ ขึ ้ น เข ย า ห น ี ขึ ้ น ม า บ น 
เก า ะ ไม ่ ท ั น น ้ า ซึ ่ ง ก ล า ย เป ็ น ไฟ จ ึ ง เผา ไห ม ้ ร ่ า ง ก า ย เข า จ น 








ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๕ 


เห ล ื อ แต ่ ก ร ะ ด ู ก เข า ได ้ เล ่ า ให ้ ข้ า ฯ แล ะ ค ณะ ว ั ด ส า ม 
แย ก ฟั ง จึง ได ้ ป ร ะ ชุ ม ป ร ึ ก ษา ห า ร ื อ ก ั น ใน เว ล า เท ี ่ ย ง 
ขอ ง ว ั น ท ี ่ ๒ ๕ ต . ค . ๒ ๕ ๕ ๕ น ี ้ 

ได ้ ค ว า ม ส ร ุ ป ว ่ า ข้ า ฯ ผิ ด ม า ก ท ี ่ เค ย ร ั บ ขอ ง ท ี ่ ผิ ด ว ิ น ั ย 


ซึ ่ ง ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ า น ิ ส ง ส ์ ร ้ า ย แก ่ ผู ้ ถวาย อ ย ่ า ง ม า ก ม า ย แม ้ 


จ ะ ม ี ผล ด ี ก ็ ต ้ อ ง ย ก ไว ้ ก ่ อ น เพ ร า ะ ผล ร ้ า ย ท ี ่ เห ็ น น ั ้ น 
อ ั น ต ร า ย ม า ก 

ข้ า ฯ แล ะ ค ณะ ว ั ด ส า ม แย ก จ ึ ง อ ย า ก จ ะ เห ็ น ท ่ า น 
ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ท ํ า บ ุ ญ แล ้ ว ม ี บ ุ ญ เ ก ิ ด ขึ ้ น แต ่ เพ ี ย ง ฝ่า ย เด ี ย ว โด ย 
ไม ่ ม ี บ า ป 

ฉะ น ั ้ น ข้ า ฯ จ ึ ง ขอ แก ้ ไข ก า ร ส อ น ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ส อ น 
ผิ ด ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ม ั ก ง ่ า ย เช ่ น ท ี ่ ข้ า พ เจ ้ า เค ย บ อ ก ว ่ า “เง ิ น 
๑ บ า ท ถวาย แก ่ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ม ี ผล ม า ก ม า ย น ั บ ไม ่ ได ้ 
แต ่ ให ้ แก ่ ภิ ก ษ ผ ู ้ ท ร ง ศี ล ม ี ผล น ้ อ ย ก ว ่ า ” แ ต ่ อ ั น ท ี ่ จ ร ิ ง แล ้ ว 
ผล บ า ป ท ี ่ ได ้ น ั ้ น ก ็ ม า ก ม า ย น ั บ ไม ่ ได ้ เห ม ื อ น ก ั น 

น ั บ แต ่ น ี ้ เป ็ น ต ้ น ไป ข้ า ฯ จ ะ พ ย า ย า ม พ า ค ณะ ว ั ด 
ส า ม แย ก ค ้ น ค ว ้ า เม ื อ พ บ เห ็ น อ ะ ไร ท ี ่ ผิ ด จ ะ พ ย า ย า ม 
ท ํ า ก า ร แก ้ ไข ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม พ ร ะ ธร ร ม ว ิ น ั ย ต ่ อ ไป ห า ก ผู ้ 





๕ อ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ใด ขั ด ข้ อ ง ไม ่ เข ้ า ใจ ใน เร ื ่ อ ง ท ี ่ แจ ้ ง ม า น ี ้ จ ะ บ อ ก ท ี ่ ศึ ก ษา 
ใน พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ฯ ให ้ ใน ต อ น ต ่ อ ไป แล ะ เม ื ่ อ อ ่ า น แล ้ ว ไม ่ 
เข ้ า ใจ ข้ า ฯ แล ะ ค ณะ ร ั บ ให ้ ค ํ า ป ร ึ ก ษา ต า ม ก ํ า ล ั ง ส ต ิ - 
ป ั ญ ญ า ขอ ง ข้ า ฯ แล ะ ค ณะ ส ่ ว น ต ั ว ข้ า ฯ จ ะ พ ย า ย า ม 
ค ้ น ด ู ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ จ ะ ให ้ ค ณะ ภิ ก ษ ช ่ ว ย ค ้ น ด ู ต า ม 
ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ จ ะ ให ้ ค ณะ ภิ ก ษ ช ่ ว ย ค ้ น ด ู ต า ม พ ร ะ ไต ร 
ป ิ ฏ ก ฯ ซึ ่ ง ข้ า ฯ เค ย เห ็ น ห ล า ย อ ย ่ า ง ท ี ่ ป ร า ก ฏ ก ั บ ข้ า ฯ แล ะ 
ข้ า ฯ ได ้ ให ้ ค ณะ ภิ ก ษ ุ ใน ว ั ด ค ้ น ค ว ้ า ใน พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ฯ ซึ ่ ง 
ก ็ เข ้ า ก ั น ได ้ ก ั บ เร ื ่ อ ง ท ี ่ เห ็ น ม า ม า ก ม า ย ห ล า ย อ ย ่ า ง แล ะ 
ได ้ ท ํ า ก า ร แก ้ ไข ห ล า ย ส ิ ่ ง ห ล า ย อ ย ่ า ง ท ี ่ ผ่ า น ม า แล ะ ย ั ง 
ต ้ อ ง ศึ ก ษา ใน ร ะ บ บ ต ่ า ง ๆ อ ี ก ต ่ อ ไป 

เพ ร า ะ ข้ า ฯ ไม ่ ได ้ เห ็ น ร ว บ ท ี เด ี ย ว ท ั ้ ง ห ม ด ข้ า ฯ 
เห ็ น ท ี ล ะ ก ล ุ ่ ม ส อ ง ก ล ุ ่ ม เห ็ น ท ี ล ะ อ ย ่ า ง ส อ ง อ ย ่ า ง แล ้ ว 
ได ้ น ํ า ม า เท ี ย บ เค ี ย ง ก ั บ พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ฯ ใน แต ่ ล ะ ค ร ั ้ ง 
แต ่ ล ะ ค ร า ว ก ็ เข ้ า ก ั น ได ้ แล ้ ว ได ้ น ํ า อ อ ก ส อ น ไป แล ้ ว 
ม า ก ม า ย ห ล า ย เร ื ่ อ ง แล ะ ค า ด ว ่ า ย ั ง ต ้ อ ง ม ี อ ี ก ม า ก ท ี ่ 
ต ้ อ ง ด ู แล ะ เท ี ย บ เค ี ย ง ก ั บ พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ฯ เพ ื ่ อ น ํ า อ อ ก 
ส อ น ต ่ อ ไป 





ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ๕ ๓ ่ 


บ ั ด น ี ้ ข้ า ฯ แล ะ ค ณะ ว ั ด ส า ม แย ก ขอ ขม า - ข อ อ ภั ย - 
ขอ โท ษ ต ่ อ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ท ั ้ ง ชา ว โล ก ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ชา ว 
โล ก ท ิ พ ย ์ ท ุ ก ก ล ุ ่ ม 

ต ่ อ ไป ข้ า ฯ จ ะ ท ํ า ก า ร พ ิ น ิ จ พ ิ จ า ร ณา ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ถี ่ 
ถ้วน ท ั ้ ง ฝ่า ย บ ุ ญ - ฝ ่ า ย บ า ป ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ท ํ า ก า ร ส ั ่ ง ส อ น ท ั ้ ง 
ชา ว ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ชา ว ท ิ พ ย ์ ให ้ ป ฏิ บ ต ิ ใน ส ิ ่ ง ใด ๆ 


พ ร ะ เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล 
แล ะ ค ณะ ว ั ด ป ่ า ส า ม แย ก 


" ๕ ณี อ 2 ow ๒ 9 a gd 
อ า บ ต ิ ท ั ง ห ม ด เป ็ น ขอ ง เล ิ ก น อ ย ล ํ า ห ร ั บ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ิ ์ 
9/ ๕ 9/7 ๑ ” 1 ๕ | ๑ 7 ๕ 
เพ ร า ะ ต า ย จ า ก แล ้ ก ก ็ แล ้ ว ก ั น ไป โท ษ ไ ม ่ ม ี แก ่ อ ร ห ั น ต ์ 
1 ๕ | ๑ 7 ๕ A ๑ 9 ๑ 4 ข่ 
แต ่ ม ี แก ่ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ บ า ง ส ่ ว น ม ิ โท ษ ให ้ ผู ้ ย ื ่ น ม า ก 
๕ 2 9 ๑ 7 ๕ | _ < ซ ๕ a 
ะ น น แม ่ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ิ ก ิ ค ว ร เร ี ย น 

2 a dem sd ณี 2 1 29» 
า พ ร ะ ธร ห ั น ต ์ ท ํ า ผิ ด ผู ้ ย ิ น ค ว ร เต ื อ น ให ้ ท ่ า น ร ู ้ 


พ ร ะ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ิ โล 








~d ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๓ ๒๕๕๑) 


ฑู 


é 


เร ื อ ง เท ี ย บ เค ี ย ง ใน พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ฯ 
จ ิ จ ก ค ภ ก | ไ เณ ฑู 


เร ื ่ อ ง ท ี ่ ข้ า พ เจ ้ า ได ้ เห ็ น ชา ว โล ก ท ิ พ ย ์ ท ก ข์ ร ้ อ น 


ท ร ม า น ม ี เร ื ่ อ ง เท ี ย บ เค ี ย ง ใน พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ด ั ง น ี ้ 


จ 


9/ 
ซ์ 









































เร ื ่ อ ง เล ่ ม | ห น ้ า | บ ร ร ท ั ด 

ถวาย ขอ ง แก ่ พ ร ะ ท ุ ศี ล 

อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไ ม ่ อ อ ก ๒ ๓ | ๕ ๐ ๕ | ๒ ๐ 
. ถวาย ขอ ง แก ่ พ ร ะ ท ุ ศี ล 

อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ไ ม ่ อ อ ก ๒ ๕ | ๒ ๓ ๕ | ๕ 

พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ี ่ ศึ ก ษา น ้ อ ย 

ท ํ า ให ้ ผู ้ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ... ๓ ๐ ๒ | ๒ 

บ า ป ม า ก ๑ ๐ ๓ ๐ ๕ อ 
. โย ม ท ี ่ ป ฏิ บ ั ต ิ ผิ ด ต ่ อ ส ง ฆ ์ .. 

บ า ป ม า ก ๓ ๓ | ๑ ๑ ๒ อ 

เป ร ต ก ิ น ขี ้ เป ร ต ๕ ๕ | ๕ ๐ ๐ ๕ 

เง ิ น - ท อ ง ไม ่ ค ว ร 

ถวาย ภิ ก ษ ุ ๓ ๕ ๕ ๐ ๑ ต 














ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ิ โล 


๕ ๕ 






























































เร ื ่ อ ง เล ่ ม ห น ้ า บ ร ร ท ั ด 
๓ . ภิ ก ษ ุ ท ี ่ แส ว ง ห า 
เง ิ น - ท อ ง ไม ่ ใช ่ ... ๕ | ๕ ๓ ๐ ๑ ๑ 
๕ . ส ิ ่ ง ขอ ง อ ั น ไม ่ ส ม ค ว ร 
แก ่ ภิ ก ษ ุ (ว ั ต ถุ อ น า ม า ส ) ๓ ๑ ๓ ๓ ๑ ๐ 
๕ . ส ิ ่ ง ขอ ง อ ั น ไม ่ ค ว ร ๓ ๑ ๐ ๒ ๒ 
ถวาย ภิ ก ษ ุ ๑ ๑ ๓ ๑ ๑ 
๑ ๐ . บ ุ ญ - บ า ป เท ่ า ๆ ก ั น 
ไป เก ิ ด เป ็ น น า ค ๒ ๓ | ๕ ๕ ๓ ๒ ๐ 
๑ ๑ . ท า น ท ี ่ เป ็ น บ า ป ๑ ๐ ๕ ๕ ๐ , ๕ ๕ 9 
๑ ๒ . ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ใน เร ื ่ อ ง เง ิ น 
แล ะ ท อ ง ท ี ่ ม ี ผู ้ ถวาย ๓ ๕ อ ๓ - ๕ อ ซี ่ 
๕ ่ อ ๕ 
๑ ๓ . ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เก ี ่ ย ว ก ั บ 
เง ิ น - ท อ ง ขอ ง ภิ ก ษ ุ ๆ ๑ ๕ ๕ ๓ 
๑ ๕ . ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ใน เร ื ่ อ ง 
เง ิ น แล ะ ท อ ง ท ี ่ ม ี ผู ้ ถวาย | ๕ ๑ | ๑ ๐ ๐ 
๑ ๕ . บุญ ท ี ่ ก ล า ย เป ็ น ไฟ ๕ ๕ | G๓ ๑ 











๑ ๐ ๐ 


ผู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


“ผู ้ ส ว ด ม น ต ์ จ ง ร ะ ว ั ง ” เร ื ่ อ ง เท ี ย บ เค ี ย ง ใน พ ร ะ ไต ร 
ป ิ ฎ ก ม ี ด ั ง น ี 


- 





เร ื ่ อ ง เล ่ ม ห น ้ า บ ร ร ท ั ด 





๑ . อ ม น ุ ษ ย ์ ท ํ า ร ้ า ย ม น ุ ษ ย ์ 
(ป โล ภ สู ต ร ) ๓ ๕ | ๒ ๒ ๕ ๑ ๕ 





๒ . เท ว ด า ว า ง แผ น ไล ่ พ ร ะ 
(เม ต ต า ส ู ต ร ) ๓ ๕ ๓ ๓ ๓ ญ่ 
ข 





๓ . อ ม น ุ ษ ย ์ ท ล า ย 
ก ํ า แพ ง เม ื อ ง ห น ี 
(ร ั ต น ส ู ต ร ) ๓ ๕ โต ๒ ๓ ๕ 
ข 





๕ . เท ว ด า ว า ง แผ น 
ฆ่า ม น ุ ษ ย ์ ๑ 
(ส ม ุ ท ท ว า น ิ ช ช า ด ก ) อ ๐ ๑ ๓ ๕ ๓ 





๕ . เท ว ด า ว า ง แผ น 
ฆ่า ม น ุ ษ ย ์ ๒ 
(ป ุ ณ โ ณ ว า ท ส ู ต ร ) ๒ ๓ | ๕ ๕ ๒ ๑ 




















จ า ก พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ชุ ด ๕ ๑ เล ่ ม ขอ ง ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี ่ โล ๑ ๐ ๑ 


อ เง ิ น - ท อ ง ส ํ า ห ร ั บ พ ร ะ 
เษ ค ล ค จ ค จะ ณ แ ณ แท ท 


| 

๑ ว) 
ขน 
cc 
ฉา ว 
cc 
3 
553 


ถ้า ใคร ๆ น ํ า เอ า ท อ ง แล ะ เง ิ น ม า ก ล ่ า ว ว ่ า ข้ า พ เจ ้ า 
ถา ย ท อ ง แล ะ เง ิ น น ี ้ แก ่ ส ง ฆ ์ , ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง ส ร ้ า ง อ า ร า ม 
ว ิ ห า ร เจ ด ี ย ์ ห ร ื อ ห อ ฉั น เป ็ น ต ้ น อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ก ็ ต า ม , 
จ ะ ร ั บ ท อ ง แล ะ เง ิ น แม ้ น ี ้ ไม ่ ค ว ร 

ใน ม ห า ป ั จ จ ร ี (ชื ่ อ ค ั ม ภี ร ์ อ ร ร ถก ถา ) ท ่ า น ก ล ่ า ว ไว ้ 
ว ่ า ด ้ ว ย ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ก ฎ (ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ชั ่ ว ) แก ่ ภิ ก ษ ุ ร ู ป ใด 
ร ู ป ห น ึ ่ ง ผู ้ ร ั บ เพ ื ่ อ ป ร ะ ไย ชน ์ แก ่ ผู ้ อ ื ่ น ก ็ ถ้า เม ื ่ อ ภิ ก ษ ุ ป ฏิ เส ธ ว ่ า 
ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ะ ร ั บ ท อ ง แล ะ เง ิ น น ี ้ ไม ่ ส ม ค ว ร 

เข า ก ล ่ า ว ว ่ า ท อ ง แล ะ เง ิ น จ ั ก อ ย ู ่ ใน ม ื อ ขอ ง พ ว ก 
ช่ า ง ไม ้ ห ร ื อ พ ว ก ก ร ร ม ก ร ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง ร ั บ ท ร า บ 
ก า ร ง า น ท ี ่ เข า ท ํ า ด ี แล ะ ไม ่ ด ื อ ย ่ า ง เด ี ย ว ด ั ง น ี ้ แล ้ ว ม อ บ 
ไว ้ ใน ม ื อ พ ว ก ช่ า ง ไม ้ ห ร ื อ พ ว ก ก ร ร ม ก ร เห ล ่ า น ั ้ น จ ึ ง ห ล ี ก 
ไป , จ ะ ร ั บ ก ็ ค ว ร ถ้า แม ้ น เข า ก ล ่ า ว ว ่ า ท อ ง แล ะ เง ิ น จ ั ก 
อ ย ู ่ ใน ม ื อ ขอ ง พ ว ก ค น ขอ ง ผม เอ ง ห ร ื อ ว ่ า จ ั ก อ ย ู ่ ใน ม ื อ 
ขอ ง ผม เอ ง ท ่ า น พ ึ ง ส ่ ง ข่ า ว ไป เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ บ ุ ค ค ล ผู ้ 


๑ ๐ ๒ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๓ ๕๕๑) 


ท ี ่ เร า จ ะ ต ้ อ ง ให ้ ท อ ง แล ะ เง ิ น เข า อ ย ่ า ง เด ี ย ว แม ้ อ ย ่ า ง น ี ้ 
ก ็ ค ว ร 


J 


ก ็ ถ้า ว ่ า พ ว ก เข า ไม ่ ร ะ บ ุ ส ง ฆ ์ ค ณะ ห ร ื อ บ ุ ค ค ล 
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ก ล ่ า ว ว ่ า ข้ า พ เจ ้ า ท ั ้ ง ห ล า ย ถวาย เง ิ น แล ะ ท อ ง น ี ้ แก ่ เจ ด ี ย ์ 
ถวาย แก ่ ว ิ ห า ร ถวาย เพ ื ่ อ น ว ก ร ร ม (ก า ร ก ่ อ ส ร ้ า ง ) ด ั ง น ี ้ 
จ ะ ป ฏิ เส ธ ไ ม ่ ส ม ค ว ร 

พ ึ ง บ อ ก แก ่ พ ว ก ก ั ป ป ิ ย ก า ร ก (ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ภิ ก ษ ุ ใน 
เร ื ่ อ ง ป ั จ จ ั ย ๑ ) ว ่ า ชน พ ว ก น ี ้ ก ล ่ า ว ค ํ า น ี ้ 

แต ่ เม ื ่ อ เข า ก ล ่ า ว ว ่ า ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย (ส ง ฆ ์ ) จ ง ร ั บ 
เก ็ บ ไว ้ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ เจ ด ี ย ์ เป ็ น ต ้ น เถ ิ ด พ ึ ง ป ฏิ เส ธ 
ว ่ า ก า ร ท ี ่ พ ว ก เร า ร ั บ ไว ้ ไม ่ ส ม ค ว ร 

แต ่ ถ้า ค น บ า ง ค น น ํ า เอ า เง ิ น แล ะ ท อ ง ม า ม า ก 
ก ล ่ า ว ว ่ า ข้ า พ เจ ้ า ขอ ถวาย เง ิ น แล ะ ท อ ง น ี ้ แก ่ ส ง ฆ ์ ท ่ า น 
ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง บ ร ิ โภ ค ป ั จ จ ั ย ๕ (อ า ห า ร - ย า - ร ั ก ษา โร ค - 
เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม - ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ) เถ ิ ด , ถ้า ส ง ฆ ์ ร ั บ เง ิ น แล ะ 
ท อ ง น ั ้ น เป ็ น อ า บ ั ต ิ (ก า ร ล ะ เม ิ ด ) ท ั ้ ง เพ ร า ะ ร ั บ ท ั ้ ง 
เพ ร า ะ บ ร ิ โภ ค 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี ่ โล ๑ ๐ ๓ 


ถ้า บ ร ร ด า ภิ ก ษ ุ เห ล ่ า น ั ้ น ภิ ก ษ ุ ร ู ป ห น ึ ่ ง ป ฏิ เส ธ ว ่ า 
สิ ่ ง น ี ้ ไม ่ ค ว ร แล ะ อ ุ บ า ส ก ก ล ่ า ว ว ่ า ถ้า ไม ่ ค ว ร จ ั ก เป ็ น ขอ ง 
ผม เส ี ย ง เอ ง ด ั ง น ี ้ แล ้ ว ไป 

ภิ ก ษ ุ น ั ้ น อ ั น ภิ ก ษ ุ บ า ง ร ู ป ไม ่ พ ึ ง ก ล ่ า ว ค ํ า อ ะ ไร ๆ ว ่ า 
เธ อ ท ํ า อ ั น ต ร า ย ล า ภ ข อ ง ส ง ฆ ์ เพ ร า ะ ภิ ก ษ ุ ใด โจ ท (ก ล ่ า ว 
ห า ) เธ อ ภิ ก ษ ุ น ั ้ น เอ ง เป ็ น ผู ้ ม ี อ า บ ั ต ิ (ก า ร ล ะ เม ิ ด ) ต ิ ด ต ั ว 

แต ่ เธ อ ร ู ป เด ี ย ว ก ร ะ ท ํ า ภิ ก ษ ุ เป ็ น อ ั น ม า ก ไม ่ ให ้ 
เป ็ น อ า บ ั ต ิ ก ็ ถ้า ว ่ า เม ื ่ อ ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ป ฏิ เส ธ ว ่ า ไม ่ ค ว ร 
เข า ก ล ่ า ว ว ่ า จ ั ก อ ย ู ่ ใน ม ื อ ขอ ง พ ว ก ก ั ป ป ิ ย ก า ร ก ห ร ื อ จ ั ก 
อ ย ู ่ ใน ม ื อ ขอ ง พ ว ก ค น ขอ ง ผม ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง บ ร ิ โภ ค 
ป ั จ จ ั ย อ ย ่ า ง เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น ด ั ง น ี ้ ส ม ค ว ร อ ย ู ่ อ น ึ ่ ง เข า 
ถวาย เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ จ ต ุ ป ั จ จ ั ย (อ า ห า ร - ย า ร ั ก ษา โร ค - 
เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม - ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ) พ ึ ง น ้ อ ม ไป เพ ื ่ อ ป ั จ จ ั ย ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร 

เข า ถวาย เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ จ ี ว ร พ ึ ง น ้ อ ม ไป ใน จ ี ว ร 
เท ่ า น ั ้ น ถ้า ว ่ า ไม ่ ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร จ ี ว ร น ั ้ น ส ง ฆ ์ ล ํ า บ า ก 
ด ้ ว ย ป ั จ จ ั ย ม ี บ ิ ณ ฑ บ า ต (อ า ห า ร ) เป ็ น ต ้ น พ ึ ง อ ุ ป โล ก น ์ 
(ก า ร บ อ ก ก ล ่ า ว แก ่ ท ี ่ ป ร ะ ชุ ม ) เพ ื ่ อ ค ว า ม เห ็ น ด ี แห ่ ง ส ง ฆ ์ 


๑ ๐ ๕ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


แล ้ ว น ้ อ ม ไป แม ้ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ บ ิ ณ ฑ บ า ต เป ็ น ต ้ น แม ้ 
ใน อ ก ั ป ป ิ ย ว ั ต ถุ (สิ ่ ง ขอ ง ท ี ่ ไม ่ ส ม ค ว ร แก ่ ภิ ก ษ ุ ) ท ี ่ เข า ถวาย 
เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ บ ิ ณ ฑ บ า ต แล ะ ค ิ ล า น ป ั จ จ ั ย (ย า ร ั ก ษา 
โร ค ) ก ็ น ั ย น ี ้ 

อ น ึ ่ ง อ ก ั ป ป ิ ย ว ั ต ถุ ท ี ่ เข า ถวาย เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ แก ่ 
เส น า ส น ะ (ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ) พ ึ ง น ้ อ ม ไป ใน เส น า ส น ะ เท ่ า น ั ้ น 





เพ ร า ะ เส น า ส น ะ เป ็ น ค ร ุ ภั ณ ฑ์ (ขอ ง ห น ั ก ) ก ็ ถ้า ว ่ า เม ื ่ อ 
ภิ ก ษ ุ ล ะ ท ิ ้ ง เส น า ส น ะ ไป เส น า ส น ะ จ ะ เส ี ย ห า ย ใน ก า ล 
เช ่ น น ี ้ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ท ร ง อ น ุ ญา ต ให ้ ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง 
ห ล า ย แม ้ จ ํ า ห น ่ า ย เส น า ส น ะ แล ้ ว บ ร ิ โภ ค (ป ั จ จ ั ย ๕ ) ได ้ 

เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เพ ื ่ อ ร ั ก ษา เส น า ส น ะ ไว ้ ภิ ก ษ ุ อ ย ่ า 
ก ร ะ ท ํ า ให ้ ขา ด ม ู ล ค ่ า พ ึ ง บ ร ิ โภ ค พ อ ย ั ง อ ั ต ภา พ (ชี ว ิ ต ) 
ให ้ เป ็ น ไป แล ะ ม ิ ใช ่ แต ่ เง ิ น ท อ ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น แม ้ 
อ ก ั ป ป ิ ย ว ั ต ถุ อ ื ่ น ม ี น า แล ะ ส ว น เป ็ น ต ้ น อ ั น ภิ ก ษ ุ ไม ่ ค ว ร 
ร ั บ 

ถ้า ชา ว น า ท ั ้ ง ห ล า ย น ํ า ก ห า ป ณะ (ชื ่ อ ม า ต ร า เง ิ น 


ใน ส ม ั ย โบ ร า ณ ) ม า ก ล ่ า ว ว ่ า ก ห า ป ณะ เห ล ่ า น ี ้ พ ว ก ผม 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี โล ๑ ๐ ๕ 


น ํ า ม า เพ ื ่ อ ส ง ฆ ์ แล ะ ภิ ก ษ ุ ร ู ป ใด ร ู ป ห น ึ ่ ง ก ล ่ า ว ว ่ า ท ่ า น จ ง 
น ํ า ผ้า ม า ด ้ ว ย ก ห า ป ณะ เท ่ า น ี ้ จ ง จ ั ด ข้ า ว ย า ค ู เป ็ น ต ้ น ด ้ ว ย 
ก ห า ป ณะ ป ร ะ ม า ณ เ ท ่ า น ี ้ ด ้ ว ย ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ว ่ า ส ง ฆ ์ ไม ่ 
ร ั บ ก ห า ป ณะ ส ิ ่ ง ขอ ง ท ี ่ พ ว ก เข า น ํ า ม า เป ็ น อ ก ั ป ป ิ ย ะ (ไม ่ 
ส ม ค ว ร ) แก ่ พ ว ก ภิ ก ษ ุ ท ั ่ ว ไป 

ถา ม ว ่ า เพ ร า ะ เห ต ุ ใด ส ิ ่ ง ขอ ง ท ี ่ เข า น ํ า ม า จ ึ ง ไม ่ 
ส ม ค ว ร แก ่ ภิ ก ษ ุ ท ั ่ ว ไป (ท ั ้ ง ห ม ด ) เป ็ น เพ ร า ะ ว ่ า ส ิ ่ ง ขอ ง 


v 
1 ๕ 7 


เห ล ่ า น ั ้ น ได ้ ม า จ า ก ก า ร ท ี ่ ภิ ก ษ ุ จ ั ด ก า ร ก ห า ป ณะ เอ ง ค ื อ 


เป ็ น ผู ้ ส ั ง ว ่ า ให ้ เอ า ขอ ง ส ิ ่ ง น ั ้ น ส ิ ่ ง น ี ้ ม า ด ้ ว ย เง ิ น จ ํ า น ว น 
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เท ่ า น ั ้ น เท ่ า น ี ้ ด ั ง น ี ้ ขอ ง ท ี ่ ได ้ ม า จ ึ ง ไม ่ ส ม ค ว ร แก ่ ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง 
ห ล า ย 

ข้ า พ เจ ้ า ขอ น ํ า ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ท ั ้ ง ชา ว ม น ุ ษ ย ์ แล ะ 
ชา ว ท ิ พ ย ์ ขอ ขม า ต ่ อ พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย เพ ื ่ อ ป ิ ด บ า ป ท ี ่ ได ้ ท ํ า 
ไป เพ ื ่ อ ก า ร ไม ่ ท ํ า บ า บ ให ม ่ ป ้ อ ง ก ั น ไม ่ ให ้ ไป เป ิ ด ป ร ะ ต ู 
บ า ป เด ิ ม 

แล ะ จ ะ ขอ ง ด เว ้ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ผิ ด ต ่ อ พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย 
ขอ ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ต ั ้ ง ใจ ค ิ ด ห ร ื อ ต ั ้ ง ใจ ก ล ่ า ว ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 


๑ ๐ ๒ ค ู ่ ม ื อ ย ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


ค ํ า ขอ ขม า ต ่ อ พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย 


“ขอ อ ํ า น า จ พ ร ะ พ ุ ท ธ - พ ร ะ ธร ร ม - พ ร ะ ส ง ฆ ์ 
จ ง บ ั น ด า ล ก า ร ขอ ขม า ขอ ง ข้ า พ เจ ้ า น ี ้ ให ้ ถึ ง แก ่ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ - พ ร ะ ธร ร ม - พ ร ะ ส ง ฆ ์ 
ว ั ด น ี ้ ข้ า พ เจ ้ า ส ํ า น ึ ก ผิ ด ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า ส ่ ว น ท ี ่ ผิ ด ต ่ อ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ - พ ร ะ ธร ร ม - พ ร ะ ส ง ฆ ์ 
อ ั น ท ร ง ค ุ ณ ค ่ า ห า ป ร ะ ม า ณ ไ ม ่ ได ้ 
ข้ า พ เจ ้ า จ ะ ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ส ํ า ร ว ม 


ง 
A 


ศึ ก ษา ห า ค ว า ม ร ู ้ จ ะ ไม ่ ท ํ า ใน ส ิ ่ ง ผิ ด ท ี ่ ได ้ ร ู ้ 
จ ะ ศึ ก ษา ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ไม ่ ร ู ้ เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ ร ู ้ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ผิ ด ส ิ ่ ง ท ี ่ ถู ก 
แล ะ จ ะ เล ื อ ก ท ํ า ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ต ่ อ ไป 
ขอ พ ร ะ พ ุ ท ธ - พ ร ะ ธร ร ม - พ ร ะ ส ง ฆ ์ 
จ ง ง ด โท ษ จ ง อ ภั ย 


แก ่ ข้ า พ เจ ้ า ผู ้ ต ้ อ ย ป ั ญ ญ า ด ้ ว ย เถ ิ ด ” 


ห ล ว ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี โล ๑ ๐ ๓ ่ 





ห ม า ย เห ต ุ : เม ื ่ อ ก ่ อ น ห น ้ า น ี ้ ท ่ า น ผู ้ ม ี จ ิ ต ศร ั ท ธา ได ้ ส ่ ง เง ิ น แล ะ 
ส่ ง ส ิ ่ ง ขอ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ม า บ ํ า ร ุ ง ว ั ด ส า ม แย ก ใน น า ม ขอ ง ห ล ว ง ป ู ่ 
เก ษ ม อ า จ ิ ณุ ณ ส ี โล ท ั ้ ง ห ม ด ซึ ่ ง เง ิ น แล ะ ส ิ ่ ง ขอ ง บ า ง อ ย ่ า ง ท ี ่ 
ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ส ่ ง ม า เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ผิ ด ต ่ อ พ ร ะ ว ิ น ั ย ก ่ อ ให ้ 
เก ิ ด อ า น ิ ส ง ส ์ ร ้ า ย แก ่ ท ่ า น ผู ้ ส ร ้ า ง บ ุ ญ 


น ั บ จ า ก น ี ้ ต ่ อ ไป ถ้า ห า ก ท ่ า น ผู ้ ม ี จ ิ ต ศร ั ท ธา จ ะ ส ่ ง ส ิ ่ ง ขอ ง 





ท ุ ก อ ย ่ า ง ม า บ ํ า ร ุ ง ว ั ด ส า ม แย ก ให ้ ท ่ า น ส ่ ง ม า ใน น า ม ขอ ง “ว ั ด 
ส า ม แย ก ” โด ย ต ร ง ต า ม ท ี ่ อ ย ู ่ ข้ า ง ล ่ า ง น ี ้ 





ส ํ า ห ร ั บ เง ิ น - ท อ ง ให ้ ส ่ ง ม า ใน บ ั ญ ชี ขอ ง ไว ยา ว ั จ ก ร ขอ ง ว ั ด 





(ผู ้ ท ํ า ก า ร แท น ส ง ฆ ์ ) ๒ ค น ค ื อ 

ชื ่ อ บ ั ญ ช ี น า ย ป ร ะ จ ั ก ษ์ ก อ ง แก ้ ว แล ะ 

น า ย อ ั ค ร พ ล อ ้ ว น โค ต ร 

ธน า ค า ร ก ส ิ ก ร ไท ย ส า ขา ชุ ม แพ บ ั ญ ชี อ อ ม ท ร ั พ ย ์ 

เล ข ท ี ่ บ ั ญ ช ี 124-2-55056-7 

ส ่ ว น ผู ้ ท ี ่ จ ะ ส ่ ง ม า ท า ง ธน า ณั ต ิ ก ็ ให ้ ส ่ ง ม า โน น า ม 
ขอ ง ไว ย า ว ั จ ก ร ค น โด ค น ห น ึ ่ ง ใน ส อ ง ค น น ั ้ น ต า ม ท ี ่ อ ย ู ่ น ี ้ 
ว ั ด ส า ม แย ก บ ้ า น ห ้ ว ย ย า ง ท อ ง ต . ว ั ง ก ว า ง อ . น ้ า ห น า ว 


จ . เ พ ชร บ ู ร ณ์ ๒ ๓ ๒ ๒ ๐ โด ย ส ั ง จ ่ า ย ท ี ่ ป ณ . น ํ า ห น า ว 


แล ะ ห ้ า ม ส ่ ง ม า ใน น า ม ขอ ง 
ห ล ว ง ป ู ่ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ุ ณ ส ี โล 
โด ย เด ็ ด ขา ด 
ห า ก ส ง ส ั ย ป ร ะ ก า ร ใด ? 
โท ร . ๐ ๕ - ๑ ๕ ๕ ๒๐ - ๕ ๐ ๓ ญ , 
๐ ๕ - ๑ ๓ ๕ ๕ ๕ - ๕ ๕ ๐ ๕ 
(โร ง ค ร ั ว ว ั ด ) 
ขอ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม น ี ้ โด ย ท ั ่ ว ก ั น 








2 2 9»7 ๐ a/ 2 1 1 
ข้ า พ เจ ้ า อ น ุ ญา ต แล ้ ก ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ จ ะ เผย แพ ร ่ ต ่ อ 
2 ์ 
ด ้ ว ย ก า ร ส ง เค ร า ะ ห ์ - อ น ุ เค ร า ะ ห ์ ก ร ุ ณา อ ย ่ า ขา ย 
11 แ 58 จ ซี 
- ห ้ า ม ต ่ อ เต ิ ม ห ร ื อ ต ั ด ค ํ า ท ี ม ี อ ย ู ่ ใน น ี 
dd do = #๕ # 2 va 6 ๐ < ๕ 6 
- ให ้ ไส ่ ชื ่ อ ท ิ ท ํ า ก า ร พ ิ ม พ ์ แล ะ เจ ้ า ภา พ ผู ้ พ ิ ม พ ์ 
เพ ื ่ อ ก า ร ต ิ ด ต ่ อ ขอ ร ั บ ห น ั ง ส ื ่ อ ต ่ อ ๆ ก ั น ได ้ ง ่ า ย ขึ ้ น 
๐ โม v/a aL ro ล โม 2 la «๕ 2% 
“ท ํ า ต า ม น ี ่ ข้ า พ เจ ๊ า ย ิ น ด ี ด้วย ไม ่ ท ํ า ต า ม น ี ข้ า พ เจ ้ า ไม ่ ย ิ น ด ี ่ ด ้ ว ย ” 


พ ร ะ เก ษ ม อ า จ ิ ณ ณ ล ี โล 





ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี ้ โล ๑ ๐ ๕ 








“ส ั ต ว ์ โล ก ท ี ่ เจ ็ บ ป ่ ว ย 
เพ ร า ะ เค ย เบ ี ย ด เบ ี ย น ก ั น ม า 
ส ั ต ว ์ โล ก ท ี ่ อ า ย ุ ส ิ ้ น เพ ร า ะ เค ย ฆ่า ส ั ต ว ์ ม า ” 
พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ ได ้ ก ล ่ า ก ว ่ า 
“ท ุ ก อ ย ่ า ง ส า ม า ร ถ เ ป ็ น อ โห ส ิ ก ร ร ม ได ้ 
ท ุ ก อ ย ่ า ง เป ็ น อ น ิ จ จ ึ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง เป ล ี ่ ย น แป ล ง 
ท ํ า ชั ว ก เป ล ี ่ ย น เป ็ น ให ้ ท ํ า ด ี 
ทํ า ด ี ก ี ่ เป ล ี ่ ย น เป ็ น ก า ร ท ํ า ให ้ ป ร ะ เส ร ิ จ ขึ ้ น 
ม ี ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ 
กิ ่ เป ล ี ่ ย น เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด เป ็ น ค ว า ม พ ั น ไบ ไ ด ้ * 


พ ร ะ เก ษ ม อ า จ ิ ณ ณ ล ี โล 








ศึ ก ษา ธร ร ม ะ ว ั ด ถ่ า ม แย ก เพ ื ่ อ เต ิ ม ได ้ ท ี พ ห น พ พ.sam ษ myaek.com 





ต ิ ด ต ่ อ ขอ ร ั บ VC อ -MP3 ได ้ โด ย เข ี ย น ซื อ - ท ื อ ย ู ่ ขอ ง ท ่ า น ถ่ ง ม า ท ี 
_w #4 a a 
ค ุ ณ อ ร ุ ณ ว ั ต น ์ ห วิวัฒน์ ม ง ค ล ๑ ๑ ๒ / ๑ ๐ ๕ ถ . พ ห ล โย ธิ น ๐ ๓ / ๑ 
๓ 
แข ก ง อ น ุ สํา ก ร ิ ย ์ บ า ง เข น ก ร ุ ง เท พ ฯ ๑ ๐ ๒ ๒ ๐ 


๑ ๑ ๐ ค ู ่ ม ื อ ย ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๒ ๕ ๕ ๑ ) 


| บ ุ ญ ก ุ ศ ล ใด ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ห น ั ง ส ื อ น ี ้ ขอ ย ก 
| ให ้ เท พ ท ี ่ ร ั ก ษา ให ้ น า ย เว ร ให ้ เช ื ้ อ โร ค ขอ ง 


| แล ะ เห ล ่ า 


ซ้ อ ค ก ร ท 


ป ั ญ ห า ก ั บ พ ร ะ .. 


ต า ม จ ุ ด ต ่ า ง ๆ ข 
ย ฏี , 
น ั ้ น เม ื อ ท ่ า น โท ร 


พ ร ะ อ ย ู ่ ใน บ ร ิ เว ณ น ั น ขอ อ ย ่ า ได ้ แป ล ก ใจ ให ้ โท ร ไป ให ม ่ เว ล า ป ร ะ ม า ณ ๕ . ๐ ๐ - 


๑ ๐ . ๐ ๐ น . ขอ 


จ อ ให ้ โท ร ไป ห ล ั ง 





= ad อ 2 ๑ 7 1 ๑ 2 
ขอ ง ล่ ว น ต ั ว ต ด ึ ง น ั น เบ อ ร ์ โท ร ศั พ ท ์ ท ี ่ ให ้ ไก ้ น ี ้ ต ั ว เค ร ื ่ อ ง ท ร ศั พ ท ์ จ ะ ถู ก กา ง ไก ้ 


ด ซะ ๕ ๑ 9. ข 1 >, ซั 
ชา ว ท ิ พ ย ์ ใด ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร บ ุ ญ ก ็ ให ้ ได ้ บ ุ ญ น ี ้ ท ุ ก ท ่ า น 


ง 8 ญ่ 4 เ ” แม ซ์ 
ร า บ ใน ก ร ณี ท ิ ม ิ ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ท ิ จ ะ ต ั อ ง โท ร ศั พ ท ์ ส อ บ ถา 





น ๑ 7 | d 
. เ น ื ่ อ ง จ า ก พ ร ะ ก ั ด ส า ม แย ก ท ุ ก ร ู ป ไม ่ ม ี โท ร ศั พ ท ์ ม ื อ ถื อ เป ็ น 





IE Lo 1 
อ ง กั ด เช ่ น ท ี โร ง น ํ า ร ั อ น แล ะ ท ี ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ถื อ ธร ร ม ฯ ต๊ 
๑» ๆ | ๕ 9 ๑ ๑ 7 ซ ๕ ๑,! Ly | 
ป แล ้ ก ไม ่ ม ี ผู้รับ ส า ย จ ึ ง เป ็ น ไป ได ้ ว ่ า ใน ขณะ ท ี ท ่ า น โท ร ไบ ป ไม่มี 








๑ 


ช่ ว ง เช ้ า เป ็ น เว ล า ถก า ย อ า ห า ร พ ร ะ ด ั ง น ั ้ น ถ้า ท ่ า น จ ะ โท ร ไป 





Eat 1 ๑ ๑7 
เก ล า น ี ค ิ ด ต ั ง แต ่ ๑ ๐ . ๐ ๐ น . เ ป ็ น ต ั น ไป 











เว ล า บ ร ะ 


า ณ ๑ ๕ . ๐ ๐ - ๑ ๓ . ๐ ๐ น . พ ร ะ จ ะ ม า ป ร ะ ชุ ม ก ั น ท ิ โร ง น ํ า 








Dh % + hl ศ ค ชั ม 
ร ้ อ น ดึง น ั น เว ล า น ี ้ ท ่ า น ส า ม า ร ถ โ ท ร ไป ได ้ ท ิ เบ อ ร ์ โท ร ศี พ ท ์ ท ิ ต ั ง ไก ้ ท ิ โร ง น ้ า ร ั อ น 
' เ ซู 9 ๑ 7 EY) 1 
เบ อ ร ์ โท ร ขอ ห ล ก ง ป ู ่ : (ไม ่ ม ิ ) ให ้ ล อ ง โท ร ห า ต า ม เบ อ ร ์ ข้ า ง ล ่ า ง 
เบ อ ร ์ โท ร ขอ ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ล ื ่ อ ธร ร ม ฯ ๐ ๕ ๐๕ 2 ๐ ๑ ๓ ก ๐ ๒ ๕ ๕ เบ อ ร ์ โท ร 


ขอ ง โร ง น ํ า ร ๊ อ น 











ow ๒ - ๕ ๕ ๓๓ ๓ ๕ ๕ แล ะ ๐ ๕ ๑ ่ - ๕ ๒ ๕ ๑ ๕ ๕ ๕ 


(พ ร ะ ก ั ด ส า ม แย ก ท ั ้ ง ห ม ด ) 





ต ิ ด ต ่ อ ขอ ว ั บ ห น ั ง 


97 vu ซ่ L\ ณ / L 
ล ื ่ อ ได ้ โด ย ส อ ด ซอ ง พ ร ้ อ ม แล ต ม ป ์ ๑ ๐ บ า ท (ชื อ ห น ั ง ส ื ่ อ ) ม า ท ิ 











๑7= 9 ww ๑ ว: 
ผู ้ พ ิ ม พ ์ ก ั อ น เม ฆ แอ น ด ์ ก ิ น ย ์ ก รุ๊ ป (@- เ ต ล [| : yongyut71@yahvo.com) 


๓ ๕ / ๑ ๕ ๑ ม . 


AA A a 
๑ ต . บ า ง ศร เม อ ง อ . เ ม ื อ ง จ น น ท บ ุ ? ๑ ๑ ๐ ๐ ๐ 


โท ร . ๐ อ ๒๓ - ส ู ่ ส อ ๓ ๕ ๓ ่ ๑, ๐ ๕ ๕ - ๑ ๐ ๓ ๓ ๒ ๕ ๐ fax: ๐ ๒ ๓ - ๕ ๕ ๒ อ ด า ล ข่ โท ๒ ๓ 


ห ล ก ง พ ่ อ เก ษ ม อ า จ ิ ญ ณ ส ี โล ๑ ๑ ๑ 


= ๑ ๐ ๑” ๑ 2 < 
อ ภิ น น ท น า ก า ร จ า ก ผู ้ ให ้ ธร ร ม เป ็ น ท า น 
da 
ศิ ษ ย ์ ว ั ด ส า ม แย ก 


37, 


๑ ๑ ๒ ค ู ่ ม ื อ อ ุ ท ิ ศ บ ุ ญ ท ี ่ ได ้ ผล (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ๓ ๒๕๕๑) 


๑ ท ํ า บ ุ ญ ท ํ า ท า น แล ้ ว ส ง บ ุ ญ ไ ด ้ โด ย ค ิ ด ใน ใจ ท ั น ท ี ว ่ า 
“บ ญ น ให ้ ญา ต ิ or ห ้ น า ย เว ร 
จ จะ ซ 

เห ้ เข ื ้ อ โร ค ** ข ้ อ ง ข้ า พ เจ ้ า 

๒ 4 เ บ ก บ ุ ญ ท ท ํ า ม า แล ้ ว [ส ่ ง บ ุ ญ ไ ต ้ ต ล อ ด เว ล า ไต ย ์ ค ิ ด ใน ใจ ท ั น ท ี ่ ว่า 
ล ขอ อ ํ า น า จ พ ท อ [ธร ร ม ส ง ฆ ์ จ ง บ ั น ด า ล บ ุ ญ ข ้ า “ 
ให ้ ญา ต ิ % ใ ห ้ เท พ ท ี ่ ร ั ก ษา ให ้ น า ย เว ร 
เณ ขอ ง ข้ า พ เจ ้ ก น 


ก อ น น อ น 
4 ขอ อ ํ า น า จ พ ุ ท ธิ ส ง ฆ ์ 
ณ์ เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ะ ท ี ่ ห ล ั บ 
อ ย ่ า SG CTO 





